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BANDERA EDITORIAL
Esperamos que en esta edición de V de Volaris encuentres "ese algo" 
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Tú puedes ayudar a prevenir la trata  
de niñas, niños y adolescentes  

con fines de explotación sexual.

En Volaris reconocemos nuestra 
responsabilidad de contribuir con el 
desarrollo de una industria ética y de 
promover el turismo sostenible y la 
seguridad de nuestros clientes. 

Hace 10 años, fuimos la primera aerolínea 
en Latinoamérica en comprometerse 
a proteger a la niñez y la adolescencia 
mediante la implementación de un protocolo 
y la capacitación anual a todos nuestros 
Embajadores. 

Al cierre de 2023, logramos cambiar el 
destino de 15 niñas, niños y adolescentes, 
actualizamos y expandimos el protocolo a 
nuestros destinos en Centro y Sudamérica, 
además hemos formado alianzas con 
organizaciones como ECPAT y la Oficina 
de las Naciones Unidas contra la Droga y 
el Delito para promover la concientización 
de los viajeros hacia esta problemática. 
¡Ahora queremos que te sumes a este 
compromiso!

¿Cómo ha asumido Volaris su compromiso con la prevención de este delito 
en el sector de los viajes y el turismo?

Es una grave violación de los dere-
chos de la niñez y adolescencia. En 
este delito, adultos explotan a niñas, 
niños y adolescentes a cambio de 
una compensación en dinero o  en 
especie, tratándolos como objetos 
sexuales, como una mercancía.

¿SABES QUÉ SIGNIFICA ESTE DELITO? 

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 25/02/25   1:25 p. m.25/02/25   1:25 p. m.

¿Cómo puedes ser parte 
de la prevención de esta problemática?

Examina el lenguaje verbal y corporal  
de la persona menor de edad.

o Observa signos de miedo o comporta-
mientos de sumisión.

o Nota si el adulto que la acompaña 
restringe su libertad de movimiento  
o expresión.

o Analiza si la vestimenta que porta la niña 
o el niño es acorde con su edad. 

Observa y presta atención a las personas 
menores de edad que viajan en tu vuelo. 
Si todos abrimos bien los ojos, podemos 
cambiar el destino de más niñas, niños  
y adolescentes.1

2

3
Si identificas una señal de alerta, por favor, 
notifícalo de manera discreta a nuestros 
sobrecargos o personal de Volaris en tierra 
más cercanos.

Recuerda que siempre es preferible actuar 
que dejarlo pasar. 

PÁGINA SENCILLA   1 25/02/25   1:26 p. m.
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La música en vivo se convierte en punto de encuentro, donde miles de manos alzadas  
celebran la emoción de compartir el momento. Crédito: Shutterstock. 

Servicio las
24 horas

Alimentos y bebidas
a la carta o Buffet

Simulador
de Golf
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MEDTRADE

Considerado el punto de encuentro esencial 
para la industria del equipo médico en el 
hogar (HME), Medtrade reúne en Phoenix a los 
fabricantes y proveedores más innovadores del 
sector. Este evento es una plataforma vital para 
descubrir lo último en productos de movilidad, 
salud respiratoria y tecnologías de asistencia, 
ofreciendo además oportunidades educativas y 
de networking diseñadas para impulsar el negocio 
y mejorar la calidad de vida de los pacientes. 

Cuándo: 2 a 4 de marzo  
Dónde: Phoenix Convention Center, Arizona  
Más información: medtrade.com

VIVE LATINO 2026

El Festival Iberoamericano de Cultura Musical 
regresa al renovado Estadio GNP Seguros 
con uno de los carteles más ambiciosos de su 
historia. La edición 2026 apuesta por la nostalgia 
y el poder del rock internacional y latino, 
encabezada por leyendas como Lenny Kravitz, 
The Smashing Pumpkins y el explosivo regreso 
de The Mars Volta. El corazón latino del festival 
latirá con íconos como Los Fabulosos Cadillacs, 
Maldita Vecindad, Fobia e Illya Kuryaki and the 
Valderramas, además de actos imperdibles como 
John Fogerty, Tom Morello, Cypress Hill y Juanes. 

Cuándo: 14 y 15 de marzo  
Dónde: Estadio GNP Seguros, Ciudad de México  
Más información: vivelatino.com.mx

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.
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LA MOLE: 30 ANIVERSARIO

La convención de cultura pop más importante de México tira la casa por la ventana para celebrar 
sus tres décadas de vida. Para esta edición, La Mole ha prometido superar todas las expectativas, 
reuniendo a una selección de élite de artistas del cómic, cosplayers internacionales y leyendas 
del doblaje. Aunque el cartel de invitados de honor se revela gradualmente, se anticipa la 
presencia de actores de talla hollywoodense (siguiendo la línea de ediciones pasadas en las 
que trajeron a figuras como Elijah Wood o Linda Hamilton) para firmas y fotos, convirtiendo 
el WTC en el epicentro absoluto del fandom nacional para celebrar este hito generacional. 

Cuándo: 13 a 15 de marzo  
Dónde: World Trade Center, Ciudad de México  
Más información: instagram.com/lamolemx

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.

LUJO Y 
RENTABILIDAD 
EN EL CORAZÓN 
DE MIAMI

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web

$450,000 USD
Precios desde: 

Sé parte del segundo mayor 
desarrollo en EE.UU., dentro del 
prestigioso Miami World Center

Entrega desde mayo 2025 

Accede con solo el 30% y financia el 
70% fácilmente como extranjero

Unidades totalmente amuebladas y 
decoradas, listas para vivir o rentar

Rentabilidad garantizada del 6% 
neto de renta asegurada o libertad 
de elegir tu propia administración

•

•

•

•

•

FARID BURAYE
Amenidades:

Escanea el código y recibe hasta 
7,000 USD para tus gastos de cierre
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LOS FABULOSOS CADILLACS

La legendaria agrupación argentina liderada por 
Vicentico llega a tierras tapatías para una noche de 
euforia y ritmo inagotable. Los Fabulosos Cadillacs, 
íconos indiscutibles del rock y ska latinoamericano, 
harán vibrar el Auditorio Telmex con un recorrido 
por su histórica discografía. Himnos generacionales 
como "Matador" y "Mal bicho" resonarán con 
la fuerza y la pasión escénica que los mantiene 
vigentes tras décadas de trayectoria. 

Cuándo: 25 de marzo  
Dónde: Auditorio Telmex, Zapopan, Guadalajara  
Más información: fabulososcadillacs.com

CONEXPO-CON/AGG

Reconocida como la feria de construcción más 
grande de América del Norte, CONEXPO-CON/
AGG toma Las Vegas para su esperada edición 
trienal. Este evento masivo es el escaparate 
definitivo para la maquinaria pesada, la 
ingeniería y las soluciones de infraestructura más 
avanzadas del mundo. Con miles de expositores 
y demostraciones tecnológicas, es el lugar donde 
los profesionales de la construcción se reúnen 
para definir el futuro de la industria a nivel global. 

Cuándo: 3 a 7 de marzo  
Dónde: Las Vegas Convention Center, Nevada  
Más información: conexpoconagg.com
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CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.
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En la capital de El Salvador se encuentra un jardín fantástico que  
rinde homenaje al El Principito.

En el radar
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Entre líneas
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Por: Ivett Rangel

Consuelo Suncín, escritora salvadoreña 
y esposa del autor de El Principito, 
nació entre los volcanes salvadoreños. 

Ella fue la inspiración para que Antoine de 
Saint-Exupéry creara la Rosa, uno de los 
personajes centrales de la historia que hoy 
el mundo entero lleva en el bolsillo. 

El Principito  
en San Salvador

La capital salvadoreña no solo presume tranquilidad y modernidad, también resguarda edificios con mucha 

historia y espacios verdes como el del parque El Principito, en Santa Tecla. Crédito: Shutterstock. 

Consuelo fue el fuego y la fragancia que 
el Principito juró proteger bajo un biombo 
de estrellas, y ese romance eterno hoy toma 
forma en el parque El Principito, un refugio 
mágico ubicado entre Santa Tecla y Antiguo 
Cuscatlán, sobre el bulevar Merliot, a unos 
20 minutos del centro de San Salvador. 

C
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En el parque, las acuarelas del autor 
cobran vida en esculturas monumentales: 
allí están el elefante dentro de la serpiente, 
el zorro, el astrónomo, el avión del piloto 
y, por supuesto, la Rosa y el Principito, 
custodiados por el mismo horizonte que 
inspiró los volcanes del Asteroide B-612.

El parque El Principito es de libre acceso; 
abre sus puertas desde las 5:00 a.m. y hasta la 
medianoche, permitiendo que el milagro ocurra 
dos veces al día: al amanecer, cuando la flor 
despierta, y al caer la tarde, cuando el parque se 
ilumina recreando un firmamento propio. Es el 
lugar perfecto para contemplar las puestas de 
sol que tanto amaba el Principito, recordando 
que "lo esencial es invisible a los ojos". 

En tu próximo viaje a El Salvador, explora 
el paisaje volcánico que cautivó al aviador y 
adéntrate en el parque que resguarda una de 
las historias más famosas de la literatura.

En el parque El Principito se percibe el cariño que 

Antoine de Saint-Exupéry sentía por El Salvador, 

tierra de volcanes que vio nacer a su esposa, 

Consuelo Suncín. Crédito: Shutterstock. 
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Permiso para aterrizar Tips de viaje

En cada vaso de pulque se concentran siglos de saberes, celebraciones y una forma de  
entender el origen de lo auténtico. Crédito: Shutterstock. 
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Entre arcos y pigmentos antiguos, el 

pasado se conserva no como ruina, sino como 

herencia viva. Crédito: Shutterstock.
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uchos viajeros identifican a Hidalgo 
con la zona arqueológica de Tula, la 

ciudad de Pachuca, los pastes y los Pueblos 
Mágicos de tradición minera. Sin embargo, 
a muy poca distancia del Aeropuerto Felipe 
Ángeles (AIFA) hay dos regiones que resguardan 
un carácter auténtico y mucha belleza. 

La primera es el Altiplano hidalguense, 
que conserva la cultura pulquera no solo 
como bebida; y la segunda es el Valle del 
Mezquital, que concentra balnearios naturales 
y experiencias culturales profundamente 
ligadas al pueblo hñähñu (otomí), que preserva 
su lengua, técnicas agrícolas, bordados, 
usos del maguey y cocina ancestral.

Acercarte a estas dos regiones te hará 
sentir un verdadero viajero, pues la autenticidad 
de su cultura, su naturaleza y sus sabores le 
darán a tu experiencia sentido y propósito. 

 LOS FAMOSOS PULQUES DE APAN

En el Valle de Apan, considerado corazón del 
Altiplano pulquero, surgieron haciendas durante 
el siglo XIX que se dedicaban a producir y 
comercializar el pulque —una bebida de origen 
prehispánico que se obtiene tras fermentar el 
jugo del maguey— para enviarlo en ferrocarril a 
las principales ciudades del centro de México.

En este valle se encuentran Zempoala y 
Apan, dos poblaciones donde la tradición del 
pulque ha resistido gracias a la labor de familias 
campesinas que siguieron produciéndolo a 
pesar del desprestigio que sufrió a inicios 
del siglo XX. En las cercanías de ambas 
poblaciones también hay haciendas que han 
sido transformadas en hoteles o museos

M

Por: Luza Alvarado

Hidalgo
Hidalgo es un destino con identidad propia: historia, presencia hñähñu, naturaleza 

con carácter y una gastronomía auténtica que vale la pena descubrir.

Del Altiplano al Mezquital



Permiso para aterrizar

32   volarisrevista.com

y que se pueden visitar. Una de ellas es 
Hacienda Zotoluca, que ofrece experiencias tan 
variadas como degustaciones de pulque y catas 
de miel, talleres de cocina con ingredientes 
regionales, paseos a caballo, ciclismo por 
senderos de la hacienda y hasta paseos en 
globo aerostático. haciendazotoluca.com 

Más allá de Zotoluca, la zona de Apan ofrece 
un corredor que agrupa haciendas pulqueras como 
San Antonio Tochatlaco, San Francisco Ocotepec 
y Chimalpa, donde aún se produce pulque y se 
abren tinacales —los espacios donde se fermenta 
el pulque— para recorridos guiados (reservación 
indispensable). Hacienda Chimalpa ofrece 
recorridos de miércoles a domingo para conocer los 
diferentes espacios del lugar y se pueden combinar 
con alimentos y hospedaje. IG: @haciendachimalpa

EL VALLE DEL MEZQUITAL

Esta es una región semidesértica donde se 
asentó principalmente la cultura hñähñu. Es 
aquí donde se mantienen vivas tradiciones 
como el bordado en textiles y los platillos con 
ingredientes de recolección, como cactáceas, 
flores, quelites, insectos y carne de caza. 

Para un acercamiento más profundo a la 
identidad local, el Museo de la Cultura Hñähñu 
y Centro Cultural del Valle del Mezquital, en 
Ixmiquilpan, te permite acercarte a la historia, 
lengua, arte y prácticas tradicionales de la 
comunidad otomí del valle. En sus salas encontrarás 
muestras de textiles e instrumentos musicales, 
piezas sobre la lengua hñähñu, así como talleres y 
una tienda de arte local. FB: CCRValledelMezquital

El arte textil del Valle del Mezquital se puede conocer en Artesanías Domitzu, dirigido por la bordadora Trinidad 

González, donde se exponen y venden piezas de las mujeres de su comunidad. Crédito: Luza Alvarado.
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Si te gustan los bordados, puedes 
visitar la tienda de Artesanías Domitzu, en 
el poblado de El Mejay, donde artesanas 
de la comunidad hñähñu exponen y venden 
sus textiles, los cuales han sido reconocidos 
nacional e internacionalmente por marcas 
como Dior. En Artesanías Domitzu, la 
bordadora Trinidad González te recibirá con 
gusto y hasta puedes pedirle que elabore 
una pieza a tu medida. Para reservar tu visita 
y recibir la ubicación, llama al teléfono (+52) 
77 2111 0983. FB: ArtesaniasDomitzu

Este valle también es conocido por sus 
balnearios de aguas termales, gestionados 
por personas de la comunidad. Uno de los 
más grandes es Valle Paraíso, en Ixmiquilpan, 
con aguas termales, albercas, áreas infantiles, 

El paso de los frailes agustinos por Hidalgo dejó testimonios como el exconvento de San Nicolás Tolentino, 

en Actopan, cuyos murales combinan estilos prehispánico, renacentista y gótico. Crédito: Shutterstock.

toboganes y zonas de camping. Es ideal para 
grupos, pues su costo es accesible y el ambiente 
es sencillo y familiar. valleparaiso.mx

 LOS CONVENTOS

En el Valle del Mezquital hay dos conjuntos 
conventuales que son verdaderos tesoros 
artísticos y arquitectónicos. Aunque por fuera 
parecen auténticas fortalezas medievales, en su 
interior resguardan importantes muestras de arte 
mural del siglo XVI. Aquí los frailes permitieron 
a los tlacuilos (pintores prehispánicos) plasmar 
su interpretación sobre las enseñanzas 
católicas. Y el resultado es asombroso.

En Actopan, los murales del exconvento de 
San Nicolás Tolentino mezclan escenas 

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 18/12/25   1:10 p. m.18/12/25   1:10 p. m.
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de evangelización con seres fantásticos de  
plantas y animales. También hay una 
impresionante capilla abierta decorada con 
pasajes bíblicos muy expresivos. En Ixmiquilpan, 
las pinturas al interior de la iglesia son una 
combinación fantástica de escenas y símbolos 
prehispánicos con conceptos occidentales, 
algo así como un códice de tamaño mural.

 COCINA VIVA

La gastronomía del Valle del Mezquital está 
profundamente arraigada en ingredientes 
del semidesierto —como maguey, cactáceas 
e insectos— y en técnicas transmitidas de 
generación en generación. A lo largo de las 
carreteras no faltan negocios familiares que 
ofrecen la tradicional barbacoa de borrego, 
con su consomé y sus tortillas de comal, y en 
Actopan podrás probar el ximbó, carne marinada 
en una mezcla de especias y chiles locales, 
envuelta en pencas de maguey y cocida en 
horno subterráneo.  Muchos de estos platillos 
también los puedes encontrar en el mercado de 
Ixmiquilpan, que además cuenta con una zona 
especial para quienes aman los tacos de carnitas.

En Chilcuautla, a pocos minutos de 
Ixmiquilpan, la cocinera tradicional Inés Monroy 
te recibe en su patio a la hora de la comida para 
compartir alguno de los platillos que ofrece el 
paisaje —cactáceas, flores, insectos, carne de 
caza— y que son transformados en verdaderos 
festines por la maestra Inés. La idea es dejar 
que esta cocinera hñähñu te sorprenda con 
sopas o antojitos sencillos, como gorditas 
de alberjón, o bien, platos tan sofisticados 
como un guiso de jabalí con chile y flores de 
sábila o tacos de gualumbos con escamoles 
(flores de maguey con huevos de hormiga). 

La gastronomía del Valle del Mezquital está ligada al 

ecosistema del semidesierto y a sus ingredientes de 

recolección, combinando cactáceas, flores, insectos, 

milpa y carne de cacería. Crédito: Shutterstock.



Permiso para aterrizar

38   volarisrevista.com

El menú depende enteramente de lo 
que Inés recolecte en el entorno o siembre 
en su parcela, y es toda una experiencia 
auténtica, respetuosa y apegada al territorio. 
Es indispensable reservar con al menos 48 
horas de anticipación, ya que las preparaciones 
de Inés toman tiempo. Teléfono: (+52) 
77 2143 2809. Para llegar, busca “Cocina 
de Inés Monroy” en Google Maps.

Otra experiencia inolvidable es la que 
ofrecen el chef Juan Antonio Rodríguez y la 
sommelier Cintia Salvador en Hñähñu, cocina 
otomí de raíz, cuyos platillos buscan reinterpretar 
sabores tradicionales con ingredientes locales 

y técnicas contemporáneas. La investigación 
que hacen Juan Antonio y Cintia se refleja en 
platillos y bebidas de texturas y apariencia 
sorprendentes, siempre apegados a la 
temporalidad pero no como una moda, sino 
como una expresión de los ritmos de la 
gastronomía del Mezquital. IG: @hnahnurest

Si quieres seguir explorando los sabores 
del Valle del Mezquital, en Santiago de Anaya 
puedes probar platillos como el conejo relleno 
de escamoles, tortitas de chinicuiles, xahues 
y jumiles en mole y otros ingredientes que 
forman parte del acervo culinario hñähñu. 
Toma nota, porque la primera semana

El pulque, bebida prehispánica que resulta de la fermentación del jugo del maguey, sigue vivo en los valles 

de Hidalgo y hoy se revaloriza por su legado cultural y su aportación nutricional. Crédito: Shutterstock.

Aeropuerto Internacional Felipe Ángeles (AIFA)

CONECTIVIDAD
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Los Llanos de Apan y el Valle del Mezquital son dos regiones hidalguenses que aún resguardan 

sitios para viajeros que se dejan conmover por la belleza de lo auténtico. Crédito: Shutterstock.

de abril se celebra su Muestra Gastronómica.
muestragastronomica.culturahidalgo.gob.mx

Una buena opción para hospedarte en  
el Valle del Mezquital es Casa Flora, en 
Mixquiahuala, un alojamiento cómodo, 
accesible y bien situado, perfecto para recorrer 
la zona. IG: @casaflora32mixquiahuala

Hidalgo es más que pastes y Pueblos 
Mágicos. En sus valles resguarda lugares, 
historias, tradiciones y sabores que te  
permitirán volver a sentirte como un viajero.  
A poca distancia del AIFA, este es un  
destino para quienes buscan  
experiencias con sentido: auténticas 
y culturalmente significativas.

Para aquellos que buscan una experiencia más elevada, las habitaciones Premium Level 
ofrecen las mejores vistas al océano, acceso ilimitado a todos los restaurantes temáticos y 
servicio a la habitación las 24 horas. Barceló creó un concepto propio con un sinfín de 
beneficios únicos y una atención personalizada. Gracias al Premium Level los huéspedes 
podrán disfrutar de servicios exclusivos, de la calidad y el confort que ofrece este complejo 
hotelero.

Para mas información:
+1-829-956-5452
+1-800-227-2356

Premium Level:
Un mundo lleno de beneficios. 



Por: Jaime Polanco

Cómo funciona la e-sim y cuáles 
recomiendan los viajeros? Una e-sim 

es una tarjeta sim digital que se instala con 
un código QR, sin necesidad de un chip físico 
tradicional. En cuestión de minutos puedes 
activarla en tu teléfono (incluso antes de viajar) y 
así evitar los costosos cobros por roaming  
de tu compañía celular. De este modo arrancas 
tu viaje con internet móvil desde el primer 
momento, sin tener que buscar sims locales 
ni depender de redes wifi inseguras que 
puedan acceder a tu información personal.

Entre los proveedores de e-sim más 
populares a nivel mundial destacan Holafly 
y Airalo. Holafly ofrece planes con datos 
ilimitados en la mayoría de destinos (ideal 
si necesitas muchos datos), mientras que 
Airalo se caracteriza por sus tarifas accesibles 
con paquetes de datos más reducidos 
pero suficientes para un uso básico.

En México, Holafly sobresale como opción, 
ya que sus planes ilimitados aprovechan las 
redes locales (como Telcel y Movistar) para 
brindar amplia cobertura 4G/5G. Otra alternativa 
recomendada es Maya Mobile,  

La tentación de conectarse al wifi gratis durante un viaje es fuerte, pero las redes públicas 
pueden llegar a exponer tus datos. Para viajar con más tranquilidad, lo mejor es llevar en tu 

teléfono una e-sim, la tarjeta sim digital que te mantiene conectado en cualquier destino.

E-sims para tu viaje

¿

Para viajar con más tranquilidad, lo mejor es llevar en tu 

teléfono una e-sim, la tarjeta sim digital que te mantiene 

conectado en cualquier destino. Crédito: Cortesía Airalo.

Es una comunidad de 6 torres 
estratégicamente ubicadas en 
Tulum, con increíbles 
amenidades diseñadas para 
vivir auténticamente el estilo 
de vida de Tulum.

VIVE TULUM 
COMO UN LOCAL

Amenidades:

Albercas, gimnasio, parque para 
mascotas, espacio de coworking 
y cancha de pádel

Tipos de unidades: Estudio, una 
recámara y dos recámaras con 
lock-off 

•

•

ASESORÍA EN BIENES
RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web
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con planes de datos ilimitados por día a precio 
reducido usando la red de Telcel. Además, las 
operadoras nacionales, como Telcel, Movistar 
y AT&T, ofrecen e-sim en sus planes locales, 
aunque muchos viajeros prefieren llegar con 
una e-sim internacional activa desde casa.

La e-sim se ha convertido en una gran 
aliada del viajero para no quedarse sin 
internet. Además de evitar exponerte a las 
wifi públicas, eliminas las sorpresas por cargos 
de roaming en tu factura. Ahora que ya lo 
sabes, no te olvides de empacar tu internet. 
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Entre los proveedores de e-sim más populares a nivel mundial destacan Holafly y Airalo. Holafly 

ofrece planes con datos ilimitados en la mayoría de destinos. Crédito: Cortesía Holafly.
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La cocina mexicana se reinventa en una propuesta vegetal donde cada  
ingrediente conserva su carácter y su origen. Crédito: Shutterstock.
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Por: Ivett Rangel 

ay lugares que se visitan y lugares que se 
quedan a vivir en uno. Morelos, con su 

permanente aroma a jardín florecido, está viviendo 
una metamorfosis. El estado de la "eterna primavera" 
ya no busca ser solo un lugar de paso o de descanso; 
hoy nos susurra una invitación que nace de la tierra y 
se sirve en copa de barro. La reciente Denominación 
de Origen del Mezcal para Morelos es solo un título 
jurídico obtenido en septiembre pasado, pues se trata 
del reconocimiento a una bebida que en realidad ha 
resistido el paso de lo siglos en el sur del estado.

CORAZÓN DE AGAVE

Recorrer Morelos siguiendo el rastro del mezcal 
es entender la paciencia de la naturaleza. 
Especialmente en Palpan de Baranda, Miacatlán, 
el agave crece bebiendo los minerales de la 
tierra volcánica. Como bien dice el secretario 
de Turismo, Daniel Altafi Valladares, incluir a 
Morelos en la Denominación de Origen del 
Mezcal es un acto de justicia para decenas 
de productores que han mantenido viva 
la tradición frente a toda adversidad.

Hoy, el mezcal morelense se prepara para 
saltar de los palenques locales a las mesas 
más exigentes. Y en este recorrido podrás 
conocer más sobre este destilado que refleja la 
nobleza de su gente y enciende el espíritu.

YECAPIXTLA, DE SAL Y HUMO

El maridaje con mezcal cobra fuerza en Yecapixtla, 
donde el aire se carga con la esencia de la leña 
y la carne curada al sol. Aquí, el patrimonio 
alimentario se saborea por partida doble: el mezcal 
encuentra a su alma gemela en la cecina, que 
recientemente ha obtenido su propia Indicación 
Geográfica en este conocido poblado.

No hay bienvenida más honesta que un taco 
de esa carne fina y salada, con su pizca de crema 
fresca. Cuando este bocado se acompaña con 
un mezcal joven, ocurre una alquimia perfecta: 
la potencia salina realza las notas vegetales del 
agave, mientras que el destilado limpia el paladar 
para el siguiente bocado. Es un maridaje que 
sabe a mercado vivo y a orgullo compartido.

CUAUTLA Y EL "ACORAZADO"

Siguiendo el aroma de la tortilla recién 
salida del comal, se llega a Cuautla, famoso 
por sus balnearios, sus haciendas y sus 
antiguos conventos de las órdenes de Santo 
Domingo y San Diego. En este pueblo, el taco 
“acorazado" es el monumento a la generosidad 
morelense. Ver a las cocineras montar con 
maestría el arroz, el guiso casero y ese toque 
crujiente del chicharrón es un espectáculo 
que alimenta el alma antes que el cuerpo.

Acompañar esta abundancia con un 
mezcal reposado es una lección de equilibrio. 
La estructura del taco, densa y satisfactoria, 
se aligera con los sorbos cortos del destilado. 
Es la comida de hogar acompañada por la 
sofisticación de la bebida espirituosa, recordando 
que en Morelos la mesa siempre es grande.

ATLATLAHUCAN Y LOS MOLES 

Aquí la cocina es sagrada y el tiempo se mide 
en el burbujeo de las ollas de barro. Los moles 
de esta región son tesoros ancestrales, poemas 
culinarios que guardan el saber de las abuelas.

El mezcal actúa como un confidente de 
los moles; su carácter ahumado se entrelaza 
con el picor de los chiles y el dulzor

H

Morelos
De mezcal y otros sabores

La reciente Denominación de Origen del Mezcal en este estado se convierte en 
el hilo conductor de un viaje sensorial que celebra sus mejores sabores.

El mezcal es el hilo conductor de un viaje gastronómico por Morelos, entre montañas, balnearios, haciendas, 

antiguos conventos y pueblos donde la cocina forma parte de la identidad. Crédito: Shutterstock.
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Cecina de Yecapixtla, tacos acorazados de Cuautla, mezcales de Palpan de Baranda y guisos ancestrales… En 

Morelos, el tiempo se mide en el burbujeo de las ollas de barro y los aromas del comal. Crédito: Shutterstock.

AICM, Toluca

CONECTIVIDAD
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de las semillas, creando una sinfonía 
donde ninguno opaca al otro. Es el sabor del 
patrimonio que se hereda de mano en mano, un 
bocado que nos conecta con raíces antiguas.

EL CIERRE FRESCO

Para finalizar este viaje sensorial, hay que 
descender a los valles donde los huertos de cítricos 
perfuman el aire. El aroma de la naranja, el limón 
y la toronja es el cierre perfecto. El contraste 

La biodiversidad de Morelos se refleja en las mesas de Atlatlahucan, donde el mezcal y los moles 

entrelazan sus notas ahumadas al picor de los chiles y el dulzor de las semillas. Crédito: Shutterstock.

entre la acidez de la fruta local y la calidez del 
mezcal redondea la experiencia, dejando una 
sensación de ligereza y gratitud bajo el sol eterno.

Morelos busca consolidarse como un 
referente gastronómico del centro del país. 
No es solo un viaje para comer y beber, es 
una invitación a redescubrir su identidad a 
través de sus sabores. Morelos siempre espera 
con la copa en alto y la mesa puesta, listo 
para quedarse guardado en la memoria.
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Por: Mariana Mijares

Fredericksburg

erca de San Antonio, entre colinas 
onduladas, campos llenos de vida y 
graneros históricos, Fredericksburg 

es un destino con un centro histórico de 
fachadas centenarias, museos que narran 
la vida de los pioneros, jardines de hierbas 
aromáticas y senderos que invitan a contemplar 
las estrellas. Un lugar perfecto para un fin de 
semana diferente en el corazón de Texas.

UN PUEBLO ALEMÁN

Fredericksburg es una comunidad texano–
alemana realmente auténtica. Podrás 
comprobarlo al explorar el histórico 
Main Street: edificios de piedra caliza, 
casas antiguas convertidas en tiendas y 
restaurantes, iglesias y estructuras que 
conservan el trazo de los primeros colonos. 

Esa identidad nace de los pioneros alemanes 
que llegaron hace más de 175 años en busca 
de nuevas oportunidades bajo el amparo del 
Adelsverein, la Sociedad para la Protección de 
Inmigrantes Alemanes que fundó Fredericksburg 
en 1846. Los recorridos de Fredericksburg 
Tours te llevan por las casas de los primeros 
inmigrantes, incluidas las famosas Sunday Houses, 
pequeñas construcciones donde las familias 
pasaban el fin de semana cuando venían desde 
sus ranchos para ir a misa o a comerciar. Cerca, 
el Pioneer Museum Complex reúne estructuras 
auténticas del siglo XIX: una escuela antigua y 
casas de piedra y madera, espacios donde se 
recrea la vida cotidiana de aquellos colonos. 

Célebre por sus viñedos, este destino combina la tradición texana 
con un espíritu alemán que se refleja en sabores y tradiciones.

C

Con espíritu alemán Fredericksburg fue fundada por pioneros alemanes 

que llegaron a Texas hace más de 175 años. Su legado 

sigue vivo en casonas históricas, sonidos, fiestas y 

sabores de tradición bávara. Crédito: Rhiannon Taylor.
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GALERÍAS Y TESOROS HECHOS A MANO

La calle principal, Main Street, concentra un 
distrito histórico con alrededor de 150 tiendas, 
galerías y boutiques, por lo que, más que 
ir de compras, puedes adquirir objetos con 
verdadera historia: artesanías, adornos para casa 
o piezas de arte más allá del típico souvenir. 

También puedes incluir paradas deliciosas, 
como Chocolat (liquidchocolates.com), que tiene 
chocolates artesanales y con rellenos cremosos. 
Para llevar un poco de la esencia de Fredericksburg 
a casa, Das Peach Haus (IG: @daspeachhaus), 
la histórica tienda donde nació Fischer & Wieser, 
produce desde salsas, aderezos, mermeladas, jaleas, 
pastas, dips e incluso mezclas para coctelería. Además 
del edificio centenario, ofrece vistas a los huertos 
y al estanque, clases de cocina, degustaciones 
de vino y, en temporada, música en vivo. 

SABORES CON HISTORIA

En Fredericksburg, la gastronomía 
conecta Texas y Alemania. Una forma de 
comprobarlo es sentarte a la mesa de The 
Ausländer (theauslander.com), un clásico 
que sirve platillos bávaros en una terraza 
ideal para brindar con cervezas frías. 

Por la noche, Otto’s German Bistro  
(ottosfbg.com) lleva la herencia bávara a un 
terreno contemporáneo gracias a un menú que 
cambia con las estaciones y prioriza ingredientes 
locales y sustentables, como productos de ranchos 
cercanos y pescados de fuentes responsables.

Altstadt Brewery (altstadtbeer.com) es 
una cervecería bávara que sigue la histórica ley 
de pureza de 1516. Sus cervezas se elaboran 
con solo cuatro ingredientes: lúpulo, cebada, 

La cerveza bávara se elabora con solo cuatro ingredientes: lúpulo, cebada, levadura y agua de manantial, y en 

Fredericksburg se puede probar en una cervecería de inspiración europea. Crédito: Altstadt Brewery.

San Antonio, Texas.

CONECTIVIDAD

Laguna Ownabaj, Huehuetenango

MÁS INFO.

NUEVA TEMPORADA DISPONIBLE
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levadura y agua de manantial, y se disfrutan 
en un complejo de inspiración europea. 

El lado verde se vive en Hill Country Herb 
Garden (hillcountryherbgarden.com), un espacio 
con cocina realmente inspirada en el jardín. El 
menú incorpora sus propias hierbas frescas, como 
los cocteles aromáticos con romero o lavanda y 
platos que celebran los productos de temporada. 

ESTRELLAS Y SENDEROS

Fredericksburg es una puerta de entrada 
natural al Hill Country. Desde aquí puedes 
visitar Enchanted Rock State Natural Area, un 
enorme domo de granito que invita a subir 
al amanecer, para disfrutar de temperaturas 
más frescas y vistas de 360 grados. El área 
ofrece campismo, zona de picnic, exhibiciones 
interpretativas y zonas para escalar roca.

Por la noche, el parque se transforma en un 
gran observatorio natural, pues su denominación 
como “cielo oscuro” lo hace uno los mejores 
lugares en Texas para observar estrellas. 

La herencia alemana también se extiende más 
allá del pueblo. A orillas del río Pedernales, el Lyndon 
B. Johnson State Park & Historic Site y el Sauer-
Beckmann Living History Farm recrean la vida en una 
granja texano-germana de principios del siglo XX. 
Los intérpretes usan ropa de época y se encargan de 
las tareas diarias como lo hacía una familia de granja: 
alimentan animales, cocinan y trabajan la tierra. 

Antes de despedirte del Hill Country, 
detente en Wildseed Farms, la granja de flores 
silvestres en funcionamiento más grande de 
Estados Unidos en la que puedes recorrer campos 
que cada primavera se llenan de colores.

Fredericksburg quizá ha ganado fama 
por sus viñedos, pero su encanto se sostiene 
en una comunidad que honra su historia y 
un paisaje que invita a explorarse con todos 
los sentidos. Encuentra más inspiración para 
tu viaje en visitfredericksburgtx.com.

Fredericksburg ha ganado fama por sus viñedos, 

pero su encanto alemán se sostiene en una comunidad 

que honra su historia tanto en las huertas como en 

cada rincón de la ciudad. Crédito: Shutterstock.
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La Petatera
Considerada una artesanía colectiva y efímera, esta 

estructura hecha de troncos y petates es hogar de jaripeos, 

celebraciones patronales y mucha música.

Tradición viva de Colima

Por: Azucena Pacheco

La Petatera, en Colima, es una plaza de toros 

que cada año se construye a mano, con troncos, 

cuerdas y tapetes de palma, para celebrar las fiestas 

de san Felipe de Jesús. Crédito: Shutterstock. 
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ada año, para celebrar las fiestas 
patronales de san Felipe de Jesús, 
la comunidad de Villa de Álvarez, 

Colima, levanta desde cero una plaza de 
toros. La construcción comienza en enero 
y debe estar lista a inicios de febrero, 
ya que entre el 10 y el 27 de ese mes se 
vuelve escenario de fiestas charrotaurinas y 
espectáculos que atraen a miles de viajeros. 

MEMORIA COLECTIVA Y 
MATERIALES NATURALES

La primera fecha documentada del montaje 
de La Petatera es 1857, pero se cree que 
la tradición comenzó mucho antes. Lo 
más asombroso es que no usan planos: su 
construcción depende del conocimiento 
transmitido de generación en generación entre 
maestros petateros, quienes coordinan el armado 
y vigilan la estabilidad de la estructura. La mano 
de obra proviene de vecinos y artesanos locales. 

Este coloso da cabida a cerca de 6,000 
asistentes, aproximadamente la mitad que 
el Auditorio Nacional, y solamente se utilizan 
petates de palma, madera, cuerdas de ixtle, 
tablas, vigas y algunos clavos como refuerzo. Los 
petates funcionan como muros de contención, 
cerramientos y sombra para las gradas, y las 
vigas son capaces de resistir peso y movimiento 
gracias a su flexibilidad, pues su estructura 
absorbe vibraciones sin colapsar. Además, 
los materiales se reutilizan año con año. 

Nunca ha habido accidentes estructurales 
en La Petatera. Tanto Protección Civil estatal 
y municipal como el cuerpo de bomberos 
la inspeccionan antes de abrir temporada, 
así que puedes disfrutarla con confianza.  

C
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EL CARTEL DE 2026

Además de los espectáculos charrotaurinos 
y religiosos, el 13 de febrero se presentará la 
Banda Cuisillos con la Banda Maguey. El 19 de 
febrero estará Banda El Mexicano, de Germán 
Román, y Banda Mach, de Pepe Guardado. Y el 
20 de febrero  en su gira Capibaras Tour podrás 
ver a El Coyote y Chuy Lizárraga. Además, a las 
afueras del recinto habrá feria, comida y música.

Si quieres acudir a los jaripeos, corridas 
y espectáculos estelares, podrás adquirir tus 
entradas en taquillas físicas y puntos autorizados. 
Conviene comprarlos con anticipación. 

Los eventos culturales e infantiles, 
presentaciones populares, desfiles y actividades 
religiosas son gratuitos. El acceso es por orden 
de llegada hasta completar el aforo. Consulta la 
cartelera en FB: @FestejosCharrotaurinosVdeA  

MÁS ALLÁ DE LA FIESTA

Además de vivir las celebraciones charrotaurinas, 
te recomendamos visitar los municipios 
que rodean la capital de Colima. El jardín 
Independencia de Villa de Álvarez está 
rodeado de pintorescos portales, comercios 
tradicionales y restaurantes con platillos como 
el tatemado, los sopitos o el pozole seco. 

Colima, Guadalajara

CONECTIVIDAD

Una escapada ideal para los viajeros que asisten a La Petatera es el Pueblo Mágico de 

Comala, en cuyas calles se respira el aroma del pan y el café. Crédito: Shutterstock.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 11/12/25   11:07 a. m.11/12/25   11:07 a. m.



A la carta

volarisrevista.com   65

Fuera de ruta

64   volarisrevista.com

La exhacienda Nogueras, a medio camino entre Colima y 

Comala, hoy es un pueblo lleno de encanto y rodeado de 

naturaleza donde se puede visitar el Museo Universitario 

Alejandro Rangel Hidalgo. Crédito: Shutterstock. 

Además, los fines de semana hay mariachis 
que tocan por encargo. No dejes de probar 
las Paletas de La Villa, paletas heladas hechas 
con ingredientes de orgullo colimote, como 
el cacahuate, el coco, la lima o la Jamaica.  

A solo 20 minutos se encuentra el pueblo 
de Comala. Se dice que Juan Rulfo se inspiró 
en este lugar para su novela Pedro Páramo, 
pero mientras el Comala literario es agreste, 
perdido en la nada, el Pueblo Mágico está 
lleno de vida, rodeado por huertas de árboles 
frutales, ríos e inmensas parotas, además de 
panaderías, queserías y expendios de café. Si 
acaso, Rulfo solo tomó de aquí el nombre. 

Comala invita a pasear sin prisas por su 
blanco centro histórico, a comer en algún 
botanero bajo los portales, a recorrer las 
tienditas locales donde se venden artesanías, 
sal de Cuyutlán o ponches de fruta, elaborados 
artesanalmente en talleres familiares con alcohol 
de caña o con tuxca, el destilado de agave local. 

NOGUERAS, NÚCLEO CULTURAL 
 
Este pueblo es uno de los mayores atractivos 
culturales de Comala. Lo que fue una antigua 
hacienda azucarera hoy se ha convertido en un 
pequeño casco histórico lleno de encanto que 
alberga el Museo Universitario Alejandro Rangel 
Hidalgo (FB: @museo.alejandrorangelhidalgo) 
donde se exhibe parte de la obra de este 
destacado pintor colimote junto a piezas 
prehispánicas que hablan de la maestría 
artística de sus alfareros mesoamericanos. 
Vale la pena recorrer los jardines y otros 
espacios de la antigua hacienda, además de 
sus callecitas empedradas. En el camino de 
vuelta a Colima encontrarás La Campana, 

un Área Natural Protegida de 94 hectáreas que 
combina vestigios arqueológicos con arroyos, 
cine al aire libre y senderos para avistar aves, 
pedalear o caminar entre la flora de la región.

Tradiciones ancestrales, deliciosa 
gastronomía, pueblos culturales, imponentes 
paisajes volcánicos y muchos rincones por 
descubrir. Colima todavía no está en la mente 
de muchas personas, quizás por eso aún 
resguarda espacios auténticos y experiencias 
irrepetibles que vale la pena vivir.
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Por: Mariana Mijares

Playa La Ropa

Playa La Ropa es una de las más queridas de Zihuatanejo. Aquí la selva y las montañas dialogan con el 

oleaje tranquilo, perfecto para pasear en bote, velero y en paddle board. Crédito: Shutterstock. 

Una ventana al Pacífico
Esta joya del Pacífico, con su playa serena y su sabor local, invita a  

celebrar el amor no solo en febrero, sino todos los días del año.

*Consulta los términos y restricciones migratorias

Beneficios

Aeropuerto Internacional
de El Salvador

Puertas 13 y 19

Buffet
ilimitado

¡Tenemos habitaciones!
Conoce más en nuestra web
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ihuatanejo es de esos destinos donde 
el viaje se siente sencillo desde el inicio. 
Se llega fácil en vuelo directo y, una 

vez ahí, todo parece acomodarse a un ritmo 
más tranquilo. Aunque está conectado con 
el Ixtapa más turístico, Zihua conserva calles 
llenas de color, tradiciones vivas y una relación 
cotidiana con el mar que define la vida local. 

Una de sus playas más célebres es La 
Ropa, una hermosa bahía que reúne algunas 
de las mejores experiencias del destino, 
desde gastronomía memorable hasta hoteles 
que miran al mar. No es casualidad que haya 
sido reconocida por TripAdvisor como una 
de las playas más románticas de México y 
que figure entre las mejores del país.

Las aguas apacibles de playa La Ropa invitan 
a nadar, remar en paddle board o caminar de 
punta a punta. Al atardecer, basta detenerse 
para disfrutar el cielo teñido de tonos naranjas 

y rosas. La certificación Blue Flag confirma 
lo que se percibe a primera vista: calidad del 
agua, servicios cuidados y un compromiso real 
con el entorno. Incluso su nombre guarda una 
historia curiosa, ligada a un antiguo naufragio 
de telas orientales que llegaron hasta esta orilla 
y quedaron grabadas en la memoria del lugar.

TU REFUGIO FRENTE AL MAR

Para vivir playa La Ropa con una mirada más 
sofisticada, Thompson Zihuatanejo propone 
una experiencia de lujo relajado. El hotel 
ocupa el espacio del antiguo Villa del Sol, un 
clásico de Zihuatanejo desde 1978, y aunque el 
cambio de gestión ha traído una actualización 
sutil, el encanto del lugar permanece 
intacto. IG: @thompsonzihuatanejo

Los interiores del hotel combinan materiales 
como madera de parota, barro oaxaqueño y 
piezas de arte mexicano, integrándose al entorno 

Z

El hotel Thompson Zihuatanejo ha sabido cultivar el lujo relajado que caracteriza 

a playa La Ropa. Crédito: Cortesía Thompson Zihuatanejo.
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En las enramadas de playa La Ropa, relajadas y familiares, se pueden probar delicias de la 

cocina del Pacífico, como las tiritas de pescado y el zarandeado. Crédito: Shutterstock.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 11/11/25   5:23 p. m.11/11/25   5:23 p. m.



A la carta

volarisrevista.com   73

Alma viajera

72   volarisrevista.com

tropical sin romper su armonía. Las habitaciones 
se conectan con el exterior a través de balcones o 
terrazas, y las suites cercanas al mar cuentan con 
piscinas privadas que se funden con el horizonte.

La oferta wellness está conformada por 
el spa, la sala de yoga y un gimnasio en una 
cabaña rústica inmersa en la vegetación. 
Desde aquí, el hotel organiza actividades 
acuáticas y marinas como surf, buceo y pesca.

SABORES CON IDENTIDAD

La gastronomía es otro de los grandes atributos de  
playa La Ropa. Puedes sentarte en cualquiera de 
las enramadas a pie de playa y pedir unas tiritas 
de pescado, un ceviche y una cerveza. Aunque 
también puedes ir a Ceniza —una palapa frente 
al mar dentro del hotel Thompson— y probar la 
cocina al horno de leña que toma protagonismo 
en platillos como tacos de cangrejo suave, 
empanadas de vieiras y plátanos horneados.

A unos pasos, el menú de Hao evoluciona 
según la hora. Por la mañana, bowls tropicales, 
hot cakes de red velvet o toasts con aguacate o 
burrata marcan el inicio. Al caer la tarde, pulpo 
zarandeado, risotto de cochinita con azafrán 
y xnipec, además de hibachis que combinan 
mariscos, langosta, pulpo y ribeye, pensados 
para una cena especial bajo un cielo estrellado.

La cocina de la región también se expresa 
en platillos como el pescado a la talla, el 
pozole guerrerense o el relleno de cuche. 

Una recomendación para probar estas y otras 
joyas regionales es Carmelita’s Café, en pleno 
centro de Zihuatanejo. IG: @carmelitas_cafe

        Y si te gustan el café de especialidad, los 
sabores tropicales, el diseño y la cultura surf con 
un toque sofisticado, en LOOT está tu lugar. A 
pasos de playa La Ropa, se ha convertido en un 
hub de creatividad y buena onda. IG: @lootmx

EXPLORAR TIERRA ADENTRO

Muy cerca de playa La Ropa encontrarás 
opciones para caminar y explorar a pie o 
en bicicleta, gracias a la ciclopista de casi 
25 kilómetros que conecta la Marina, la 
zona hotelera y la reserva ecológica Parque 
Aztlán hasta playa Linda, y que se enlazará 
con el Paseo del Pescador, uniendo Ixtapa 
y Zihuatanejo en un solo recorrido. 

Espacios como El Partenón, hoy convertido 
en centro cultural, y el paseo del Capricho 
del Rey, que honra la memoria de Tangáxoan 
Tzíntzicha, añaden capas históricas a una 
experiencia que va más allá de las olas.

Playa La Ropa es una ventana a todo lo 
que Ixtapa Zihuatanejo puede ofrecer: paisajes 
hermosos, sabores de la costa, actividades 
en mar y tierra y una forma de viajar que 
privilegia la pausa y la autenticidad. 

        Encuentra más inspiración para tu 
viaje en ixtapazihuatanejo.travel.

Zihuatanejo

CONECTIVIDAD
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Innovación Zona Zen Tendencias

El destino de lujo en México: 
Vive, invierte y disfruta lo que solo 
Los Cabos puede ofrecer

LOS CABOS MÉXICO

Villas con vistas panorámicas 
desde $2M USD.

Propiedades frente al mar 
desde $3M USD.

Propiedades en campos de golf 
desde $650K USD.

Propiedades premium desde 
$750k

•

•

•

•

Precios iniciales desde:
ASESORÍA EN BIENES

RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web
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INNOVACIÓN

ZONA ZEN

TENDENCIAS

Proteina de insectos
el nuevo superalimento

Meditación para peques
Calma, atención y empatía

EL LOEWS
corazón de Coral Gables



Los insectos forman parte de numerosas tradiciones gastronómicas del mundo, 

entre ellas varias regiones de México. Crédito: Shutterstock. 

Nuestro smartphone se ha vuelto una 
herramienta básica para compartir 

nuestras ideas, aventuras y reflexiones 
en redes sociales, pero ¿ya tienes 
todos los gadgets para hacerlo? 

Por: Jaime Polanco

Proteína de insectos,
superalimento del presente

Comer insectos antes era visto por muchos como una curiosidad, pero hoy se está 
transformando en una revolución que busca aprovechar su enorme poder nutricional.

Innovación
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En un mundo de recursos limitados, la proteína de los insectos es una gran solución nutricional 

que está siendo aprovechada por startups en México y el mundo. Crédito: Shutterstock. 

l interés por los insectos comestibles 
no es casual: sustentabilidad y nutrición 
al extremo. Mientras que la ganadería 

convencional requiere 15,000 litros de agua para 
producir un kilo de carne, se necesitan solamente 
tres litros para producir un kilo de proteína de 
grillos. Además, los insectos generan una huella 
de carbono mínima y utilizan mucho menos 
espacio, lo que los convierte en el alimento 
ideal para un planeta con recursos limitados.

Nutricionalmente, los insectos son imbatibles. 
El polvo de grillo, por ejemplo, puede contener 
hasta un 65% de proteína, concentración que 
supera por mucho a la carne de res. También 
aporta todos los aminoácidos esenciales, hierro, 
calcio y grasas saludables como el Omega 3. 

TENDENCIA GLOBAL

Comer insectos ya formaba parte de la 
alimentación ancestral de varias culturas

E en México, pero actualmente varias startups 
han desarrollado modelos que combinan 
tecnología, sustentabilidad y desarrollo social. 
Empresas como Griyum han creado redes de 
granjas en comunidades rurales, transformando 
el cultivo de grillos en un motor económico 
local. Su harina ya se utiliza en decenas de 
productos, desde tostadas horneadas hasta 
suplementos para deportistas. griyum.com.mx

En Europa y Estados Unidos, el mercado 
de snacks y barras energéticas a base de 
insectos también crece aceleradamente 
y se estima que superará los 8,000 
millones de dólares para el año 2030.

Los insectos han dejado de ser un reto para 
turistas y se han convertido en una solución 
real ante el crecimiento de la población. Este 
cambio de mentalidad demuestra que el 
alimento del futuro siempre ha estado aquí, 
posado sobre una hojita, a plena luz del día.
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La meditación enseña a los niños y niñas a reconocer sensaciones, emociones y pensamientos sin reaccionar 

impulsivamente; favorece el descanso profundo y el desarrollo cognitivo. Crédito: Shutterstock.

Por: Jaime Polanco

Zona Zen
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Meditación para peques

a meditación para niños se basa en 
ejercicios cortos de respiración, visua-

lización y atención plena. Su propósito es en-
señarles a reconocer sensaciones, emociones y 
pensamientos sin reaccionar impulsivamente. Esta 
práctica favorece el descanso profundo, apoya 
en el desarrollo cognitivo —especialmente la 
concentración y la autorregulación— y fomenta 
la empatía al mejorar la conciencia emocional.

A nivel internacional existen recursos 
accesibles para introducir a los pequeños 

en esta práctica. Entre las aplicaciones más 
usadas está Calm (calm.com/app/kids), con 
una sección infantil que incluye meditaciones 
y cuentos para dormir. También, Petit BamBou 
(petitbambou.com/es) ofrece programas 
en español para edades de 5 a 12 años.

Otras opciones como Insight Timer 
(insighttimer.com) ofrecen meditaciones gratuitas 
en español para niños, incluyendo música 
relajante y cuentos guiados. Mind Yeti, por su 
parte,  es otra plataforma usada en escuelas 

L

Cada vez más escuelas y hogares incorporan la meditación infantil como parte 
de la rutina diaria. La razón es simple: la práctica de atención plena ayuda a los 

pequeños a descansar mejor, concentrarse más y desarrollar empatía. 

Calma, atención y empatía
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para cultivar atención, calma y empatía mediante 
sesiones breves (YouTube: @MindYeti).

En cuanto a materiales físicos, el libro 
Tranquilos y atentos como una rana, de Eline 
Snel, es uno de los más recomendados por 
padres y docentes, gracias a sus ejercicios 
sencillos y audios guiados. Otro recurso popular 
es Respira, de Inês Castel-Branco, un cuento 

ilustrado que introduce la respiración consciente 
de forma lúdica para niños pequeños.

La meditación infantil se ha convertido en una 
herramienta valiosa para apoyar el bienestar de 
niñas y niños. Con opciones digitales y libros, tu 
familia puede integrar fácilmente prácticas breves 
que fortalecen el descanso, la concentración y la 
empatía, sin importar la edad de tus pequeños.

Con opciones digitales y libros, tu familia puede integrar fácilmente prácticas breves de meditación 

que fortalecen la empatía, la concentración y la autorregulación. Crédito: Shutterstock.
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Rodeado de plazas, fuentes, galerías, boutiques y cafés, el nuevo hotel Loews 

Coral Gables, en Miami, tiene algo para cada tipo de viajero.  

Por: Mariana Mijares/Fotos: Cortesía Loews Hotels & Co

ntre calles bordeadas de flores y 
arquitectura mediterránea, hay un 

hotel que tiene algo para cada tipo de viajero: 
Loews Coral Gables. Aquí, cada estancia se 
convierte en una historia compartida entre 
abuelos, padres, hijos y hasta mascotas.

Programas como Loews Little Legends 
despiertan la curiosidad de los pequeños 

viajeros, que pueden jugar desde temprano en la 
alberca del noveno piso, recorrer el vecindario en 
bicicleta o reunir sellos para obtener un premio.

Tampoco hay que perderse las vistas 
desde el rooftop, donde el restaurante Phineas 
combina cocina latina con cocteles de autor, 
además, por supuesto, de ser el lugar ideal para 
contemplar el atardecer. El otro restaurante, 

A solo unas cuadras del icónico Miracle Mile, Loews Coral Gables Hotel da un 
nuevo significado a un viaje multigeneracional en el sur de Florida. 

El Loews, corazón de 
Coral Gables

Rafting en Río La Venta
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Americana Kitchen, con su cocina abierta, bar 
circular y salón íntimo, reinterpreta clásicos 
americanos con ingredientes locales.

La conexión con el entorno se refuerza 
a través de Local by Loews, una iniciativa 
para explorar los alrededores apoyando 
a pequeños negocios y disfrutando de 
experiencias  únicas, como asistir a una 
función en el histórico Actor’s Playhouse del 
Miracle Theater con descuentos exclusivos.

El hotel está ubicado en The Plaza Coral 
Gables, rodeada de plazas, fuentes y fachadas 
que dialogan con el arte y el diseño. A pocos 
pasos encontrarás el Coral Gables Museum, 
galerías, boutiques y cafés que te harán descubrir 
un lado de Miami donde el tiempo parece ir 
más despacio. loewshotels.com/coral-gables

De Volaris
Viajeros Volar Viajando
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Con una cocina abierta y dentro del hotel Loews 

Coral Gables, Americana Kitchen reinterpreta platillos 

clásicos americanos con ingredientes locales. 
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bajos; porque nuestros destinos
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SÉ EL PRIMERO EN ENTERARTE DE NUESTRAS PROMOS... SÍGUENOS

/viajavolaris
/VolarisCentroamerica

/VolarisUSA

@viajavolaris @viajavolaris
/viajavolaris
/Flyvolaris

Busca Volaris 
en la sección 
de canales
de WhatsApp

En agosto pasado realizamos nuestro primer vuelo con combustible de aviación sostenible  
(SAF, por sus siglas en inglés). Descubre el proceso de elaboración de este tipo de combustible  
y cómo su uso contribuye al objetivo de descarbonizar la industria de la aviación, así como los  

beneficios en favor del planeta.

Utilizar combustible de aviación 
sostenible contribuye a reducir el 
ciclo de vida de las emisiones de 

carbono en aproximadamente 

85%
comparado con el combustible 

tradicional.

Combustible
para una industria sostenible

Los vuelos  
que utilizan SAF reducen 

considerablemente  
la huella de carbono

1. Acapulco
2. Aguascalientes
3. Cancún
4. Chetumal
5. Chihuahua
6. Ciudad De México (AICM)
7. Ciudad De México (AIFA)
8. Ciudad Juárez
9. Ciudad Obregón
10. Colima
11. Cozumel
12. Culiacán
13. Durango
14. Guadalajara
15. Hermosillo
16. Huatulco
17. La Paz

18. León
19. Loreto
20. Los Cabos
21. Los Mochis
22. Mazatlán
23. Mérida
24. Mexicali
25. Monterrey
26. Morelia
27. Oaxaca
28. Puebla
29. Puerto Escondido
30. Puerto Vallarta
31. Querétaro
32. San Luis Potosí
33. Tapachula
34. Tepic

35. Tijuana
36. Toluca
37. Torreón
38. Tulum
39. Tuxtla Gutiérrez
40. Uruapan
41. Veracruz
42. Villahermosa
43. Zacatecas
44. Zihuatanejo

ESTADOS UNIDOS

45. Charlotte
46. Chicago (Midway)
47. Chicago (O’Hare)
48. Dallas Fort Worth

49. Denver
50. Fresno
51. Houston
52. Las Vegas
53. Los Ángeles
54. Miami
55. Nueva York (Newark)
56. Oakland
57. Ontario CA
58. Orlando
59. Phoenix
60. Portland
61. Reno
62. Sacramento 
63. San Antonio
64. San José, CA
65. Seattle

66. Washington D.C. 

CENTROAMÉRICA

67. Guatemala, Guatemala
68. San Salvador, El Salvador
69. San José, Costa Rica
70. San Pedro Sula, Honduras

SUDAMÉRICA

71. Bogotá, Colombia
72. Lima, Perú

OPERADO VÍA FRONTIER

73. Cincinnati/Northern Kentucky
74. Cleveland Hopkins
75. Fort Myers
76. Philadelphia
77. St. Louis Lambert
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Cartas de Amor 
Leídas en Tránsito

o todas las cartas de amor se escriben para otra persona. Algunas se escriben 
para los lugares que nos sostienen. Este febrero, mientras celebramos el amor 
en todas sus formas, quisimos escribirle también a la Tierra.

No con grandes promesas, sino con palabras honestas. De esas que se leen en silencio, 
mientras el viaje continúa y el cielo pasa por la ventana.

Estas son cartas de amor leídas en tránsito.

Sostenibilidad Corporativa

Carta #1: De alguien que casi nunca se detiene
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En relación con el equipaje, tienes derecho a transportar lo siguiente, de acuerdo 
con el tipo de reservación que hayas adquirido:

Consulta los beneficios adicionales que puedes agregar a tu reservación en 
volaris.com.

IV.  En todas las opciones anteriores tu equipaje documentado, equipaje de 
mano u objeto personal deberá sujetarse a las siguientes características: 

V. Tienes derecho a recibir por parte de Volaris un comprobante por cada 
pieza de equipaje documentada.

VI. Consulta los cargos por equipaje en la siguiente liga: 
https://cms.volaris.com/globalassets/pdfs/esp/ancillariesandfees.es.pdf

Tienes derecho a que los menores de dos años (infantes) no paguen boleto, 
siempre que vayan acompañados por un adulto a su cuidado. Asimismo, tendrás 
derecho a transportar sin cargo adicional una carriola para el infante. El 
infante no tendrá derecho a un asiento ni a franquicia de equipaje.

Tienes derecho a cancelar tu vuelo y solicitar la devolución de tu boleto, 
siempre que le informes a Volaris dentro de las 24 horas posteriores a la 
compra y siempre que no hayas realizado la documentación de tu vuelo, ya sea 
por medios electrónicos o en el aeropuerto; de lo contrario no procederá la 
devolución. Si compraste un vuelo de ida y vuelta o con conexión y no vas a 
utilizar uno de los segmentos de dicho boleto y quieres hacer uso de los 
segmentos subsecuentes, deberás avisar a Volaris que utilizarás el segmento 
subsecuente para que se te respete el embarque dentro de las 24 horas 
siguientes a la hora del vuelo del segmento no utilizado.

En caso de demoras imputables a Volaris:

I. Que sean superiores a una hora e inferiores a cuatro horas, tienes derecho a 
recibir una compensación de acuerdo con nuestras políticas que puedes 
consultar en 

https://cms.volaris.com/globalassets/pdfs/esp/politicas-de-compensacion.
pdf, así como en nuestros módulos de atención de Clientes.
II. Que sean superiores a cuatro horas, tienes derecho recibir una 
compensación y acceder a las opciones que te señalamos en el numeral 
siguiente.

El cálculo de la compensación y/o indemnización a que tengas derecho se 
realizará con base en el monto total de tu boleto.

En caso de que lo requieras, Volaris pondrá a tu disposición acceso a llamadas 
telefónicas y envío de correos electrónicos, para lo cual el personal de la 
aerolínea en el aeropuerto te proporcionará los medios necesarios.

Volaris informará a los Clientes si la causa de la demora del vuelo es atribuible a 
la aerolínea o no. 

En caso de sobreventa o cancelación atribuible a la aerolínea:

I. Recibir un boleto para el primer vuelo disponible hacia tu destino 
original, más gastos de alimentación y comunicación (vía correo 
electrónico y telefónica) sin cargo, de conformidad con el tiempo de 
espera que media hasta el embarque en otro vuelo. En caso de que se 
requiera pernocta, hospedaje y transporte terrestre; o 
b) Recibir el reembolso de la parte del boleto que no utilizaste, más el 
25% de dicho monto, por concepto de indemnización; o 
c) Recibir transportación en una fecha posterior, hacia el destino original del 
viaje cancelado, más un 25% del costo del monto total de tu boleto o del 
segmento de viaje no utilizado, según sea el caso, por concepto de 
indemnización.
II. En el caso de sobreventa Volaris solicitará voluntarios para viajar en 

 al momento 
de solicitar dichos voluntarios. Tendrán preferencia para abordar el vuelo, en 
los lugares que dejen los voluntarios, las personas con alguna discapacidad, 
adultos mayores, menores no acompañados o mujeres embarazadas.
III. Tendrás derecho a tener acceso a llamadas telefónicas y envío de correos 
electrónicos, en caso de que lo requieras, para lo cual el personal de la 
aerolínea en el aeropuerto te proporcionará los medios necesarios.
IV. Tienes derecho a que Volaris te transporte sin cargo alguno hasta tu 

 por caso fortuito o 
fuerza mayor. 

Con relación al equipaje, tienes derecho a recibir una indemnización en los 
casos siguientes:

I. De hasta 80 UMAs por destrucción o avería del equipaje de mano.
II. De hasta 150 UMAs por pérdida o avería del equipaje documentado.

Tienes derecho a recibir las compensaciones y/o indemnizaciones a que tengas 
derecho en un término no mayor a 10 días naturales desde el momento en 
que presentes tu solicitud, debidamente llenada. En el caso de alimentos y 
hospedaje en cuanto te informemos si la demora o cancelación es atribuible a 
Volaris. Recuerda que puedes consultar nuestras políticas de compensación en 
https://cms.volaris.com/es/informacion-del-sitio/informacion-legal así como 
en nuestros módulos de atención de clientes.

En caso de incidentes con el servicio solicita asistencia al personal de la aerolínea, 
ya sea en el aeropuerto de manera presencial o vía telefónica. Para ello, ponemos 
a tu disposición los siguientes medios de contacto:      

Tus derechos al viajar con Volaris
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1

2

3

4

6

5

7

8

9
Equipaje documentado Equipaje de mano Objeto personal

Teléfonos del Consumidor PROFECO

5568 87 22 / 01 800 4688722
Ciudad y Área Metropolitana / Larga distancia sin costo desde el resto del país.

denunciaprofeco@profeco.gob.mx 

Volaris

Teléfono

01 (55) 1102 8000
Ciudad de México y Área Metropolitana

WhatsApp Volaris

+52 55 5898 8599

Levanta una aclaración y obtén ayuda en: 

https://tuexperiencia.volaris.com/hc/es

A continuación te compartimos un resumen de los derechos que tienes como pasajero al viajar con Volaris. Te invitamos a que
consultes el contrato de transporte aéreo, los términos y condiciones del servicio y nuestras políticas de compensación en la
siguiente liga: https://cms.volaris.com/es/informacion-del-sitio/informacion-legal.

Tienes derecho a conocer el monto total a pagar, con desglose de todos los
cargos, cuando adquieras un boleto para viajar en avión, así como los términos y
condiciones del servicio que has contratado.

Tienes derecho a que Volaris te informe de los cambios que existan en tu
itinerario, por cualquier medio disponible, con los datos de contacto que hayas
proporcionado tan pronto se tenga conocimiento de la eventualidad.

Si presentas alguna discapacidad, tienes derecho a ser transportado de
conformidad con las medidas de seguridad operacional correspondientes y 
a transportar, sin costo, sillas de ruedas, andadores, prótesis o cualquier otro
instrumento, siempre y cuando hagas uso de dicho instrumento de manera
personal y esté directamente asociado con tu discapacidad.

I. Zero v.club – Es una tarifa preferencial que en vuelos nacionales e
internacionales decides viajar sin equipaje (de mano y documentado), que te
permite transportar, sin cargo adicional, 1 objeto personal (o personal
item), acorde a las medidas y características que te indicamos más adelante.
II. Básica – Es una tarifa preferencial que en vuelos nacionales e
internacionales te permite transportar, sin cargo adicional, 1 objeto
personal (o personal item) y 1 equipaje de mano que en su conjunto no
superen 15 kilogramos, ni disminuyan la seguridad y comodidad de los
pasajeros, acorde a las medidas y características que de cada uno te
indicamos más adelante.
III. Plus – En vuelos nacionales e internacionales te permite transportar, sin
cargo adicional, 1 objeto personal (o personal item) y 1 pieza de equipaje
de mano que en su conjunto no superen los 25 kilogramos, ni disminuyan
la seguridad y comodidad de los pasajeros, y 1 pieza de hasta 25
kilogramos de equipaje documentado, acorde a las medidas y
características que de cada uno te indicamos más adelante.
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¡Descárgala y descubre las 
mejores promociones!

Tu próxima aventura empieza
en nuestra app
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• Acción • Aventura • Ciencia Ficción • Comedia • Documentales • Drama • Fantasía 
• Infantil • Juegos • Musicales • Romance • Terror 

Entretenimiento
Volaris
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¿Cómo ingresar a Volaris TV?

Disfruta en las alturas 
de tus series, juegos y 
películas favoritas. 

1 Valida que el avión cuente 
con nuestro sistema de 
entretenimiento Volaris TV.

Sigue los pasos e ingresa a la plataforma Volaris TV 
para descubrir todo nuestro contenido.

Una vez que tengas tu código, activa 
el modo avión y la conexión wi-fi en 
tu dispositivo móvil.

Si tu dispositivo es android ingresa 
a google chrome y escribe la 
siguiente 
URL: airfi.aero

Si tu dispositivo es iPhone ingresa 
al navegador Safari y escribe la 
siguiente URL: 
airfi.aero

Si el avión cuenta con sistema de 
entretenimiento, podrás adquirir 
tu código con los sobrecargo. 

Conéctate a la red wi-fi 
con el nombre VolarisTV

Sigue los pasos, selecciona tu 
idioma de preferencia y registra tus 
datos en el formulario.

2

3 4

5 6

¡Listo! ya estás conectado a

NU
BES
Deja volar

AV_ADS_templatesencilla   1AV_ADS_templatesencilla   1 24/10/25   12:19 p. m.24/10/25   12:19 p. m.
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Lanzamientos
Nuevos

F1️® The Movie

Sinners

En los años 90, Sonny Hayes 
destacaba como el piloto más 
prometedor de la Fórmula 1, 
hasta que un accidente en la pista 
cambió su destino. Treinta años 
más tarde, Rubén Cervantes, su 
excompañero, lo invita a volver 
a las pistas para correr junto al 
novato Joshua Pearce.

Con la intención de superar 
su pasado tormentoso, dos 
hermanos gemelos vuelven a 
la ciudad donde crecieron para 
empezar de cero. Sin embargo, 
al llegar, se encontrarán con 
una presencia maligna que los 
aguarda en las sombras.

2025

2025

Acción

Terror

2h 35m

2h 17m

Sabías que... 

La elección de 
películas puede 

revelar detalles sobre 
la personalidad de 

alguien, ofreciendo 
pistas sobre sus 

intereses y valores.

The Lord of the Rings: 
The Return of the King
Frodo, Sam y Gollum se 
aproximan al Monte del 
Destino para destruir el anillo, 
arriesgando sus vidas. Al mismo 
tiempo, Aragorn y sus aliados 
combaten a las fuerzas de 
Sauron.

Aventura 3h 21m 2003

Kong: Skull Island

En los años 70, un equipo de 
soldados y exploradores junto a 
una fotoperiodista llegan a una 
isla del Pacífico donde viven un 
enorme simio y otras criaturas. 
Allí, Marlow, un singular 
habitante, los guía por sus 
enigmáticas selvas y pantanos.

2017Aventura 1h 58m

The Parenting

Una pareja comprometida, Josh 
y Rohan, organizan un viaje de 
fin de semana para conocer a sus 
familias, pero se topan con un 
poltergeist centenario en la casa 
que han alquilado.

Comedia 1h 30m 2025

You

Un sujeto seductor y 
amenazante lleva sus 
sentimientos al límite, tomando 
decisiones drásticas para formar 
parte de la vida de las mujeres 
que le obsesionan.

Suspenso 4 Episodios 2018© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

©️ 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. & Apple Video Programming LLC.

© 2026 Warner © 2026 WBEI and Legendary. GODZILLA and MOTHRA ™ & © Toho Co., Ltd.  

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2026 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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The Time Traveler’s 
Wife
Clare ama a Henry desde su
infancia, pero su anomalía 
genética lo hace viajar en el
tiempo de forma impredecible,
dejando a Clare en eterna 
incertidumbre sobre cuándo 
se separarán.

Romance 1h 48m 2009

volarisPelículas

Gravity

La doctora Ryan Stone, en su 
primera misión espacial en el 
transbordador espacial Explorer, 
y el veterano astronauta Matt 
Kowalsky quedan atrapados en 
el espacio tras la destrucción de 
su nave.

Suspenso 1h 31m 2013 Comedia

Aventura

1h 42m

2h 41m

2009

2013

17 Again

Mike, un hombre de 37 años 
insatisfecho con su vida, recibe 
inesperadamente una segunda 
oportunidad cuando se despierta 
un día convertido en su yo 
de 17 años, lo que le permite 
replantearse sus decisiones y el 
rumbo de su futuro.

The Hobbit: The 
Desolation of 
Smaug
En su avance hacia el este, Bilbo 
y su grupo superan incontables 
amenazas hasta llegar a la 
Montaña Solitaria, donde su 
viaje culmina con el encuentro 
con el aterrador dragón Smaug.

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

AD2

C U B A N  A S I A N  F U S I O N  F O O D

B o o k i n g  ( 5 0 7 )  6 8 0 5  2 8 4 8
Av e n i d a  B ,  C a s c o  P a r k i n g  B u i l d i n g ,  Ro o f t o p

P a n a m a ,  Re p u b l i c a  d e  P a n a m á

I G  @ C A L L E D R AG O N E S PA N A M A

O P E N  F RO M  M O N DAY  TO  S U N DAY

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2026 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc.
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Argo Don’t Worry Darling

En Irán en 1979, un agente 
de la CIA pone en marcha una 
arriesgada misión para salvar a 
seis ciudadanos estadounidenses 
en Teherán, haciéndose pasar 
por un productor de Hollywood 
en busca de locaciones para una 
película de ciencia ficción.

En una comunidad 
aparentemente perfecta de los 
años 50, una esposa empieza 
a sospechar que la empresa 
de su esposo oculta secretos 
inquietantes que amenazan con 
destruir su tranquila vida.

Películas

Drama 2h 00m 2h 02m2012 2022Suspenso

Interstellar
Cooper lidera un equipo de 
científicos y exploradores en 
busca de un planeta habitable 
fuera de nuestra galaxia para 
garantizar el futuro de la 
humanidad, ya que la Tierra 
agoniza.

Ciencia ficción 2h 49m 2014

Focus

Un estafador con experiencia 
decide guiar a una joven 
seductora en sus engaños, pero 
todo se vuelve más complejo 
cuando entre ambos comienza 
a desarrollarse una relación 
amorosa que pone en riesgo sus 
planes y su enfoque profesional.

Crimen 1h 45m 2015

This is Where I 
Leave You

Twisters

Judd pierde a su esposa y 
su trabajo tras descubrir su 
infidelidad. Luego, su padre 
muere y debe celebrar el “shiva”, 
reuniendo a la familia.

Una actualización de la película
de 1996 Twister, centrada
en un par de cazadores de
tormentas que arriesgan sus
vidas en un intento de probar un
sistema experimental de alerta
meteorológica.

volaris

Acción 2h 02m 2024

Comedia 1h 43m 2014

Monster-In-Law
Charlotte se encuentra con 
Kevin, el amor de su vida. No 
obstante, la muchacha ignora 
que su futura suegra, Viola, es 
una criatura malvada convencida 
de que ninguna mujer merece a 
su hijo.

Comedia 1h 41m 2005

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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The Butterfly Effect

Un joven estudiante de psicología 
se adentra en los misterios del 
tiempo, intentando reescribir su 
pasado y el destino de quienes 
más quiere.

Thriller 1h 53m 2007

The Curious Case of 
Benjamin Button

Benjamin Button viene al mundo 
como un anciano de ochenta años 
en Nueva Orleans y se vuelve 
más joven conforme pasan los 
años. Mientras madura, aprende 
sobre la esencia del amor y la 
muerte.

Fantasía 2h 46m 2008

The Intern

Ben, un viudo de 70 años, se
convierte en interno en una
empresa de moda dirigida por
la joven Jules. A pesar de sus
diferencias, ambos desarrollan
una amistad única, mientras Ben
aporta sabiduría y apoyo en un
entorno laboral moderno.

Comedia 2h 01m 2015

Un policía de Los Ángeles, 
junto a su pareja, sigue el rastro 
de evidencias tras el ataque 
terrorista perpetrado en la 
embajada estadounidense en 
Hong Kong.

Acción 1h 30m 2001

Rush Hour 2

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

A solo 4 minutos de la playa y rodeado 
por la selva, se encuentra Consciente: 
una comunidad exclusiva de villas de 
lujo con amenidades únicas.

TU ESTILO DE VIDA 
ELEVADO EN TULUM

Amenidades:
SPA, club en Cenote, club privado en 
Laguna, gimnasio, Agrihood y anfiteatro 

Control de acceso con doble filtro de 
seguridad 24/7 

Lotes desde 930 m²

•

•

•

ASESORÍA EN BIENES
RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web

Villas desde 1.1 millones USD o accede a 
la copropiedad desde solo $275,000 
USD y sé dueño de una parte del lujo.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 15/07/25   11:50 a. m.15/07/25   11:50 a. m.
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Batman Begins

Diana, una princesa amazona, se 
entera de una guerra devastadora 
en el mundo exterior y decide 
abandonar su isla para detenerla 
y proteger a la humanidad.

Crimen 2h 20m 2005

Aquaman

Al descubrir su herencia mitad 
humana y mitad atlante, Arthur 
Curry inicia una travesía crucial. 
Enfrentándose a su verdadera 
identidad, debe demostrar su 
valía como rey y asumir el papel 
de Aquaman.

Fantasía 2h 23m 2018

Furiosa: A Mad Max
Saga

Furiosa es secuestrada del
Paraje Verde de las Muchas
Madres. Mientras su líder, un
señor de la guerra, entra en
conflicto con otro tirano, ella
aprovecha el caos para intentar
regresar a su hogar.

Ciencia ficción 2h 28m 2024

AD4
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The Dark Knight Rises

Ocho años después de la 
anarquía del Joker, Batman, 
con la ayuda de la enigmática 
Catwoman, se ve obligado a 
abandonar su exilio para salvar 
Gotham City, ahora al borde de la 
aniquilación total causada por el 
brutal guerrillero terrorista Bane.

Acción 2h 44m 2012

Dark Shadows

Barnabas Collins, un adinerado y 
dominante galán, es el principal 
responsable de la ciudad de 
Collinsport. Su vida da un giro 
trágico al romperle el corazón a la 
bruja Angelique, quien lo maldice 
convirtiéndolo en vampiro y lo 
condena a ser enterrado vivo.

Comedia 1h 53m 2012

Suspenso 1h 46m 2011

Contagion

Tras regresar de un viaje 
de negocios en Hong Kong 
a Minnesota, Beth Emhoff 
atribuye su malestar al jet lag, 
pero muere dos días después 
por causa desconocida. Pronto, 
una pandemia global surge con 
síntomas similares.

AD5

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 12/08/25   4:10 p. m.12/08/25   4:10 p. m.
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The Hangover III

Después de la repentina muerte
de su padre, Alan es llevado por 
sus amigos Phil, Stu y Doug a un 
centro de rehabilitación.
Sin eventos programados, todo
parece tranquilo, hasta que 
llega Chow y la suerte toma un
giro inesperado.

Comedia 1h 40m 2013

Shazam!

Billy Batson, un adolescente de
acogida, se transforma en el 
adulto super héroe Shazam 
al decir la palabra mágica. 
Disfrutando de sus nuevos 
poderes, enfrenta al villano 
Dr. Thaddeus.

Acción 1h 50m 2018

Something’s Gotta 
Give

Un ejecutivo de la industria 
musical se enamora de la madre 
de su joven pareja después de 
sufrir un ataque al corazón en su 
hogar.

Romance 2h 13m 2003

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 9/09/25   11:56 a. m.9/09/25   11:56 a. m.
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Romanse 1h 30m 2010

Comedia 1h 40m 2023

House Party

Dos amigos, aspirantes a
promotores de fiestas con
problemas financieros, deciden
organizar una fiesta épica en
la mansión de LeBron James 
mientras trabajan como 
limpiadores. El evento se convierte 
en una noche salvaje.

Flipped

Juli y Bryce, dos vecinos y 
compañeros de clase de siete 
años, crecen con sentimientos 
opuestos: ella está enamorada 
de él, pero él no siente lo mismo. 
Sin embargo, todo empieza a 
transformarse cuando entran a la 
secundaria.

The Bucket List

Dos pacientes con enfermedades
terminales deciden abandonar 
el hospital y embarcarse en 
un viaje para cumplir todos 
los deseos que les quedan por 
realizar antes de morir.

Drama 1h 37m 2007

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Gotham

El detective James Gordon lleva 
a cabo la investigación sobre el 
asesinato de los Wayne, mientras 
que el huérfano Bruce comienza 
su camino como héroe en esta 
ciudad peligrosa y corrupta 
donde los villanos emergen y 
reclaman territorios.

Fuller House

Tras la pérdida de su esposo, D.J. 
Tanner enfrenta una nueva etapa 
de su vida. Pero no lo hará sola: 
su hermana Stephanie y su amiga 
Kimmy se mudan con ella para 
formar una familia tan caótica 
como entrañable.

Acción 7 EpisodiosComedia 4 Episodios

Young Sheldon

Spin-off del brillante pero 
socialmente torpe personaje de 
The Big Bang Theory. Ambientada 
en Texas, sigue a Sheldon, de 
nueve años, mientras enfrenta 
los retos de ser un prodigio en un 
entorno familiar y escolar que no 
lo comprende del todo.

Comedia 4 Episodios

All Rise
En L.A, jueces imparciales, 
fiscales decididos y defensores 
públicos comprometidos 
luchan por impartir justicia a las 
personas comunes, enfrentando 
los intrincados desafíos de 
un proceso legal lleno de 
complejidades y dilemas éticos.

Drama 8 Episodios© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC © 2026 Warner Bros. Entertainment Inc.
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DUNE: Prophecy

Milenios antes de Paul Atreides, 
dos hermanas Harkonnen se 
alzan contra fuerzas oscuras 
que pondrán a prueba el futuro 
de la humanidad y marcarán el 
nacimiento de la legendaria Bene 
Gesserit.

Series

Silicon Valley

La historia sigue a Richard
Hendricks, un talentoso
ingeniero que trabaja en el
competitivo entorno de Silicon
Valley. Decidido a dejar su huella
en el mundo de la tecnología, se
embarca en el ambicioso desafío
de fundar su propia empresa.

Comedia

Ciencia Ficción

8 Episodios

6 Episodios

Friends

Seis amigos neoyorquinos 
viven distintas aventuras 
mientras fortalecen su amistad, 
encontrándose en Central 
Perk, el café que los une, donde 
conversan sobre el amor, la vida 
laboral y los lazos familiares.

Two and a Half Men

Después de un divorcio y
problemas financieros, Alan se
muda con su hijo Jake a la casa en
Malibú de su hermano Charlie,
un mujeriego, bebedor y escritor
de jingles, a quien le cambia la
vida con la llegada de este par.

Comedia 3 Episodios

volaris

The CloserThe MiddleThe Big Bang Theory

Una detective con un talento 
excepcional para interrogar 
y obtener confesiones. Como 
jefa de la Unidad de Crímenes 
Mayores en Los Ángeles, enfrenta 
casos complejos mientras 
navega la política dentro del 
departamento y su vida personal.

Una familia clase media de Indiana 
enfrenta con humor los altibajos 
de la vida cotidiana. Frankie, la 
madre, hace malabares entre el 
trabajo y su hogar, mientras su 
esposo y sus tres hijos lidian con 
situaciones divertidas y caóticas.

Una mujer que se muda a un
apartamento al otro lado del
pasillo de dos físicos brillantes
pero socialmente torpes les
muestra lo poco que saben sobre
la vida fuera del laboratorio.

DramaComediaComedia 3 Episodios4 Episodios4 Episodios

Without a Trace
Un drama sobre la Unidad de 
Personas Desaparecidas del FBI, 
encargada de hallar a personas 
desaparecidas a través de perfiles 
psicológicos y el análisis de 
evidencias para descubrir qué 
ocurrió con ellas.

Drama 4 Episodios

Comedia 4 Episodios

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 
© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2026 Home Box Office, Inc.

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2026 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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volaris kids

Scooby-Doo 2:  Monsters 
Unleashed

Cuando un nuevo villano amenaza 
la paz entre perros y gatos, una 
agente felina y un perro experto 
en tecnología deben unir fuerzas 
para salvar el día. En esta nueva 
aventura, el equipo descubrirá 
que la verdadera fuerza está en el 
trabajo en equipo.

Cuando una exhibición de 
villanos capturados por Mystery 
Inc. cobra vida, Scooby-Doo y 
su equipo deben enfrentarse a 
un nuevo misterio y la pandilla 
debe descubrir quién está 
detrás del caos.

Cuando juntas a DC Super Hero 
Girls, la Legión del Mal y Teen 
Titans Go! con un toque de una 
diosa kriptoniana ancestral, 
obtienes una combinación 
explosiva llena de risas y 
desorden.

Teen Titans Go! 
& DC Super Hero 
Girls: Mayhem in the 
Multiverse

Cats & Dogs 3: 		
Paws Unite!

Comedia

Acción

Aventura

1h 24m

1h 19m

1h 33m

2020

2022

2004

AD9

00. AD SENCILLO   100. AD SENCILLO   1 16/10/24   2:44 p.m.16/10/24   2:44 p.m.

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. & © DC

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Cuando Max, un valiente perro
del Servicio Secreto, es asignado a
proteger a la familia del presidente 
de Estados Unidos, se convierte 
en el mejor amigo de su hijo. 
Juntos, enfrentarán desafíos
mientras descubren el valor de la
amistad y la lealtad.

MAX 2: White 	
House Hero

Acción 1h 25m 2017

Comedia 1h 45m 2022

Krypto, el superperro, recluta a 
un grupo de animales graciosos 
y despistados para ayudarlo a 
salvar a los héroes de la Liga 
de la Justicia que han caído en 
manos de secuestradores.

DC League of Super-
Pets 

The LEGO Ninjago 
Movie

Un equipo de guerreros ninja 
protege la ciudad de Ninjago de 
Garmadon, un tirano oscuro que 
amenaza con destruirla y que, 
además, resulta ser el padre de 
uno de los propios héroes.

Acción 1h 41m 2017© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2026 The LEGO Group.

volaris kids

En el Chicago de los años 
80, un niño de 10 años se 
propone conseguir la consola 
de videojuegos perfecta para 
Navidad, iniciando una intensa 
búsqueda.

8-Bit Christmas

Comedia 1h 38m 2021

Scooby y su pandilla se unen a 
Krypto, el perro de Superman, 
para investigar la misteriosa 
desaparición de los miembros de 
la Liga de la Justicia.

Scooby-Doo! and 
Krypto, Too!

Aventura 1h 16m 2023

Adoptado desde bebé por un 
duende de Santa, un hombre 
abandona la fábrica del Polo 
Norte para viajar a Nueva York 
en busca de su verdadera familia.

Elf

Comedia 1h 37m 2003© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. & © DC

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. & © DC

© 2026 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Blackjack

Eye 2 Eye

Kid´s Play Time!

Caveman

Hangman Arcana

Sudoku Master

Crosswords

Hidden Objects

Trivia Tournament

Backgammon

En esta adaptación se fusiona 
la emoción histórica junto 
con la accesibilidad moderna, 
brindando experiencias de 
juego envolventes directamente 
desde el navegador web.

Las miradas anhelan a sus 
parejas. Dibuja un camino 
entre dos ojos del mismo color, 
llenando toda la cuadrícula. 
Reúne todos los ojos con la 
menor cantidad de intentos.

Viste y personaliza adorables 
animalitos. Interactúa y juega 
con ellos en diversos juegos 
como rompecabezas, escondite, 
encuentra las diferencias y 
diseño de pasteles.

Atrapado en un laberinto de 
rocas y huyendo de lava, el 
Hombre de las Cavernas debe 
empujar las rocas para abrir un 
camino hacia la salida. Ayúdalo 
antes de que sea tarde.

Descifra la palabra secreta para 
nutrir el árbol encantado. Cada 
letra incorrecta provoca la caída 
de hojas. ¡Comete demasiados 
errores y el árbol se marchitará!

Embárcate en el juego de 
rompecabezas más popular del 
mundo. Llena el tablero con 
números del 1 al 9 en cada fila, 
columna y sección 3x3.

Este juego moderniza el desafío 
clásico de palabras cruzadas. 
El juego evoluciona con la 
tecnología actual, brindando 
diversión intelectual accesible 
directamente en línea.

Mr. McGear tiene una idea 
fantástica para una nueva 
invención, pero necesita tu 
ayuda para darle vida. Visita la 
Mansión McGear y encuentra 
todos los objetos ocultos.

Pon a prueba tu conocimiento 
general respondiendo preguntas 
de diversas temáticas. Juega 
solo o contra otros jugadores. 
Si no sabes la respuesta, podrás 
verla y aprender algo nuevo.

Backgammon, con raíces 
milenarias, es un juego de 
estrategia que se remonta al 
Imperio persa. Su evolución 
abarca civilizaciones 
antiguas, influyendo en la 
cultura y estrategia militar. 

volaris
Juegos
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PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 24/02/25   3:13 p. m.24/02/25   3:13 p. m.



Términos y condiciones: Renta un auto con hasta 68% de descuento 
proporcionando el código "VOLARISTV". Aplica para reservas en todas 
las localidades de Hertz México. Aplica para rentas del 1 al 28 de febrero 
de 2026. Consulta términos y condiciones en hertzmexico.com/volaristv.

68DTO
%

Renta un auto 6 días y recibe
el 7º gratis con hasta

Tú decides tu próximo
destino
 México nos mueve. Hertz te lleva

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 15/01/26   12:05 p. m.15/01/26   12:05 p. m.


