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BANDERA EDITORIAL
Esperamos que en esta edición de V de Volaris encuentres "ese algo" 
que buscabas para decidir visitar los destinos que te faltan por conocer.

V de Volaris revista mensual noviembre de 2025. Editor Responsable: María Vanessa Nader Escobedo. Número 
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102. Número de Certificado de         Licitud de Título y Contenido: (en trámite).  

Domicilio de la Publicación: Campos Elíseos número 385, torre B. piso 8, colonia Polanco IV sección, Miguel 
Hidalgo, C.P. 11550, Ciudad de México, México. Imprenta: 4PRESS, S.A. DE C.V. Calzada San Isidro No. 50, Col. 
San Francisco Tetecala, C. P. 02730, Ciudad de México, México. Distribuidor, AIRFACTORY, S. DE R.L. DE C.V., 
Galileo No. 20, oficina 503,  Col. Polanco, C. P. 11560, Ciudad de México, México.
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Tú puedes ayudar a prevenir la trata  
de niñas, niños y adolescentes  

con fines de explotación sexual.

En Volaris reconocemos nuestra 
responsabilidad de contribuir con el 
desarrollo de una industria ética y de 
promover el turismo sostenible y la 
seguridad de nuestros clientes. 

Hace 10 años, fuimos la primera aerolínea 
en Latinoamérica en comprometerse 
a proteger a la niñez y la adolescencia 
mediante la implementación de un protocolo 
y la capacitación anual a todos nuestros 
Embajadores. 

Al cierre de 2023, logramos cambiar el 
destino de 15 niñas, niños y adolescentes, 
actualizamos y expandimos el protocolo a 
nuestros destinos en Centro y Sudamérica, 
además hemos formado alianzas con 
organizaciones como ECPAT y la Oficina 
de las Naciones Unidas contra la Droga y 
el Delito para promover la concientización 
de los viajeros hacia esta problemática. 
¡Ahora queremos que te sumes a este 
compromiso!

¿Cómo ha asumido Volaris su compromiso con la prevención de este delito 
en el sector de los viajes y el turismo?

Es una grave violación de los dere-
chos de la niñez y adolescencia. En 
este delito, adultos explotan a niñas, 
niños y adolescentes a cambio de 
una compensación en dinero o  en 
especie, tratándolos como objetos 
sexuales, como una mercancía.

¿SABES QUÉ SIGNIFICA ESTE DELITO? 

¿Cómo puedes ser parte 
de la prevención de esta problemática?

Examina el lenguaje verbal y corporal  
de la persona menor de edad.

o Observa signos de miedo o comporta-
mientos de sumisión.

o Nota si el adulto que la acompaña 
restringe su libertad de movimiento  
o expresión.

o Analiza si la vestimenta que porta la niña 
o el niño es acorde con su edad. 

Observa y presta atención a las personas 
menores de edad que viajan en tu vuelo. 
Si todos abrimos bien los ojos, podemos 
cambiar el destino de más niñas, niños  
y adolescentes.1

2

3
Si identificas una señal de alerta, por favor, 
notifícalo de manera discreta a nuestros 
sobrecargos o personal de Volaris en tierra 
más cercanos.

Recuerda que siempre es preferible actuar 
que dejarlo pasar. 



En Taquilla
En el radar Entre líneas
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Acapulco brilla con su espíritu moderno en Trópico Acapulco, un festival que une música, playa y  
cXOtXUa�HQ�XQ�HQtoUQo�SaUadis¯aco�dHO�3ac¯fico��Crédito: Shutterstock.

@gtfashionweek @fashionweekgt @FashionWeekgt
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Para asistir ingresa a www.fashionweek.gt
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TRÓPICO ACAPULCO

“¡Nos urge el trópico!” es el lema del festival que 
busca traer calorcito en pleno diciembre. A lo largo 
de 12 años, este evento se ha convertido en uno 
de los más esperados por ser un fin de semana 
lleno de música funk, house y electrónica que se 
vive en la playa, junto al mar y en un ambiente 
lleno de fiesta de amanecer en amanecer.

Cuándo: 5 a 7 de diciembre 
Dónde: Pierre Mundo Imperial, Acapulco, Guerrero 
Más información: tropicomx.com

LIVE DESIGN

Uno de los encuentros más importantes para 
profesionales del entretenimiento en vivo, 
con más de 300 expositores presentando lo 
último en iluminación, audio, video, rigging y 
producción escénica. Habrá talleres especializados, 
conferencias, competencias creativas, actividades 
de networking y programas para jóvenes talentos.

Cuándo: 7 a 9 de diciembre 
Dónde: Las Vegas Convention Center – West Hall, 
Nevada 
Instagram: ldishow.com

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.

A solo 4 minutos de la playa y rodeado 
por la selva, se encuentra Consciente: 
una comunidad exclusiva de villas de 
lujo con amenidades únicas.

TU ESTILO DE VIDA 
ELEVADO EN TULUM

Amenidades:
SPA, club en Cenote, club privado en 
Laguna, gimnasio, Agrihood y anfiteatro 

Control de acceso con doble filtro de 
seguridad 24/7 

Lotes desde 930 m²

•

•

•

ASESORÍA EN BIENES
RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web

Villas desde 1.1 millones USD o accede a 
la copropiedad desde solo $275,000 
USD y sé dueño de una parte del lujo.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 15/0�/25   11:50 D. m.15/0�/25   11:50 D. m.
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MANÁ – VIVIR SIN AIRE TOUR

Nominados al Salón de la Fama del Rock & Roll y con una carrera de varias décadas, 
el grupo Maná vuelve a la carga. Con un setlist diferente al de sus giras anteriores, 
están realizando una extensa gira por Estados Unidos y Canadá, conectando con 
sus fans y el público latino que los espera para corear todos sus éxitos.

Cuándo: 5 y 6 de diciembre  
Dónde: SAP Center San José, California 
Más información: mana.com.mx

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.



En el radar
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FERNANDO DELGADILLO – 
NOCHE DE LUCIÉRNAGAS

Delgadillo es un artista independiente que 
ha llevado la trova a muchos lugares. A través 
de su estilo llamado “canción informal”, ha 
reflexionado sobre la vida, la naturaleza y el amor. 
Su canción “Hoy ten miedo de mí” tiene más de 
70 millones de reproducciones y es un clásico de 
cualquier reunión donde suene una guitarra.

Cuándo: 13 de diciembre  
Dónde: Lunario del Auditorio Nacional 
Más información: fdelgadillo.com.mx

MATUTE – DISCO STEREO TOUR

Cada concierto de Matute es una fiesta donde 
toda la familia puede bailar, cantar y divertirse. Han 
impregnado con su estilo todos nuestros recuerdos, 
trayendo canciones que jamás pensamos escuchar 
en un solo concierto. Esta noche igual cantarás 
“La gata bajo la lluvia” que “Don’t stop believin”.

Cuándo: 13 de diciembre  
Dónde: Arena Monterrey, Monterrey 
Más información: @matutemx

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.
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Este otoño llega a México una nueva experiencia interactiva que te permite 
explorar escenarios únicos y hacer magia con tu varita.

Por: Mariana Mijares/Fotos: Cortesía OCESA

ras su paso por Singapur, Bélgica y 
Alemania, “Harry Potter: Visions of 
Magic” llega a la Gran Carpa Santa 

Fe en la Ciudad de México para invitarte a 
recorrer espacios inspirados en las sagas de 
Harry Potter y Animales Fantásticos. Aunque el 
recorrido suele durar entre 45 y 60 minutos, no 
hay límite de tiempo una vez que cruzas la puerta 

Una experiencia mágica

“Harry Potter: Visions of Magic” combina visuales interactivos y paisajes sonoros, y con 

tu varita podrás revelar las visiones mágicas. Crédito: Cortesía OCESA.

de entrada, así que podrás detenerte todo lo 
que quieras para descubrir cada detalle.

VISIONES REVELADORAS

Al pasar el filtro de acceso y tomarte una 
foto del recuerdo, recibirás una varita y 
aprenderás cómo usarla. Luego, a tu propio 

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 2�/02/25   3:13 p. m.2�/02/25   3:13 p. m.
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ritmo, podrás recorrer espacios como la 
Sala de los Menesteres, la Ménagerie de 
Newt y el Ministerio de Magia.

El recorrido comienza en el icónico Autobús 
Noctámbulo, que cobra vida con proyecciones 
realistas que simulan su trayecto por las calles. Desde 
ahí, podrás adentrarte en impresionantes escenarios, 
como el Salón de las Profecías, donde decenas 
de esferas de cristal crean la ilusión de un pasillo 
interminable. Más adelante, llegarás a la Cámara de 
los Secretos o al Callejón Knockturn, donde verás 
tiendas con pociones, criaturas misteriosas y más.

Cada sala combina visuales interactivos 
y paisajes sonoros, pero es tu varita la que te 

Volaris opera vuelos a Ciudad de México desde: Mérida, La Paz, Los Cabos, Cancún y Guadalajara.

CONECTIVIDAD

permitirá descubrir lo oculto, iluminando lo 
invisible para revelar las visiones mágicas.

Antes de irte, no dejes de probar la original 
cerveza de mantequilla —sin alcohol, pero con 
irresistibles notas de caramelo y galleta—, tal como 
lo hacían Harry, Ron, Hermione y sus amigos en el 
pueblo de Hogsmeade. Después, en la tienda oficial 
encontrarás playeras, peluches y hasta tu propia varita.

No importa si eres fan desde el primer 
libro o recién conoces la saga: esta es la 
oportunidad perfecta para adentrarte en el 
mundo de Harry Potter y dejar que la magia te 
acompañe mucho más allá de la Gran Carpa. 
harrypottervisionsofmagic.com/mx/

La magia de Harry Potter y Animales Fantásticos llega a la Gran Carpa Santa Fe con impresionantes 

escenarios, proyecciones y actividades interactivas llenas de diversión. Crédito: Shutterstock.

Laguna Ownabaj, Huehuetenango

MÁS INFO.

NUEVA TEMPORADA DISPONIBLE

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 15/0�/25   3:31 p. m.15/0�/25   3:31 p. m.
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Pasaporte
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Permiso para aterrizar Tips de viaje

Coloridas artesanías de palma, tejidas a mano en Michoacán, que conservan la tradición y  
el ingenio de la cultura purépecha. Crédito: Shutterstock.



En Tócuaro se elaboran 

tradicionalmente máscaras de madera 

tallada. Buena parte del pueblo, con 

una población que ronda los 650 

habitantes, se dedica a esta actividad. 

Crédito: Cortesía Marck Guttman.
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n Morelia y sus alrededores, así 
como en torno al lago de Pátzcuaro, 

varios pueblos artesanos presumen 
con orgullo su gastronomía, su cultura 
y sus quehaceres artesanales, algunos 
nacidos hace cientos o miles de años.

Con ofrendas coloridas, caballos de  
madera y tapetes de cempasúchil, la Noche de 
Muertos michoacana seduce a viajeros de varios 
rincones del mundo. Por lo mismo, en especial 
alrededor del lago de Pátzcuaro, muchos  
caminos se llenan de coches hasta el punto de ser 
intransitables. Afortunadamente, la riqueza cultural 
y natural de la región no empieza ni termina con el 
inicio de noviembre, pues la meseta purépecha 
augura sorpresas gratas durante todo el año. 

En este recorrido por la capital michoacana 
y pueblos cercanos, la atención la acaparan 
las manos maestras artesanas. Esta es una 
oportunidad para ver cómo de la arcilla nacen 
vajillas, de las maderas criaturas mitológicas 
y del cobre objetos dignos de museo. 

E

Por: Marck Gutt, Don Viajes

Michoacán 
Con Morelia como base, este recorrido por la meseta purépecha promete catrinas 
seductoras, cobre de fama internacional, máscaras con un nivel de detalle 
intimidante y noches que unen a vivos y muertos aunque sea por un rato.

Las manos maestras de
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MORELIA

Morelia es más que la puerta de entrada a 
la meseta purépecha. Cuando se trata de 
gastronomía, historia, arte y arquitectura, esta 
ciudad es una gozadera. Apodada la Ciudad 
Rosa por el color de su cantera, Morelia reúne 
gran parte de la riqueza del estado. Sin salir del 
centro, esta capital presume destreza artesanal y 
recetarios centenarios. Una vuelta por la tienda-
museo del Instituto del Artesano Michoacano y 

el restaurante Conspiración de 1809, de la chef 
Cynthia Martínez, basta para comprobarlo.

CAPULA

Veinte kilómetros separan a Morelia de Capula, 
una localidad que desde hace siglos se dedica 
a la producción de vajillas. Tal es el vínculo 
del pueblo con la alfarería que la técnica 
de decoración con puntos, nacida aquí, se 
conoce como capulineado. Hoy, además de 

El mercado de Tzintzuntzan se llena de color con artesanías en, barro y fibras naturales, 

reflejo del talento y la tradición purépecha. Crédito: Shutterstock. 
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platos y tazas funcionales, alfareros como don 
Bernardino hacen vajillas en versión miniatura.

Siguiendo los pasos del maestro Juan Torres, 
otros alfareros se han alejado de los objetos 
funcionales de cocina para elaborar catrinas de 
barro con un nivel de detalle alucinante. Artistas 
como Javier Cervantes y Laureano Martínez 
crean piezas que, simultáneamente, presumen 
estilos claramente propios con ese no-sé-qué que 
hace a las catrinas de Capula inconfundibles.

QUIROGA

La siguiente parada es un pueblo cerca del 
lago de Pátzcuaro, Quiroga, comunidad 
que presume el título de capital mundial de 
las carnitas. Pero, aunque menos conocida, 
también hay una tradición artesanal de 
laqueado. Si bien estas prácticas se asocian 
primero con Pátzcuaro y Uruapan, en Quiroga 
elaboran bateas. En el taller Anita, la familia de 

apellido homónimo elabora estas charolas de 
madera con decorados florales de maque. 

SANTA FE DE LA LAGUNA

Este pueblo lacustre, uno de los más populares 
durante las celebraciones de Noche de Muertos, 
descansa en la cuenca norte de Pátzcuaro. Si 
bien la mayoría de las comunidades alrededor 
del lago goza de cierta fama, Santa Fe se hizo 
especialmente conocido luego del estreno de 
Coco. Muchos aseguran que buena parte de la 
película de Disney está inspirada en esta localidad.

Dejando a un lado las ofrendas y 
metaversos de Pixar, Santa Fe de la Laguna 
es un pueblo de tradición alfarera. Aquí los 
ceramistas se dedicaban a producir objetos 
funcionales, pero mucho de eso cambió 
gracias a Nicolás Fabián. Desde hace ya 
décadas, Nicolás apuesta por el arte y elabora 
esculturas, lámparas y piezas varias en las que 

La tradicional Danza de los Viejitos, con sus coloridas máscaras y atuendos, celebra 

la alegría y la cultura purépecha en Michoacán.  Crédito: Shutterstock. 
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la cerámica y el grabado van de la mano.

TZINTZUNTZAN

Con el título de Pueblo Mágico, Tzintzuntzan es 
un destino de atractivos inagotables. Este sitio, 
cuyo nombre en la lengua del pueblo p'urhe 
significa “lugar de colibríes”, tiene  
varias artesanías tradicionales. La lista incluye 
muebles de madera, bordados, engobe y 
popotillo de trigo. Aquí te hablaré del último par.

Camino al pueblo de Ichupio, el taller de 
Angélica Morales presume cerámica blanca. 
Junto con su hijo Emiliano, la artista elabora 
platos y jarrones en los que son comunes motivos 
lacustres como peces y sirenas. En el corazón 
del lugar, valiéndose de popotillo de trigo, Joel 
Rendón hace cuadros en los que coquetea con 
conceptos como la simetría y los fractales.

TÓCUARO

Cerca del lago de Pátzcuaro, pero en la cuenca 
sur, el pequeño Tócuaro llama la atención 
por sus mil caras. No nos referimos a una 
cuestión de personalidad ni a una afición 
particular por el teatro, sino a la elaboración 
de máscaras de madera tallada. Buena parte 
del pueblo, con una población que ronda los 
650 habitantes, se dedica a esta actividad.

Uno de los artistas más famosos de 
Tócuaro es Felipe Horta. Este hombre no solo 
talla y pinta máscaras, sino que también las 
colecciona. En su taller, Felipe realiza máscaras 
de diablos que lo mismo terminan expuestas 
en galerías del extranjero que utilizadas en 
danzas y pastorelas tradicionales del pueblo.

En el taller textil de la familia Adame, en Pátzcuaro, varios telares de rodilla producen 

colchas, manteles y fundas de cojines. Crédito: Cortesía Marck Guttman.
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PÁTZCUARO

La ciudad que comparte nombre con el lago 
más conocido del estado de Michoacán —y 
uno de los más famosos de México— es un 
destino turístico consagrado. Además de 
callejones empedrados, hoteles con vistas 
entrañables y recorridos en barco para visitar 
islas como Janitzio y Tecuena, Pátzcuaro 
es hogar de muchos talleres artesanos.

En el taller textil de la familia Adame, varios 
telares de rodilla producen colchas, manteles y 
fundas de cojines. Si bien los hilos se tiñen con 
pigmentos sintéticos, el tejido se hace a mano. 
Cerca de la plaza Vasco de Quiroga, en el centro, 
Mario Agustín Gaspar trabaja con maque y 
pasta de caña de maíz. Su trabajo, premiado, 
ha viajado a diferentes rincones del mundo.

SANTA CLARA DEL COBRE 

El nombre de esta localidad ya revela su arte. 
Santa Clara del Cobre, otro de los Pueblos 
Mágicos de Michoacán, se encuentra a 70 
kilómetros al suroeste de Morelia. Ya desde 
tiempos prehispánicos, la actual Santa 
Clara del Cobre había desarrollado una 
actividad importante en torno a la fundición 
y elaboración de productos de este metal.

Desde entonces y hasta la fecha,  
Santa Clara es referencia internacional cuando 
se habla de artesanía en cobre. Para ver piezas 
históricas y premiadas, el Museo Nacional  
del Cobre es el lugar indicado. Conocer el 
proceso en acción, desde la fundición hasta 
decorados en martillado, es posible en talleres 
como La Casa F, que abren sus puertas al público.

En Capula, siguiendo los 

pasos del maestro Juan 

Torres, otros alfareros como 

Javier Cervantes y Laureano 

Martínez crean piezas 

con un estilo que las hace 

inconfundibles. Crédito: 

Cortesía Marck Guttman.
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Volaris opera vuelos a Morelia desde: Los Ángeles, Sacramento, San José (California), Ontario (California), Oakland, 
Chicago, Dallas, San Antonio (Texas). Houston, Fresno (California), Puerto Vallarta, Zihuatanejo, Tijuana, y Cancún.

CONECTIVIDAD

En Capula nació una decoración llamada capulineado.  Alfareros como don Bernardino 

hacen vajillas en versión miniatura. Crédito: Cortesía Marck Guttman.

BUENAS PRÁCTICAS

Una buena práctica al comprar arte popular cuando 
hay un intermediario (un bazar, una tienda o una 
galería, por ejemplo), es preguntar explícitamente 
quién elaboró una pieza, en qué taller, en dónde 
queda su comunidad y, sobre todo, qué porcentaje 
del precio de venta termina en manos del artista. 

Del mismo modo en que no hablaríamos 
de una señora que pinta calabazas con 
puntitos para referirnos a Yayoi Kusama o de 

un tipo caucásico que pinta florecitas para 
referirnos a Van Gogh, tampoco hay que 
eliminar de la ecuación al artista cuando se 
habla de maestras y maestros artesanos. 

Esta es una muestra pequeñísima de 
los muchos maestros y talleres michoacanos 
que se dedican a producir arte tradicional. El 
catálogo es enorme. Y mientras más se viaja 
por el estado, más crece la lista. Corundas, 
catrinas de barro, mezcales, mariposas monarca, 
canastos de chuspata… ¡la lista es grande!
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Por: Diana Olvera Dander

unque amamos volar, el aire en un 
avión es distinto, más seco y frío. 

Quizás es casi imperceptible, pero en un vuelo 
largo, tu cuerpo puede perder mucha agua 
a través de la respiración y la transpiración. 
Estos tips te ayudarán a mantenerte bien 
hidratado para disfrutar tu viaje:

Antes del viaje

1. La hidratación es un proceso que debes 
de iniciar un par de días antes de tomar tu 
vuelo. Ingiere bebidas ricas en electrolitos y 
minerales, como el agua de coco o mineral. 
También puedes agregarle algo de chía, ya 
que esta maravillosa semilla absorbe treinta 
veces su peso en agua, ¡convirtiéndose 
en una gran reserva para el viaje!

2. El día que hagas el trayecto procura evitar 
el café y el alcohol; aunque de inmediato 
te hacen sentir menos sediento, pronto 
hacen que el cuerpo pierda más líquidos. 
Lleva siempre contigo una botella rellenable 
y bebe a pequeños sorbos; el personal 
de cabina puede ayudarte a rellenarla. 

Descubre cómo hidratarte cada vez que subas a un avión. Es la mejor 
opción para llegar fresco y con energía a tu destino. 

Hidrátate de volada

A

Para hidratarte mejor, sobre todo en climas calurosos y 

en playas mexicanas, nada como los electrolitos naturales 

del agua de coco-fresca. Crédito: Shutterstock. 
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3. Cuida lo que comes: los platillos de avión 
tienden a tener más sal para compensar 
la pérdida de sabor en altura. Prioriza 
frutas frescas y vegetales crudos que 
hidratan desde dentro y aportan sabor. 

4. Si es posible, date pequeños espacios 
para estirarte o caminar; cada 
movimiento favorece la circulación y 
permite que el agua que ingieres sea 
mejor aprovechada por tu cuerpo.

Hidratarse conscientemente 
convierte el viaje en placer. Con sorbos 
regulares, elección sabia de alimentos y 
pausas para mover el cuerpo, aterrizarás 
fresco, pleno y listo para la aventura.
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Si te hidratas adecuadamente antes y durante tu viaje, 

fluirás mejor, tomarás mejores decisiones y tendrás 

más energía para disfrutar. Crédito: Shutterstock. 
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Un rincón donde el tiempo parece detenerse: la parroquia principal de San Blas emerge entre palmeras y 
tejados coloniales, recordándonos que aquí la historia y el mar caminan juntos. Crédito: Shutterstock.

El destino de lujo en México: 
Vive, invierte y disfruta lo que solo 
Los Cabos puede ofrecer

LOS CABOS MÉXICO

Villas con vistas panorámicas 
desde $2M USD.

Propiedades frente al mar 
desde $3M USD.

Propiedades en campos de golf 
desde $650K USD.

Propiedades premium desde 
$750k

•

•

•

•

Precios iniciales desde:
ASESORÍA EN BIENES

RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web
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Por: Kayla T. Zaldívar

a capital de Perú se ha convertido en un 
imán para los amantes del buen comer, 

pues su gastronomía enaltece los ingredientes 
de la tradición y les da un giro inesperado 
y moderno. Además de sus restaurantes de 
alta cocina, la ciudad alberga una escena de 
comida callejera, vibrante y accesible, que 
deleita a propios y extraños por igual. 

Un viaje a esta ciudad es, sin 
duda, una aventura para el paladar. 
Porque Lima se sirve al gusto.

MAESTRÍA QUE SE RECONOCE

En 2023, la reputación de Lima como destino 
culinario se disparó con el reconocimiento global 
de dos de sus restaurantes en la lista The World’s 
50 Best Restaurants: Central, bajo la dirección de 
Virgilio Martínez, y Maido, de Mitsuharu "Micha" 
Tsumura. Estos logros, junto con otro puñado 
de restaurantes que han figurado en la lista en 
el último lustro (Astrid y Gastón, La Mar, Osso, 
Rafael, Isolina, Fiesta, La Picantería, Kjolle, Mayta 
y Mérito), son un testimonio de la maestría y 
la innovación que florecen en la cocina limeña. 
Sin embargo, también hay magia en la cocina 
callejera, donde la tradición y el sazón se unen.

SU MAJESTAD EL CEVICHE

Lima tiene contacto directo con el mar, un 
privilegio que se traduce en una oferta de comida 
marina incomparable. El ceviche, el plato insignia 
de la gastronomía peruana y Patrimonio Cultural 
Inmaterial de la Humanidad por la UNESCO, es 
el rey indiscutible. Influenciado por la comunidad 
japonesa, el ceviche limeño es una sinfonía de 
sabores exquisitos, donde el pescado fresco 
se marina en jugo de limón, ají y cebolla.

Para experimentar esta delicia en su 
máxima expresión: Al Toke Pez, una pequeña 
cevichería en el barrio de Surquillo, es ejemplo 
de que la excelencia no necesita grandes 
pretensiones. Con solo seis asientos, se ha 
ganado el reconocimiento de los locales. Es 
tanta la calidad y autenticidad de los platillos 
preparados por Tomás “Toshi” Matsufuji, 
que apareció en un capítulo de la serie 
documental Street Food Latin America.

COCINA CRIOLLA

Esta es la esencia del hogar limeño, un legado 
de la fusión de culturas que han habitado 
Perú a lo largo de los siglos. Platos como 
la causa limeña y el ají de gallina son solo 
una muestra de esta herencia culinaria.

Para probar la auténtica sazón casera, 
los "huariques" son la mejor opción. Huerta 
Chinén, un establecimiento con 37 años 
de tradición en el Mercado Número 2 de 
Surquillo, ofrece menú completo: el picante 
de carne, el cau cau o los olluquitos cuentan 
una deliciosa historia llena de tradición.

Las papas a la huancaína son otro clásico 
de la gastronomía criolla. Consiste en rodajas 
de papa sancochada, bañadas en una salsa 
hecha con ají amarillo, queso fresco, leche y 
galletas de soda, adornado con huevo duro 
y aceitunas. Esta combinación se encuentra 
en todos lados, desde los más elegantes 
restaurantes hasta los huariques más modestos.

ANTICUCHOS Y POSTRES

A medida que el sol se pone, las calles de Lima 
se iluminan con los puestos de anticuchos, 

L

No todo son anticuchos y ceviches: el paladar dulce en la capital peruana está encabezado por postres 

como la mazamorra morada, los picarones con piloncillo o el famoso suspiro limeño. Crédito: Shutterstock. 

Lima al gusto 
Los sabores de la capital peruana bien valen un viaje. Te invitamos a recorrer esta ciudad 

que se ha convertido en uno de los epicentros gastronómicos de Sudamérica.
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La cocina peruana tiene uno de sus pilares en los platillos del mar. Una parada imperdible en el barrio de Surquillo 

es Al Toke Pez, una cevichería que destaca por la calidad y la autenticidad. Crédito: Diego Berruecos.

Volaris opera vuelos a Lima desde: México (AICM).

CONECTIVIDAD
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un manjar que no te puedes perder. Estas 
brochetas marinadas y asadas a la parrilla son 
una delicia singular. El puesto de doña Pochita, 
en Lince, es una parada obligatoria, donde, 
además de sus anticuchos, la pancita de res y 
las mollejas de pollo son famosas por su sazón.

Lima también es un verdadero paraíso dulce. 
La mazamorra morada, el arroz con leche y el 
famoso suspiro limeño son solo algunos de los 
postres del repertorio limeño. Uno que se lleva 
los aplausos es el picarón, una rosquilla frita  
de camote y calabaza, bañada en una  
miel de chancaca (piloncillo). En el parque 
Kennedy de Miraflores, el puesto de Picarones 
Mary es el lugar indicado para probar esta 
maravilla crujiente por fuera y suave por dentro.

Lima tiene una de las cocinas más ricas y emocionantes del continente americano. Por sus restaurantes galardonados, 

sus barrios históricos y sus tradicionales “huariques”, la capital peruana bien vale un viaje. Crédito: Diego Berruecos.

PISCO SOUR: EL MARIDAJE PERFECTO

Cualquier festín culinario debe ir acompañado 
de un pisco sour. Este coctel, considerado la 
bebida nacional del Perú, se prepara con pisco 
(un destilado de uva), jugo de limón, jarabe de 
goma, clara de huevo y un toque amargo de 
Angostura. Su espuma sedosa, su equilibrio entre 
lo dulce y lo cítrico, y su potencia lo convierten en 
el trago ideal para brindar en todo momento.

Lima es un destino que te invita a vivir una 
experiencia sensorial completa, donde la alta 
cocina y la comida callejera son dos caras de  
una misma moneda que celebran la riqueza 
biocultural de una nación. Así que, si buscas una 
aventura de sabores, un viaje a Lima es la respuesta.
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Por: Mariana Mijares/Fotos: Cortesía Visit Santa Barbara

Santa Bárbara

ambién conocida como la Riviera de 
América, Santa Bárbara es uno de los 
secretos mejor guardados de California, 

un refugio elegido por celebridades que buscan 
descansar, gracias a su atmósfera serena y 
sofisticada. En tan solo dos días es posible recorrer 
museos y jardines botánicos, visitar viñedos, alquilar 
una embarcación para pescar o admirar ballenas, 
disfrutar una comida frente al mar y cerrar el día 
brindando en un rooftop con vista al Pacífico.

Llegar a Santa Bárbara desde Los Ángeles es 
sencillo y forma parte de la experiencia; puedes 
rentar un coche y recorrer aproximadamente 
150 kilómetros por la Pacific Coast Highway, 
un trayecto con vistas espectaculares. Otra 
opción muy cómoda es el tren Pacific Surfliner, 
que conecta San Diego, Orange, Los Ángeles, 
Ventura, Santa Bárbara y San Luis Obispo a lo 
largo de un trayecto de 560 kilómetros, con 
tramos que abrazan la costa californiana. 

ENTRE EL VINO Y LA BUENA COMIDA

Una de las razones principales para viajar a este 
destino es su oferta gastronómica. Buena parte 
de los restaurantes se concentran cerca de la 
calle principal, a la cual puedes llegar caminando. 
Prueba propuestas como el coreano Seoulmate 
Kitchen (IG @seoulmate_kitchen), el bruch 
italiano de Olio Bottega en pleno corazón del 
Arts District (oliobottega.com); las smash burgers 
de The Win~Dow (IG @thewindow.la) o todo el 
sabor local de Bouchon, con pescados del Canal 
de Santa Bárbara (IG @bouchonsantabarbara). 

Para quienes buscan un destino de fin de semana sin alejarse 
demasiado de Los Ángeles, Santa Bárbara es una joya.

T

Serena y sofisticada En Santa Bárbara es posible bajar el ritmo gracias 

a que se puede llegar caminando a varios de sus 

atractivos, como el muelle Stearns, los museos y las 

calles del centro, con tiendas, cafés y restaurantes.



'e�finde

56   volarisrevista.com

Entre los viñedos y las salas de degustación 
destacan Loubud Wines, especializado 
en espumosos elaborados con el método 
champenoise. También puedes adentrarte en el 
mundo de la coctelería de autor en The Manor Bar 
del Rosewood Miramar Beach, donde cada trago 
se inspira en clásicos literarios, o Cutler’s Distillery 
& Public House, que combina platillos americanos 
con destilados locales en un espacio histórico. 

EL MAR COMO ESCENARIO

Con más de 300 días de sol al año, Santa 
Bárbara ofrece aventuras acuáticas y al aire 
libre de manera continua. Además de disfrutar 
sus playas, aquí puedes remar en kayak desde 
Stearns Wharf hasta el puerto, tomar una 
clase de surf, practicar stand-up paddle o 
unirte a una excursión para admirar ballenas 

grises y sus crías en invierno y primavera, y 
en verano, ballenas jorobadas y delfines.

Después de un día en la playa, nada mejor 
que disfrutar de la pesca del día en alguno de 
sus restaurantes con vista al mar, por ejemplo 
The Ellwood at Goleta Beach, con un menú 
de cocina costera californiana. En Stearns 
Wharf, The Oyster Bar sorprende con su barra 
en forma de ostra, mariscos regionales y 
vistas panorámicas. Mientras que el histórico 
Harbor Restaurant deleita con platos perfectos 
para acompañar con un vino de la región. 

ARTE Y JARDINES PARA INSPIRARSE

El Santa Barbara Museum of Art acaba de 
abrir la muestra “The Impressionist Revolution: 
Monet to Matisse”, que reúne obras de Monet, 

Con 300 días de sol al año, Santa Bárbara, es un destino californiano perfecto para 

disfrutar los días en el mar y la increíble oferta gastronómica en la calle principal.  

Volaris opera vuelos a Santa Bárbara desde: Los Ángeles, Sacramento, San José 
California, Ontario California, Oakland, y Fresno California.

CONECTIVIDAD
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Van Gogh y Matisse junto a piezas de su propia 
colección. Y en 2026, el museo celebrará esta 
revolución artística con “Encore: 19th Century 
French Art”, donde por primera vez se exhibirán 
juntos cuatro paisajes de Monet. sbma.net

A solo unos minutos, el Santa Barbara 
Botanic Garden se prepara para su centenario 
en 2026. Como antesala, estrenará nuevas 
casitas de exploración diseñadas para que 
los niños descubran la naturaleza a través 
del juego, todo enmarcado en senderos y 
jardines que muestran la riqueza botánica 
de California. sbbotanicgarden.org/es

HOTELES CON HISTORIA

El atractivo de Santa Bárbara también se  
vive en sus hoteles. El Hotel Santa Barbara, 
ubicado en pleno centro, celebrará su centenario 

en 2026. Su reciente renovación combina 
elegancia clásica con toques modernos, 
preservando detalles originales y estrenando 
1926 Bar, cuyo nombre recuerda que este 
espacio fue refugio de estrellas de Hollywood 
durante la Prohibición. hotelsantabarbara.com

Para quienes buscan una experiencia de 
hospitalidad tan sofisticada como los vinos 
de la región está El Encanto, un hotel, spa y 
restaurante icónico por su arquitectura y vistas 
panorámicas de la ciudad. elencanto.com

El 2026 se anticipa como un gran año para 
Santa Bárbara: además de la apertura de la 
Goleta Train Depot, que facilitará la llegada en 
tren, estrenará el nuevo centro del Santa Barbara 
International Film Festival, así que agenda tu 
visita. Encuentra más inspiración para tu viaje en 
santabarbaraca.com y visitcalifornia.com/mx.

Los viñedos de Santa Bárbara tienen algo que ofrecer durante todo el año, desde catas y paseos hasta 

experiencias gastronómicas en hoteles como El Encanto, icónico por su arquitectura y vistas panorámicas.

Es una comunidad de 6 torres 
estratégicamente ubicadas en 
Tulum, con increíbles 
amenidades diseñadas para 
vivir auténticamente el estilo 
de vida de Tulum.

VIVE TULUM 
COMO UN LOCAL

Amenidades:
Albercas, gimnasio, parque para 
mascotas, espacio de coworking 
y cancha de pádel

Tipos de unidades: Estudio, una 
recámara y dos recámaras con 
lock-off 

•

•

ASESORÍA EN BIENES
RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web
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A Belice desde 
Chetumal

Dos cayos con buena vibra extienden cualquier viaje a la capital de Quintana Roo.

Por: Ivett Rangel

Descubrir otra cara del Caribe es muy sencillo: 

vuela a Chetumal y toma los tours de un día a las 

islas paradisiacas de Belice, Cayo Caulker y San 

Pedro. Crédito: Cortesía Belize Tourism Board.

Fuera de ruta
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Fuera de ruta

l sol se alza sobre la bahía de 
Chetumal, pintando el cielo de tonos 
anaranjados y rosados. En el muelle, 

el viento con sabor a sal y el bullicio de los 
viajeros anuncian el inicio de una aventura 
que los llevará a uno de los tesoros mejor 
guardados del Caribe: la costa de Belice, con 
sus icónicas islas de Cayo Caulker y San Pedro.

Este paseo de ida y vuelta es más que 
un paseo; es una inmersión en la belleza de la 
Reserva de la Biosfera del Caribe Mexicano y el 
Sistema Arrecifal Mesoamericano, el segundo 
más grande del planeta solo después del de 
Australia. Un vuelo a Chetumal y una navegación, 
dos países (con pasaporte de por medio) y toda 
la magia de la costa caribeña en un mismo viaje. 

EL PASEO NÁUTICO

La aventura comienza a primera hora de la 
mañana, cuando los water taxis zarpan del muelle 
de Chetumal. El trayecto a Cayo Caulker dura 
poco más de tres horas, dependiendo de las 
condiciones del mar. Durante este tiempo,  
la vista es un deleite para los sentidos. El  
barco se adentra en un mar de aguas turquesas, 
que se intensifican conforme se aleja de la costa. 

A lo largo del trayecto es posible avistar 
delfines jugando en la estela de espuma que deja 
tras de sí o, si se tiene suerte, alguna tortuga 
marina asomando su cabeza. Los manglares, 
con sus intrincadas raíces, se extienden a lo 
largo de la costa, formando un ecosistema que 
alberga una gran diversidad de aves y peces.

E
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CAYO CAULKER 

Esta isla encarna la filosofía de go slow (ir 
despacio). Al desembarcar, un ambiente 
relajado recibe a los recién llegados. Las 
calles son de arena, no hay coches, solo 
carritos de golf que circulan con calma. Los 
colores de las casas de madera, los bares 
playeros y los pequeños restaurantes crean 
una atmósfera bohemia y acogedora.

Esta isla de aguas cristalinas es un paraíso 
para el buceo y el esnórquel. Se pueden contratar 
tours a la Reserva Marina de Hol Chan, un santuario 
donde es posible nadar con tiburones nodriza, 
rayas y una multitud de coloridos peces tropicales. 

El famoso Split, una división natural de la isla 
creada por un huracán, es el lugar perfecto para 
relajarse, disfrutar del sol y pedir un coctel en el 
bar Lazy Lizard. La caminata por la calle principal, 

Calles de arena, casas coloridas de madera y pequeños restaurantes crean la atmósfera bohemia y 

acogedora de Cayo Caulker, Belice, un paraíso caribeño muy cerca de Chetumal. Crédito: Shutterstock.

Volaris opera vuelos a Belice desde: Chetumal.

CONECTIVIDAD
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Desde San Pedro, bautizada como "la Isla Bonita" en 

la canción de Madonna, se organizan expediciones al 

Gran Agujero Azul, un fenómeno geológico que atrae a 

buceadores de todo el mundo. Crédito: Shutterstock.

con sus tiendas y sus puestos de comida, es la 
mejor manera de empaparse de la cultura local.

A LA ISLA BONITA

El viaje continúa hacia la isla de San Pedro, 
alojada en Cayo Ambergris. El trayecto desde 
Caulker es de apenas 30 minutos, y la transición 
entre la tranquilidad del cayo y la energía de San 
Pedro es palpable. Esta es una isla más grande 
y concurrida, con una nutrida vida nocturna, 
restaurantes con una propuesta más elaborada y 
opciones de alojamiento que van desde lujosos 
resorts hasta acogedores bed and breakfasts. 

Esta isla es el destino de altamar más 
extenso y poblado de Belice; tiene casi 40 
kilómetros de largo y 1.6 de ancho. Además de 
célebre por ser “La Isla Bonita” en la canción 
de Madonna, es conocida como la capital del 
buceo de Belice. Desde aquí se organizan 
expediciones al Gran Agujero Azul, un fenómeno 
geológico que atrae a buceadores de todo el 
mundo. Este enorme sumidero submarino, con 
su impresionante profundidad y formaciones de 
estalactitas, es una experiencia inolvidable. Y 
para quienes no bucean, el esnórquel en el Cayo 
de Coral es una alternativa igualmente fascinante.

Muelles y puentes de todas las formas y 
tamaños se extienden desde el frente de la isla 
hacia la Barrera de Coral de Belice. El arrecife 
está lo suficientemente cerca como para 
escuchar las olas romper y chocar con los corales.

Para los amantes de la cultura, la visita al 
Ambergris Museum, que narra la historia de la 
isla, desde sus orígenes mayas hasta su desarrollo 
como destino turístico, es muy recomendable. 

Las playas de San Pedro, con su arena 
blanca y sus aguas tranquilas, son perfectas 
para un día de relax, mientras que los paseos 
en carritos de golf por la isla permiten 
descubrir sus rincones escondidos y disfrutar 
de las vistas panorámicas del mar.

Al final del día, después de haber explorado 
ambos cayos, los viajeros pueden optar por 
regresar a Chetumal, o, como la mayoría, dormir 
una noche en San Pedro y volver a México al 
día siguiente. Ya sea desde la playa o en el 
paseo de vuelta, esa puesta de sol caribeña 
se quedará en la memoria por siempre. 
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Por: Ivett Rangel

Mazatlán,

Mazatlán, la Perla del Pacífico, 

se renueva con resorts llenos 

de diversión, playas y paseos 

para toda la familia. Crédito: 

Unsplash/Alethia Briones.

una joya en familia
La Perla del Pacífico resurge en el radar como un destino  

que tiene algo para toda la familia.
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ara Mazatlán no hay edad. Su rica 
historia, sus hermosas playas y sus 
nuevas experiencias han convertido a la 

llamada Perla del Pacífico en un epicentro en el 
panorama turístico de las familias. Lejos de ser 
solo un puerto camaronero o un destino con una 
intensa vida nocturna, la ciudad llama a vivir unas 
vacaciones para atesorar entre generaciones. 

PARA VACACIONAR JUNTOS

Esta nueva era llega con el Dreams Estrella 
del Mar Mazatlán Golf & Spa Resort, un lugar 
realizado especialmente para las familias, 
con suites con acceso directo a la alberca 
y habitaciones conectadas, así como dos 
piscinas frente al mar y la playa más tranquila. 

Su parque acuático tiene un río lento 
que pasa por la ludoteca, y un santuario de 
tortugas marinas, el más grande de Sinaloa, 
que permite a los huéspedes involucrarse 
en la conservación de la fauna local.

Las albercas cuentan con un fondo muy 
interesante, una mezcla de piedras naturales 
que da la sensación de estar en el mar. El parque 
acuático es uno de los preferidos de los niños; 
además de los toboganes, los invita a hacer 
muchísimas actividades en todo momento: jugar 
futbol y voleibol, o cocinar pizzas y galletas. 

Los niños de tres a 12 años tienen 
el Explorer’s Club, donde participan 
en actividades supervisadas, como 
campamentos y competencias de castillos 
de arena. Los adolescentes de 13 a 17 
años encuentran en el Core Zone Teens 
Club su propio paraíso, con una pequeña 
discoteca, noches de cine y videojuegos. 

P

Después de un día de playa, nada como adentrarse en las 

calles históricas de Mazatlán, donde se puede pasear sin 

prisas, descubrir sus  plazas, comprar un helado o probar 

las delicias de la cocina sinaloense. Crédito: Shutterstock. 
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La historia del puerto se mantiene viva en espacios como el centro histórico, el malecón y el Museo 

Nacional de la Ballena, además de sus playas con hermosos atardeceres. Crédito: Shutterstock. 

Volaris opera vuelos a Mazatlán desde: Ciudad de México (AICM) y Tijuana.

CONECTIVIDAD
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PEQUEÑOS CHEFS

Como parte de una alianza entre Hyatt 
Hotels Corporation y Endemol Shine North 
America, Dreams Estrella del Mar estrenó 
hace poco la experiencia culinaria interactiva 
MasterChef Junior, diseñada para que los 
niños de entre cuatro y 12 años exploren su 
creatividad, creen recetas con la caja misteriosa 
y cumplan desafíos. Todo como en el famoso 
programa internacional.  Incluye, además, un 
menú especial "para niños, hecho por niños", 
diseñado por el ganador de la temporada 9 
de MasterChef Junior, Bryson McGlynn, y la 
semifinalista de la temporada 8, Ivy Childs.

Esta experiencia es una oportunidad 
fantástica para que los niños exploren 
nuevos sabores, aprendan habilidades 
básicas de cocina y se diviertan en un 
entorno seguro y supervisado. 

Y aunque resulta casi imposible querer 
salir de este resort ubicado en la comunidad de 
Estrella del Mar, sirve de campamento base para 
explorar la riqueza cultural y natural de Mazatlán, 
creando una aventura inolvidable para todos. 

UN VISTAZO AL FONDO MARINO

El paseo por Mazatlán comienza en el malecón, 
considerado el más largo de México con 21 
kilómetros de extensión. Las familias disfrutan 
de paseos en bicicleta o simplemente caminan 
mientras contemplan las esculturas enmarcadas 
por el Pacífico. Hay zonas de juegos infantiles 
y vendedores que ofrecen antojitos locales. 

De aquí pueden conectar con el Gran 
Acuario Mazatlán Mar de Cortés, que se ha 
convertido en el más grande e importante 
de América Latina desde su apertura en 
mayo de 2023. Este recinto sumerge a los 
visitantes en la riqueza marina de la región con 
exhibiciones interactivas, túneles submarinos 
y una gran diversidad de especies marinas. 
Los niños quedan fascinados con la posibilidad 
de observar de cerca tiburones, mantarrayas 
y coloridos peces tropicales, aprendiendo 
sobre la importancia de la conservación de los 
océanos de manera divertida y educativa.

Aún más nuevo pero igual de maravilloso 
es el Museo Nacional de la Ballena (MUNBA), 
un espacio construido con contenedores 
marítimos que permite adentrarse en el mundo 
de los cetáceos, desde las majestuosas ballenas 
hasta los incansables delfines. Este recinto se 
encuentra ubicado detrás del Observatorio 
1873, otra escala imperdible para quienes 
buscan las mejores panorámicas del destino. 

No pierdan la oportunidad de ascender 
el cerro del Crestón para admirar el faro de 
Mazatlán, uno de los más altos del mundo. 
Es una caminata desafiante pero gratificante, 
con vistas que quitan el aliento al llegar a 
la cima, un logro familiar para celebrar.

Y como broche de oro: el centro 
histórico, con sus calles empedradas y 
arquitectura colonial, ofrece una experiencia 
cultural inmersiva, perfecta para pasear 
sin prisas, descubrir sus plazas y disfrutar 
un helado o comprar un recuerdo local.
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Innovación Zona Zen Tendencias

La terapia somática conecta mente y cuerpo, utilizando la conciencia corporal para  

liberar tensiones y sanar experiencias emocionales profundas. Crédito: Shutterstock.

LUJO Y 
RENTABILIDAD 
EN EL CORAZÓN 
DE MIAMI

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web

$450,000 USD
Precios desde: 

Sé parte del segundo mayor 
desarrollo en EE.UU., dentro del 
prestigioso Miami World Center

Entrega desde mayo 2025 

Accede con solo el 30% y financia el 
70% fácilmente como extranjero

Unidades totalmente amuebladas y 
decoradas, listas para vivir o rentar

Rentabilidad garantizada del 6% 
neto de renta asegurada o libertad 
de elegir tu propia administración

•

•

•

•

•

FARID BURAYE Amenidades:
Escanea el código y recibe hasta 

7,000 USD para tus gastos de cierre
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Los usuarios de Apollo reportan disminución de la ansiedad, mayor capacidad de 

concentración y un sueño más profundo. Crédito: Shutterstock. 

Descubre este dispositivo portátil 
respaldado por la ciencia que te ayudará 
a reducir el estrés y a dormir mejor.

Por: Jaime Polanco

ntre el ruido constante, las notificaciones 
incesantes y el estrés que no da tregua, 
encontrar un momento de calma es 

un desafío. Pero no tiene por qué ser así. Te 
presentamos Apollo, un dispositivo que promete 
devolverte la calma y ayudarte a dormir mejor. 

Apollo es un dispositivo portátil 
galardonado que utiliza suaves vibraciones 
para influir positivamente en tu sistema 
nervioso y ayudarte a alcanzar un estado 
de calma y equilibrio de manera natural.

E

Apollo:  
para 
encontrar 
la calma

Desarrollado por neurocientíficos y 
respaldado por estudios clínicos, Apollo no 
es un gadget más. Su funcionamiento se basa 
en una técnica conocida como “estimulación 
táctil”, diseñada para enviar señales específicas 
al sistema nervioso parasimpático, encargado 
de relajar el cuerpo y reducir la respuesta al 
estrés. Las vibraciones rítmicas y suaves del 
dispositivo trabajan en segundo plano sin 
interrumpir tus actividades diarias, lo cual 
ayuda a mantenerte enfocado durante el día y 
facilita un descanso reparador por la noche.

Innovación
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Los usuarios han reportado disminución de 
la ansiedad, mayor capacidad de concentración y 
un sueño más profundo. Esto es posible gracias a 
que Apollo ayuda a regular la frecuencia cardiaca y su 
variabilidad. Gracias a su diseño, puedes llevarlo en 

la muñeca o el tobillo, y su app te ofrece programas 
personalizados según tus necesidades: relajación 
antes de dormir, impulso de energía, aumento de 
la concentración o alivio del estrés, entre otros.

Si bien Apollo no sustituye a un tratamiento 
médico, puede convertirse en un aliado 
cotidiano para mejorar el bienestar de forma 
sostenible. Un pequeño dispositivo que, con 
cada vibración, le recuerda a tu cuerpo que es 
posible vivir con menos estrés y más bienestar.

Apollo es un dispositivo portátil que utiliza suaves 

vibraciones para influir positivamente en tu sistema 

nervioso y ayudarte a alcanzar un estado de calma y 

equilibrio de manera natural. Crédito: Shutterstock.
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La terapia somática ayuda a liberar al cuerpo de cargas emocionales, a ganar salud mental y a abrir 

espacio para vivir con más autenticidad, presencia y libertad. Crédito: Unsplash/Matteo Pilleri.

Por: Elizabeth del Pino

Zona Zen
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Terapia somática: 
cuerpo en libertad

l cuerpo no olvida, pero puede soltar. 
Cada experiencia dolorosa y cada 

impacto emocional dejan huellas invisibles en 
músculos, tejidos y células. A veces esas marcas 
se convierten en tensiones crónicas, ansiedad 
persistente o fatiga sin causa aparente. 

La terapia somática parte de una premisa 
simple: el trauma no solo vive en la mente, 
también se expresa en el cuerpo. A diferencia 
de otras formas de psicoterapia que se centran 
únicamente en el lenguaje verbal, este enfoque 

invita a observar y trabajar con las sensaciones 
físicas. Respiración consciente, movimientos suaves, 
posturas sostenidas o simples pausas de atención 
pueden despertar memorias corporales guardadas 
durante años. Cuando esas memorias se reconocen 
y atraviesan, el sistema nervioso se regula y se 
genera un estado de mayor calma. No se “borra” la 
historia, sino que se transforma la relación con ella.

Numerosos estudios muestran que este 
trabajo mente-cuerpo resulta especialmente 
eficaz en la recuperación del trauma, el manejo 

E

La terapia somática desbloquea memorias emocionales atrapadas en el cuerpo, 
ayudando a sanar traumas y recuperar ligereza física y mental.
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del estrés y la mejora del bienestar emocional. 
Personas que han probado la terapia somática 
opinan sentirse más ligeras, con más energía vital 
y una relación más compasiva hacia sí mismas.

Al liberar el cuerpo de esas cargas 
emocionales, no solo se gana salud mental, sino 
que también se abre espacio para vivir con más 
autenticidad, presencia y libertad. Los beneficios 

son numerosos: sueño más profundo, menos 
hipervigilancia, límites más claros, digestión 
que mejora y capacidad de placer sin culpa. 

Liberar las memorias atrapadas en tus 
células es posible. La terapia somática ofrece un 
camino para transformar el dolor en vitalidad 
y reconciliar cuerpo y mente en armonía.

A diferencia de otras terapias centradas en el lenguaje, la terapia somática invita a trabajar con 

respiración consciente, movimientos suaves, posturas y pausas de atención. Crédito: Shutterstock. 
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La tendencia de los viajes solo para ellas se ha fortalecido, gracias a su objetivo 

de conexión, autenticidad, seguridad y enfoque regenerativo. 

Por: Elizabeth del Pino

iajar ya no significa únicamente visitar 
destinos, sino también conectar con 

uno mismo y con los demás. En los últimos años, 
la tendencia de viajes pensados exclusivamente 
para mujeres ha cobrado más fuerza: grupos 
reducidos, experiencias seguras y, sobre todo, 
espacios donde se fomenta la comunidad y la 
confianza mutua. Este enfoque reconoce que 
ellas viajan con sus propios tiempos, prioridades 
y formas de relacionarse con el entorno. 

En México, Once Journeys encarna esta 
visión. Su lema, “Viajar hacia dentro”, guía 
cada itinerario: el verdadero destino es la 
viajera misma. Las propuestas incluyen recorrer 
lugares mágicos, convivir con comunidades 
locales y participar en encuentros significativos 
que siembran conciencia y sororidad. Cada 
experiencia se diseña para que las participantes 
exploren cultura viva, apoyen proyectos 
comunitarios y se reconecten con la naturaleza.

Los viajes para mujeres crecen con propuestas que priorizan seguridad, comunidad 
y experiencias auténticas que transforman la manera de recorrer el mundo.

Viajar juntas,  
viajar profundo

Tendencias
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V

Para aquellos que buscan una experiencia más elevada, las habitaciones Premium Level 
ofrecen las mejores vistas al océano, acceso ilimitado a todos los restaurantes temáticos y 
servicio a la habitación las 24 horas. Barceló creó un concepto propio con un sinfín de 
beneficios únicos y una atención personalizada. Gracias al Premium Level los huéspedes 
podrán disfrutar de servicios exclusivos, de la calidad y el confort que ofrece este complejo 
hotelero.

Para mas información:
+1-829-956-5452
+1-800-227-2356

Premium Level:
Un mundo lleno de beneficios. 



La filosofía de Once Journeys es 
clara: turismo regenerativo, más allá de la 
sostenibilidad. Se trata de honrar la sabiduría 
ancestral, impulsar emprendimientos 
locales, promover la equidad y cultivar 
la pertenencia. Aquí, viajar es un acto de 
cuidado mutuo: se protege a la Tierra, se 
respetan tradiciones y se generan vínculos 
auténticos entre mujeres. Además, la 

seguridad es parte de la experiencia: desde 
la planeación hasta el regreso, las viajeras 
son acompañadas en todo momento.

Once Journeys demuestra que viajar en 
comunidad femenina es un acto transformador. 
Más que un destino, es un camino compartido 
hacia la conciencia, la regeneración y la alegría 
de descubrirnos juntas. oncejourneys.com

Tendencias
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Bajo el lema “El destino eres tú”, ONCE Journeys se enfoca en viajes para 

mujeres a comunidades artesanas de Oaxaca y Yucatán. 

De Volaris
Viajeros Volar Viajando
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DESTINOS
Vuelos a México, Estados Unidos,
Guatemala, El Salvador, Costa Rica, 
Bogotá y Perú, con los precios más
bajos; porque nuestros destinos
y el tuyo son iguales.

1

2 3

4

5

6

7

9

8

10

11

12 
13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
31

32

33

34

35

36

37

38

39

40 41
42

43

44

45

74

7775

78

46

47

48

49

76

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62
63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

SÉ EL PRIMERO EN ENTERARTE DE NUESTRAS PROMOS... SÍGUENOS
/viajavolaris
/VolarisCentroamerica

/VolarisUSA

@viajavolaris @viajavolaris
/viajavolaris
/Flyvolaris

Busca Volaris 
en la sección 
de canales
de WhatsApp

1. Acapulco
2. Aguascalientes
3. Cancún
4. Chetumal
5. Chihuahua
6. Ciudad De México (AICM)
7. Ciudad De México (AIFA)
8. Ciudad Juárez
9. Ciudad Obregón
10. Colima
11. Cozumel
12. Culiacán
13. Durango
14. Guadalajara
15. Hermosillo
16. Huatulco
17. La Paz

18. León
19. Loreto
20. Los Cabos
21. Los Mochis
22. Mazatlán
23. Mérida
24. Mexicali
25. Monterrey
26. Morelia
27. Oaxaca
28. Puebla
29. Puerto Escondido
30. Puerto Vallarta
31. Querétaro
32. San Luis Potosí
33. Tapachula
34. Tepic

35. Tijuana
36. Toluca
37. Torreón
38. Tulum
39. Tuxtla Gutiérrez
40. Uruapan
41. Veracruz
42. Villahermosa
43. Zacatecas
44. Zihuatanejo

ESTADOS UNIDOS

45. Charlotte
46. Chicago (Midway)
47. Chicago (O’Hare)
48. Dallas Fort Worth

49. Denver
50. Fresno
51. Houston
52. Las Vegas
53. Los Ángeles
54. McAllen
55. Miami
56. Nueva York (JFK)
57. Oakland
58. Ontario CA
59. Orlando
60. Phoenix
61. Portland
62. Reno
63. Sacramento
64. San Antonio
65. San José, CA

66. Seattle
67. Washington D.C.

CENTROAMÉRICA

68. Guatemala, Guatemala
69. San Salvador, El Salvador
70. San José, Costa Rica
71. San Pedro Sula, Honduras

SUDAMÉRICA

72. Bogotá, Colombia
73. Lima, Perú

OPERADO VÍA FRONTIER

74. Cincinnati/Northern Kentucky
75. Cleveland Hopkins
76. Fort Myers
77. Philadelphia
78. St. Louis Lambert

En agosto pasado realizamos nuestro primer vuelo con combustible de aviación sostenible  
(SAF, por sus siglas en inglés). Descubre el proceso de elaboración de este tipo de combustible  
y cómo su uso contribuye al objetivo de descarbonizar la industria de la aviación, así como los  

beneficios en favor del planeta.

Utilizar combustible de aviación 
sostenible contribuye a reducir el 
ciclo de vida de las emisiones de 

carbono en aproximadamente 

85%
comparado con el combustible 

tradicional.

Combustible
para una industria sostenible

Los vuelos  
que utilizan SAF reducen 

considerablemente  
la huella de carbono
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Premium Plus
*Excepto bebidas alcohólicas

Más espacio
para tus piernas

Snack y bebida
incluidos*

Asiento de en
medio libre

Sé el primero
en abordar

Más espacio para trabajar 
como en tu oocina

Agrégalo al seleccionar tu asiento

Tienes derecho a conocer el monto total a pagar, con desglose de todos los 
cargos, cuando adquieras un boleto para viajar en avión, así como los términos y 
condiciones del servicio que has contratado.

Tienes derecho a que Volaris te informe de los cambios que existan en tu 
itinerario, por cualquier medio disponible, con los datos de contacto que hayas 
proporcionado tan pronto se tenga conocimiento de la eventualidad.

Si presentas alguna discapacidad, tienes derecho a ser transportado de 
conformidad con las medidas de seguridad operacional correspondientes y a 
transportar, sin costo, sillas de ruedas, andadores, prótesis o cualquier otro 
instrumento, siempre y cuando hagas uso de dicho instrumento de manera 
personal y esté directamente asociado con tu discapacidad.

En relación con el equipaje, tienes derecho a transportar lo siguiente, de acuerdo 
con el tipo de reservación que hayas adquirido:

I. Zero v.club – Es una tarifa preferencial que en vuelos nacionales e 
internacionales decides viajar sin equipaje (de mano y documentado), que te 
permite transportar, sin cargo adicional, 1 objeto personal (o personal 
item), acorde a las medidas y características que te indicamos más adelante.
II. Básica – Es una tarifa preferencial que en vuelos nacionales e 
internacionales te permite transportar, sin cargo adicional, 1 objeto 
personal (o personal item) y 1 equipaje de mano que en su conjunto no 
superen 15 kilogramos, ni disminuyan la seguridad y comodidad de los 
pasajeros, acorde a las medidas y características que de cada uno te 
indicamos más adelante.
III. Plus – En vuelos nacionales e internacionales te permite transportar, sin 
cargo adicional, 1 objeto personal (o personal item) y 1 pieza de equipaje 
de mano que en su conjunto no superen los 20 kilogramos, ni disminuyan 
la seguridad y comodidad de los pasajeros, y 1 pieza de hasta 25 
kilogramos de equipaje documentado, acorde a las medidas y 
características que de cada uno te indicamos más adelante.

Consulta los beneficios adicionales que puedes agregar a tu reservación en 
volaris.com.

IV.  En todas las opciones anteriores tu equipaje documentado, equipaje de 
mano u objeto personal deberá sujetarse a las siguientes características: 

V. Tienes derecho a recibir por parte de Volaris un comprobante por cada 
pieza de equipaje documentada.

VI. Consulta los cargos por equipaje en la siguiente liga: 
https://cms.volaris.com/globalassets/pdfs/esp/ancillariesandfees.es.pdf

Tienes derecho a que los menores de dos años (infantes) no paguen boleto, 
siempre que vayan acompañados por un adulto a su cuidado. Asimismo, tendrás 
derecho a transportar sin cargo adicional una carriola para el infante. El 
infante no tendrá derecho a un asiento ni a franquicia de equipaje.

Tienes derecho a cancelar tu vuelo y solicitar la devolución de tu boleto, 
siempre que le informes a Volaris dentro de las 24 horas posteriores a la 
compra y siempre que no hayas realizado la documentación de tu vuelo, ya sea 
por medios electrónicos o en el aeropuerto; de lo contrario no procederá la 
devolución. Si compraste un vuelo de ida y vuelta o con conexión y no vas a 
utilizar uno de los segmentos de dicho boleto y quieres hacer uso de los 
segmentos subsecuentes, deberás avisar a Volaris que utilizarás el segmento 
subsecuente para que se te respete el embarque dentro de las 24 horas 
siguientes a la hora del vuelo del segmento no utilizado.

En caso de demoras imputables a Volaris:

I. Que sean superiores a una hora e inferiores a cuatro horas, tienes derecho a 
recibir una compensación de acuerdo con nuestras políticas que puedes 
consultar en 

https://cms.volaris.com/globalassets/pdfs/esp/politicas-de-compensacion.
pdf, así como en nuestros módulos de atención de Clientes.
II. Que sean superiores a cuatro horas, tienes derecho recibir una 
compensación y acceder a las opciones que te señalamos en el numeral 
siguiente.

El cálculo de la compensación y/o indemnización a que tengas derecho se 
realizará con base en el monto total de tu boleto.

En caso de que lo requieras, Volaris pondrá a tu disposición acceso a llamadas 
telefónicas y envío de correos electrónicos, para lo cual el personal de la 
aerolínea en el aeropuerto te proporcionará los medios necesarios.

Volaris informará a los Clientes si la causa de la demora del vuelo es atribuible a 
la aerolínea o no. 

En caso de sobreventa o cancelación atribuible a la aerolínea:

I. Recibir un boleto para el primer vuelo disponible hacia tu destino 
original, más gastos de alimentación y comunicación (vía correo 
electrónico y telefónica) sin cargo, de conformidad con el tiempo de 
espera que media hasta el embarque en otro vuelo. En caso de que se 
requiera pernocta, hospedaje y transporte terrestre; o 
b) Recibir el reembolso de la parte del boleto que no utilizaste, más el 
25% de dicho monto, por concepto de indemnización; o 
c) Recibir transportación en una fecha posterior, hacia el destino original del 
viaje cancelado, más un 25% del costo del monto total de tu boleto o del 
segmento de viaje no utilizado, según sea el caso, por concepto de 
indemnización.
II. En el caso de sobreventa Volaris solicitará voluntarios para viajar en 

 al momento 
de solicitar dichos voluntarios. Tendrán preferencia para abordar el vuelo, en 
los lugares que dejen los voluntarios, las personas con alguna discapacidad, 
adultos mayores, menores no acompañados o mujeres embarazadas.
III. Tendrás derecho a tener acceso a llamadas telefónicas y envío de correos 
electrónicos, en caso de que lo requieras, para lo cual el personal de la 
aerolínea en el aeropuerto te proporcionará los medios necesarios.
IV. Tienes derecho a que Volaris te transporte sin cargo alguno hasta tu 

 por caso fortuito o 
fuerza mayor. 

Con relación al equipaje, tienes derecho a recibir una indemnización en los 
casos siguientes:

I. De hasta 80 UMAs por destrucción o avería del equipaje de mano.
II. De hasta 150 UMAs por pérdida o avería del equipaje documentado.

Tienes derecho a recibir las compensaciones y/o indemnizaciones a que tengas 
derecho en un término no mayor a 10 días naturales desde el momento en 
que presentes tu solicitud, debidamente llenada. En el caso de alimentos y 
hospedaje en cuanto te informemos si la demora o cancelación es atribuible a 
Volaris. Recuerda que puedes consultar nuestras políticas de compensación en 
https://cms.volaris.com/es/informacion-del-sitio/informacion-legal así como 
en nuestros módulos de atención de clientes.

En caso de incidentes con el servicio solicita asistencia al personal de la aerolínea, 
ya sea en el aeropuerto de manera presencial o vía telefónica. Para ello, ponemos 
a tu disposición los siguientes medios de contacto:      

Tus derechos al viajar con Volaris
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A continuación te compartimos un resumen de los derechos que tienes como pasajero al viajar con Volaris. Te invitamos a que 
consultes el contrato de transporte aéreo, los términos y condiciones del servicio y nuestras políticas de compensación en la 
siguiente liga: https://cms.volaris.com/es/informacion-del-sitio/informacion-legal.

Equipaje documentado Equipaje de mano Objeto personal

20 cm

45 cm

55
 c

m

40 cm

25 cm 35
 c

m

Teléfonos del Consumidor PROFECO

5568 87 22 / 01 800 4688722
Ciudad y Área Metropolitana / Larga distancia sin costo desde el resto del país.

denunciaprofeco@profeco.gob.mx 

Volaris

Teléfono

01 (55) 1102 8000
Ciudad de México y Área Metropolitana

WhatsApp Volaris

+52 55 5898 8599

Levanta una aclaración y obtén ayuda en: 
https://tuexperiencia.volaris.com/hc/es



Sostenibilidad Corporativa Sostenibilidad CorporativaSostenibilidad Corporativa

Desempeño Ambiental
 Cerramos el año con 143 aeronaves: 60% equipa-

da con motores GTF NEO¹ y 88% con sharklets².
 Redujimos nuestra intensidad de emisiones en 

gCO2/RPK vs 2015 (Alcance 1³) por pasajero-kiló-
metro en 20.7%. 

 69.8 millones de galones de combustible ahorrados.

Desempeño Social
 Más de 29 millones de pasajeros transportados, 

impulsando la movilidad y el desarrollo económico 
en las comunidades donde operamos.

 Top 10 aerolíneas de ultra bajo costo más seguras, 
según AirlineRatings.com.

 +21 mil familias beneficiadas a través del progra-
ma Avión Ayuda Volaris.

Desempeño Económico y de Gobernanza
 Más del 50% de los ingresos provienen de servi-

cios adicionales (ancillaries).
 Aerolínea líder en México por número de pasaje-

ros transportados y con la mayor participación en 
el mercado México–Estados Unidos.

 5° año consecutivo en el Índice Dow Jones MILA 
Alianza del Pacífico4, que reconoce a las empresas 
con mejor desempeño ESG de la región.

Así como una hoja puede transformarse en nuevas 
formas, en Volaris nos transformamos con cada reto.
Con innovación y propósito, construimos un negocio 
que perdura en el tiempo y un futuro que imaginamos 
junto a quienes vuelan con nosotros.

¿Conocías el Reporte Anual Integrado de Volaris?

¹ GTF NEO Geared Turbofan: motores de última generación que reducen hasta 16% el consumo de combustible y las emisiones de CO2 por vuelo.
² Sharklets: extensiones en la punta de las alas que mejoran la aerodinámica y reducen el consumo de combustible hasta 4%.
³ Alcance 1: emisiones directas generadas por la operación de aeronaves y otros equipos controlados por la empresa.
4 Índice Dow Jones MILA Alianza del Pacífico: índice bursátil que incluye a las empresas con mejor desempeño ambiental, social y de gobernanza (ESG) de México, Chile, Colombia y Perú.

n Volaris creemos que la sostenibilidad se  
demuestra con hechos. Por eso, cada año publi-

camos nuestro Reporte Anual Integrado (RAI), en el 
que mostramos cómo integramos la sostenibilidad en 
nuestras decisiones para mantener tarifas accesibles, 
crecer de forma responsable y cuidar el entorno al 
mismo tiempo. Este reporte refleja nuestra capacidad 
de transformarnos con cada reto y de seguir moldean-
do, como una figura en movimiento, la forma en que 
nuestro negocio, las comunidades y el planeta avanzan 
juntos hacia el futuro.

El RAI combina información ambiental, social y 
de gobernanza (ASG) con resultados financieros, 
para ofrecer una visión completa de cómo volamos de 
forma rentable, responsable y con propósito.

CONOCE LO MÁS DESTACADO DE 2024
Te compartimos algunos de los resultados que marca-
ron la diferencia durante el año:

Conoce más en nuestro Reporte Anual Integrado Volaris 2024, disponible en nuestro sitio web.



Yavas



Reserva tu vuelo ahora

Vive lo extraordinario en

Viaja  desde  Oaxaca |  Guadalajara |  Monterrey

Adquiere tu Tarjeta ahora
*Consulta términos y condiciones de todos los beneficios, nuestro aviso de privacidad, comisiones y requisitos de contratación en 
volaris.com o en invextarjetas.com.mx



Volaris TV

0btÏn tu DØdiHo con
nVestros ToCreDarHoT

$ompra direDto eO Ma 
QMataGorNa

o

Adquiérelo a bordo

-a .araWiMMa de
diWertirte WoMaOdo

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC
101

• Acción • Aventura • Ciencia Ficción • Comedia • Documentales • Drama • Fantasía 
• Infantil • Juegos • Musicales • Romance • Terror 

Entretenimiento
Volaris

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
The Time Traveler’s Wife
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ѿ�ॕmo ingresar a (olaris T(ĵ

Disfruta en las alturas 
de tus series, juegos y 
películas favoritas. 

1 Valida que el avión cuente 
con nuestro sistema de 
entretenimiento Volaris TV.

Sigue los pasos e ingresa a la plataforma Volaris TV 
para descubrir todo nuestro contenido.

Una vez que tengas tu código, 
a1tiva el lodo aviॕn y la conexión 
wiffi en tu dispositivo móvil.

Si tu dispositivo es android 
ingresa a google chrome y 
escribe la siguiente 
&!�Ĺ airCĺaero

Si tu dispositivo es iPhone 
ingresa al navegador Safari y 
escribe la siguiente &!�Ĺ airCĺ
aero

Si el avión cuenta con sistema de 
entretenimiento, podrás adquirir 
|u cॕ7igo con los sobrecargo. 

Conéctate a la red wiffi 
con el nombre VolarisTV

Sigue los pasos, selecciona tu 
idioma de pre(erencia y regis|ra 
tus datos en el formulario.

2

3 4

5 6

¡Listo! ya estás conectado a

NU
BES
Deja volar

AV_ADS_templatesencilla   1AV_ADS_templatesencilla   1 2�/10/25   12:1� p. m.2�/10/25   12:1� p. m.
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Lanzamientos
Nuevos

Sabías que... 
La elección de 

películas puede 
revelar detalles sobre 

la personalidad de 
alguien, ofreciendo 

pistas sobre sus 
intereses y valores.

Twisters

Una actualización de la película 
de 1996 Twister, centrada 
en un par de cazadores de 
tormentas que arriesgan sus 
vidas en un intento de probar un 
sistema experimental de alerta 
meteorológica.

Acción 2h 2m 2024

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

A Minecraft 
Movie
Cuatro marginados son 
transportados a través de 
un portal al Overworld, un 
enigmático mundo que se 
alimenta de la imaginación. 
Para regresar a casa, deberán 
conquistar el entorno mientras 
emprenden una aventura junto a 
un artesano llamado Steve.

2025Aventura 1h 41m

Mickey 17
Mickey 17, un miembro de la 
tripulación prescindible enviado 
a un planeta helado para 
colonizarlo, se niega a dejar que 
su clon de reemplazo, Mickey 
18, tome su lugar.

2024

Encarcelado en Arkham y 
acusado de asesinato, el 
comediante Arthur Fleck 
encuentra el amor y descubre su 
pasión por la música.

Drama 2h 18m

Joker: Folie à Deux

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

Furiosa: A Mad Max 
Saga
Furiosa, es secuestrada del 
Paraje Verde de las Muchas 
Madres. Mientras su líder, un 
señor de la guerra, entra en 
conflicto con otro tirano, ella 
aprovecha el caos para intentar 
regresar a su hogar.

Comedia 2h 28m 2024

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

The Originals
Se centra en la familia 
vampírica Original y en el 
peligroso híbrido vampiro/
hombre lobo, Klaus, quien 
regresa al crisol mágico que 
es el Barrio Francés de Nueva 
Orleans.

Drama 3 Episodios 2013© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.Ciencia ficción 2h 18m 2025© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. and Legendary
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My Sister’s Keeper

�nna, una niÓa concebida para 
salvar a su hermana enferma de 
leucemia, decide emanciparse 
legalmente de sus padres. Su 
decisión desencadena una lucha 
(amiliar que pone a prueba el amor, 
los lazos de sangre y el derecho a 
decidir sobre el propio cuerpo.

Drama 1h 49m 2009

volarisPelículas

Gravity

La doctora Ryan Stone, en su 
primera misión espacial en el 
transbordador espacial Explorer, 
y el veterano astronauta Maħ 
�owalsky quedan atrapados en 
el espacio tras la destrucción de 
su nave.

Suspenso 1h 31m 2013 Comedia

Comedia

1h 42m

1h 47m

2009

2015

17 Again

Mike, un hombre de 37 años 
insatis(echo con su vida, recibe 
inesperadamente una segunda 
oportunidad cuando se despierta 
un día convertido en su yo 
de 1� aÓos, lo que le permite 
replantearse sus decisiones y el 
rumbo de su (uturo.

Our Brand Is 
Crisis
�os consultores políticos 
de Estados Unidos, la astuta 
estratega Jane “Calamity” 
�odine y el astuto Pat Candy, 
rivales de larga data, se 
encuentran frente a frente en 
�olivia al aceptar dirigir las 
campaÓas presidenciales de los 
dos candidatos más importantes.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 10/0�/25   1:�� p. m.10/0�/25   1:�� p. m.
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Argo Don’t Worry Darling

En 
rán en 1���, un agente 
de la C
� pone en marcha una 
arriesgada misión para salvar a 
seis ciudadanos estadounidenses 
en �eherán, haciéndose pasar 
por un productor de �ollywood 
en busca de locaciones para una 
película de ciencia ficción.

En una comunidad 
aparentemente per(ecta de los 
aÓos ��, una esposa empieza 
a sospechar que la empresa 
de su esposo oculta secretos 
inquietantes que amenazan con 
destruir su tranquila vida.

Películas

This is Where I 
Leave You

Wedding Crashers

�udd pierde a su esposa y 
su trabajo tras descubrir su 
infidelidad. �uego, su padre 
muere y debe celebrar el “shiva”, 
reuniendo a la (amilia.

�os amigos expertos en colarse 
en bodas para conquistar mujeres 
ven sus vidas cambiar cuando uno 
de ellos se enamora de la hija de 
un político. �a diversión se mezcla 
con enredos, secretos y desaऄos 
para su amistad.

volaris

Drama

Comedia

2h 00m 2h 02m

1h 59m

2012 2022

2005

Comedia 1h 43m 2014

Suspenso

Interstellar
Cooper lidera un equipo de 
cien঩ficos y exploradores en 
busca de un planeta habitable 
(uera de nuestra galaxia para 
garantizar el (uturo de la 
humanidad, ya que la Tierra 
agoniza.

Ciencia ficción 2h 49m 2014

Blade Runner 2049
�reinta aÓos después, el blade 
runner K descubre un secreto 
que podría trans(ormar la 
sociedad y lo lleva a buscar a 
�ick �eckard, desaparecido 
desde hace décadas.

Ciencia ficción 2h 44m 2017

Focus

Un esta(ador con experiencia 
decide guiar a una joven 
seductora en sus engaÓos, pero 
todo se vuelve más complejo 
cuando entre ambos comienza 
a desarrollarse una relación 
amorosa que pone en riesgo sus 
planes y su en(oque pro(esional.

Crimen 1h 45m 2015

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Fracture

Un abogado decidido a escalar 
en su carrera establece una 
alianza inesperada con un astuto 
criminal, justo cuando intenta 
procesarlo judicialmente.

Thriller 1h 53m 2007

Everything, 
Everything
Cuenta la historia de Maddy, 
una joven con una en(ermedad 
rara que la mantiene aislada en 
su casa. Su vida cambia cuando 
se enamora de su vecino, Olly, y 
decide arriesgarlo todo por una 
oportunidad de vivir plenamente.

Drama 1h 36m 2017

The Intern

Ben, un viudo de 70 años, se
convierte en interno en una
empresa de moda dirigida por
la joven �ules. � pesar de sus
diferencias, ambos desarrollan
una amistad única, mientras �en
aporta sabiduría y apoyo en un
entorno laboral moderno.

Comedia 2h 01m 2015

En la Nueva York de los años 
1���, el detective �ionel 
Essrog, que padece el síndrome 
de �oureħe, se adentra en el 
submundo de la corrupción 
y el crimen organizado para 
investigar el asesinato de su 
único amigo y mentor.

Crimen 2h 24m 2019

Motherless 
Brooklyn

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 20/08/25   3:1� p. m.20/08/25   3:1� p. m.
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Wonder Woman
�iana, una princesa amazona, se 
entera de una guerra devastadora 
en el mundo exterior y decide 
abandonar su isla para detenerla 
y proteger a la humanidad.


antasía 2h 21m 2017

Aquaman
Al descubrir su herencia mitad 
humana y mitad atlante, Arthur 
Curry inicia una travesía crucial. 
En(rentándose a su verdadera 
identidad, debe demostrar su 
valía como rey y asumir el papel 
de �quaman.


antasía 2h 23m 2018

Ready Player One
En el año 2045, en un futuro 
distópico, �ade �aħs vive en 
torres de autocaravanas mientras 
las corporaciones dominan el 
mundo en decadencia. Su escape 
es el videojuego O�S
S, donde se 
desatará una búsqueda épica.

Ciencia ficción 2h 20m 2018

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 30/10/2�   10:0� D. m.30/10/2�   10:0� D. m.
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The Dark Knight Rises
Ocho aÓos después de la 
anarquía del �oker, �atman, 
con la ayuda de la enigmática 
Catwoman, se ve obligado a 
abandonar su exilio para salvar 
Gotham City, ahora al borde de la 
aniquilación total causada por el 
brutal guerrillero terrorista �ane.

Acción 2h 44m 2012

Dark Shadows
Barnabas Collins, un adinerado y 
dominante galán, es el principal 
responsable de la ciudad de 
Collinsport. Su vida da un giro 
trágico al romperle el corazón a la 
bruja �ngelique, quien lo maldice 
convirtiéndolo en vampiro y lo 
condena a ser enterrado vivo.

Comedia 1h 53m 2012

Suspenso 1h 46m 2011

Contagion
�ras regresar de un viaje 
de negocios en �ong �ong 
a Minnesota, �eth Emhoø 
atribuye su malestar al jet lag, 
pero muere dos días después 
por causa desconocida. Pronto, 
una pandemia global surge con 
síntomas similares.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 



116 117Revista Volaris

v

volarisPelículas

The 11th Hour
Explora la situación actual del 
medio ambiente a nivel mundial 
presentando ideas innovadoras 
y prácticas para recuperar los 
ecosistemas del planeta.

Documental 1h 35m 2007

Shazam!
Billy Batson, un adolescente de
acogida, se transforma en el 
adulto super héroe Shazam 
al decir la palabra mágica. 
Disfrutando de sus nuevos 
poderes, en(renta al villano 
�r. �haddeus.

Acción 1h 50m 2018© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

The Time Traveler’s 
Wife
Clare ama a �enry desde su 
in(ancia, pero su anomalía 
genética lo hace viajar en el 
tiempo de (orma impredecible, 
dejando a Clare en eterna 
incertidumbre sobre cuándo se 
separarán.

Romance 1h 48m 2009© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 �/0�/25   11:5� D. m.�/0�/25   11:5� D. m.
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Comedia 1h 59m 2005

Musical 1h 23m 2021

In The Heights
Usnavi de la Vega, en �ashington 
�eights, Manhaħan, en(renta 
la diऄcil decisión de cerrar su 
negocio y regresar a �epública 
�ominicana. � pesar de los 
desaऄos, lucha por demostrar 
que él y sus vecinos en The 
�eights no son invisibles.

Yes Man
Carl, un hombre cerrado y 
rutinario, cambia su vida al 
decidir decir [sí\ a todas las 
oportunidades. Esta decisión lo 
lleva a situaciones inesperadas, 
nuevas amistades y un romance 
que transforman su forma de ver 
el mundo.

Superman Returns
Clark Kent regresa a la Tierra
después de una larga ausencia,
solo para descubrir que �ois 
�ane está comprometida 
con otro hombre y que su 
archienemigo, �ex �uthor, tiene 
un nuevo plan para destruir el 
mundo.

Acción 2h 34m 2006

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

00. AD SENCILLO   100. AD SENCILLO   1 1�/10/2�   2:�� p.m.1�/10/2�   2:�� p.m.
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Gotham

El detective �ames �ordon lleva 
a cabo la investigación sobre el 
asesinato de los �ayne, mientras 
que el huérfano Bruce comienza 
su camino como héroe en esta 
ciudad peligrosa y corrupta 
donde los villanos emergen y 
reclaman territorios.

Hart of Dixie

Una doctora opta por abandonar 
un hospital agitado en 
Manhaħan y trasladarse a una 
pequeÓa ciudad de �labama. �a 
adaptación a la nueva cultura, 
el cambio de estilo de vida y las 
amistades serán los elementos 
(undamentales de esta historia.

Acción � EpisodiosDrama 3 Episodios

Young Sheldon

Spinfoø del brillante pero 
socialmente torpe personaje de 
The Big Bang Theory. �mbientada 
en Texas, sigue a Sheldon, de 
nueve años, mientras enfrenta 
los retos de ser un prodigio en un 
entorno familiar y escolar que no 
lo comprende del todo.

Comedia � Episodios

All Rise
En �.�, jueces imparciales, 
fiscales decididos y de(ensores 
públicos comprometidos 
luchan por impartir justicia a las 
personas comunes, en(rentando 
los intrincados desaऄos de 
un proceso legal lleno de 
complejidades y dilemas éticos.

Drama � Episodios© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.
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The Big Bang 
Theory
Una mujer que se muda a un 
apartamento al otro lado del 
pasillo de dos ऄsicos brillantes 
pero socialmente torpes les 
muestra lo poco que saben sobre 
la vida (uera del laboratorio.

Series

All American

Spencer �ames, una estrella 
del futbol americano de South 
Crenshaw, es reclutado por una 
prestigiosa escuela en �everly 
�ills. �l llegar, debe equilibrar 
dos mundos muy diferentes y 
en(rentar nuevos desaऄos dentro 
y (uera del campo.

volaris

�rama/�eporte

Comedia

� Episodios

8 Episodios© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

The CloserThe MiddleBlindspot

Una detective con un talento 
excepcional para interrogar 
y obtener con(esiones. Como 
je(a de la Unidad de Crímenes 
Mayores en Los Ángeles, enfrenta 
casos complejos mientras 
navega la política dentro del 
departamento y su vida personal.

Una familia clase media de Indiana 
en(renta con humor los altibajos 
de la vida cotidiana. 
rankie, la 
madre, hace malabares entre el 
trabajo y su hogar, mientras su 
esposo y sus tres hijos lidian con 
situaciones divertidas y caóticas.

Una mujer amnésica aparece 
desnuda en Times Square, llama 
la atención del agente del FBI 
�urt �eller y descubren que 
sus tatuajes están vinculados a 
crímenes por resolver.

DramaComediaAcción 3 Episodios� Episodios3 Episodios

Pennyworth

En la Inglaterra de los años 
sesenta, �l(red Pennyworth, 
exsoldado de las SAS, funda una 
empresa de seguridad, donde se 
ve envuelto en intrigas políticas 
y trabaja junto a �ayne 
mientras lidia con peligrosas 
sociedades secretas.

Two and a Half Men

�espués de un divorcio y
problemas financieros, �lan se
muda con su hijo �ake a la casa en
Malibú de su hermano Charlie,
un mujeriego, bebedor y escritor
de jingles, a quien le cambia la
vida con la llegada de este par.

Comedia 3 Episodios

The Following 
�oe Carroll escapa del corredor 
de la muerte, forzando al FBI a 
recurrir a �yan �ardy, su captor 
de hace nueve aÓos. �unque 
visto como carga, �ardy revela 
la red de asesinos que Carroll 
(ormó en prisión, con planes 
mayores que su (uga.

Acción 3 Episodios

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.
© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

Acción 3 Episodios

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.
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Scooby-Doo 2:  
Monsters Unleashed

Cuando un nuevo villano amenaza 
la paz entre perros y gatos, una 
agente (elina y un perro experto 
en tecnología deben unir (uerzas 
para salvar el día. En esta nueva 
aventura, el equipo descubrirá 
que la verdadera (uerza está en 
el trabajo en equipo.

Cuando una exhibición de 
villanos capturados por Mystery 

nc. cobra vida, Scoobyf�oo y 
su equipo deben en(rentarse a 
un nuevo misterio y la pandilla 
debe descubrir quién está 
detrás del caos.

Craig �illiams es el chico 
nuevo y ঩mido del vecindario. 
�o que no imagina es que está 
a punto de embarcarse en la 
aventura más grande de su vidaV 
mapas del tesoro, barcos pirata 
y un villano decidido a destruir 
el �rroyo.

Craig Before   
The Creek

Cats & Dogs 3:   
Paws Unite!

Comedia

Aventura

Aventura

1h 24m

1h 28m

1h 33m

2020

2023

2004

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Un documentalista llega al 
Parque �ellystone para filmar 
un proyecto, pero no tarda 
en encontrarse con el Oso 
Yogi, su amigo Bu-Bu y el 
guardabosques Smith.

Yogi Bear

Aventura 1h 21m 2010

Cuando Max, un valiente perro
del Servicio Secreto, es asignado a
proteger a la (amilia del presidente 
de Estados Unidos, se convierte 
en el mejor amigo de su hijo. 
�untos, en(rentarán desaऄos
mientras descubren el valor de la
amistad y la lealtad.

MAX 2: White  
House Hero

Acción 1h 25m 2017

Comedia 1h 23m 2014

Cuando Shaggy y Scooby ganan 
un premio a �restleMania,
la pandilla viaja a la ciudad 
��E. Un oso (antasma 
amenaza el evento, llevando a 
Scooby y amigos a colaborar 
con superestrellas ��E para 
resolver el misterio.

Scooby-Doo! 
Wrestlemania 
Mystery

Con una combinación 
sorprendente de animación 
clásica y acción en vivo, la 
nueva aventura de Tom y Jerry 
abre nuevos caminos para los 
personajes icónicos y los obliga 
a hacer lo impensable... trabajar 
juntos para salvar el día.

Tom & Jerry

Animación 1h 41m 2021

LEGO DC Shazam: 
Magic and Monsters!
El joven héroe Shazam recibe 
una invitación para unirse a la 
legendaria �iga de la �usticia. 
Aunque inicialmente se resiste 
a aceptarla, su actitud cambia 
drásticamente cuando la �iga se 
ve amenazada.

Acción 1h 21m 2020© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. & © DC © 2025 The LEGO Group.
�e manera inesperada, el 
inocente y travieso Piolín 
se convierte en el heredero 
legítimo al trono, ascendiendo a 
un rol de monarca grandioso y 
todopoderoso que lo trans(orma 
por completo al tomar posesión 
de la corona.

King Tweety

Comedia 1h 28m 2022© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Blackjack

Eye 2 Eye

Kid´s Play Time!

Caveman

Hangman Arcana

Sudoku Master

Crosswords

Hidden Objects

Trivia Tournament

Backgammon

En esta adaptación se fusiona 
la emoción histórica junto 
con la accesibilidad moderna, 
brindando experiencias de
juego envolventes directamente 
desde el navegador web.

Las miradas anhelan a sus 
parejas. Dibuja un camino 
entre dos ojos del mismo color, 
llenando toda la cuadrícula. 
Reúne todos los ojos con la 

Viste y personaliza adorables 
animalitos. Interactúa y juega 
con ellos en diversos juegos 
como rompecabezas, escondite, 
encuentra las diferencias y 
diseño de pasteles.

Atrapado en un laberinto de 
rocas y huyendo de lava, el 
Hombre de las Cavernas debe 
empujar las rocas para abrir un 
camino hacia la salida. Ayúdalo 
antes de que sea tarde.

Descifra la palabra secreta para 
nutrir el árbol encantado. Cada 
letra incorrecta provoca la caída 
de hojas. ¡Comete demasiados 
errores y el árbol se marchitará!

Embárcate en el juego de 
rompecabezas más popular del 
mundo. Llena el tablero con 
números del 1 al 9 en cada fi la, 
columna y sección 3x3.

clásico de palabras cruzadas. 
El juego evoluciona con la 
tecnología actual, brindando 
diversión intelectual accesible 
directamente en línea.

invención, pero necesita tu 
ayuda para darle vida. Visita la 
Mansión McGear y encuentra 
todos los objetos ocultos.

Pon a prueba tu conocimiento 
general respondiendo preguntas 

solo o contra otros jugadores. 
Si no sabes la respuesta, podrás 
verla y aprender algo nuevo.

Backgammon, con raíces 
milenarias, es un juego de 
estrategia que se remonta al 
Imperio persa. Su evolución 
abarca civilizaciones 

cultura y estrategia militar. 

volaris
Juegos




























