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COSTA RICA 
Imprevisible y asombrosa 







Escanea y accede 
a nuestra web

Escanea y 
contáctanos

+57 318 438 5284
info@burayeinvestments.com

FARID BURAYE

Playa privada con restaurantes

Cavalli Lounge

Piscinas infinity en la azotea

Espacios de trabajo flotantes

Escuela de realidad virtual

Pabellón de ópera en la azotea

Lobby inspirado en el océano

Laberinto acuático, snorkel de 
lujo y piscina de olas

Snorkeling de lujo

0% de Impuestos

Es el 5to sitio más seguro del 
mundo

Golden Visa: Ofrece residencia 
por diez años al comprar un 
inmueble en Dubai

Ciudad Más Limpia del Mundo 
por quinto año consecutivo

Al Maktown Airport : Será el 
aeropuerto más grande del 
mundo, recibirá a 260 millones 
de pasajeros al año

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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•
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Amenidades:

ASESORÍA EN BIENES
RAÍCES SIN COSTO

Donde el lujo se encuentra con la 
sinfonía del mar

DUBAI HARBOUR
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BANDERA EDITORIAL
Esperamos que en esta edición de V de Volaris encuentres "ese algo" 
que buscabas para decidir visitar los destinos que te faltan por conocer.

Editada y distribuida por:  Air Factory S de RL de CV Galileo 20, Of. 503, col. 
Polanco, alcaldía Miguel Hidalgo, C.P. 11560 CDMX, México www.planetife.com 
-  Número de reserva otorgado por el Instituto Nacional de Derechos de Autor:  
04-2019-080210355800-102 
 
Certificado de Licitud de Título y Contenido expedido por la Comisión Calificadora 
de Publicaciones y Revistas Ilustradas: 16222. Publicación inscrita en el Padrón 
Nacional de Medios Impresos. 

GRUPO DE  
COORDINACIÓN  
EDITORIAL 
Juan Pablo Ganem 
Gerardo Rubí
Alfredo García

CREDITOS PORTADA
Shutterstock
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En esta edición
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The Grand Lounge Elite te da la bienvenida con un 
espacio cómodo, accesible y con todo lo que necesitas 
para relajarte o concentrarte antes de viajar. 

ADQUIERE TU ACCESO POR $700 MXN POR PERSONA.

Servicio las 24 horas.

AIFA
Tu mejor opción
para esperar tu vuelo

en el

@thegrandloungeelite
800 872 8000 

concierge@grandlounge.com.mx

¡Realiza 
tu reservación!

The Grand Lounge Elite - AIFA

A la altura de la puerta 108.

Spa y Servicio de
Estética

Alimentos a la carta
y Buffet

Bebidas
Ilimitadas

En esta edición

12   volarisrevista.com



Tú puedes ayudar a prevenir la trata  
de niñas, niños y adolescentes  

con fines de explotación sexual.

En Volaris reconocemos nuestra 
responsabilidad de contribuir con el 
desarrollo de una industria ética y de 
promover el turismo sostenible y la 
seguridad de nuestros clientes. 

Hace 10 años, fuimos la primera aerolínea 
en Latinoamérica en comprometerse 
a proteger a la niñez y la adolescencia 
mediante la implementación de un protocolo 
y la capacitación anual a todos nuestros 
Embajadores. 

Al cierre de 2023, logramos cambiar el 
destino de 15 niñas, niños y adolescentes, 
actualizamos y expandimos el protocolo a 
nuestros destinos en Centro y Sudamérica, 
además hemos formado alianzas con 
organizaciones como ECPAT y la Oficina 
de las Naciones Unidas contra la Droga y 
el Delito para promover la concientización 
de los viajeros hacia esta problemática. 
¡Ahora queremos que te sumes a este 
compromiso!

¿Cómo ha asumido Volaris su compromiso con la prevención de este delito 
en el sector de los viajes y el turismo?

Es una grave violación de los dere-
chos de la niñez y adolescencia. En 
este delito, adultos explotan a niñas, 
niños y adolescentes a cambio de 
una compensación en dinero o  en 
especie, tratándolos como objetos 
sexuales, como una mercancía.

¿SABES QUÉ SIGNIFICA ESTE DELITO? 

PÁGINA SENCILLA   1 25/02/25   1:25 S. m.

¿Cómo puedes ser parte 
de la prevención de esta problemática?

Examina el lenguaje verbal y corporal  
de la persona menor de edad.

o Observa signos de miedo o comporta-
mientos de sumisión.

o Nota si el adulto que la acompaña 
restringe su libertad de movimiento  
o expresión.

o Analiza si la vestimenta que porta la niña 
o el niño es acorde con su edad. 

Observa y presta atención a las personas 
menores de edad que viajan en tu vuelo. 
Si todos abrimos bien los ojos, podemos 
cambiar el destino de más niñas, niños  
y adolescentes.1

2

3
Si identificas una señal de alerta, por favor, 
notifícalo de manera discreta a nuestros 
sobrecargos o personal de Volaris en tierra 
más cercanos.

Recuerda que siempre es preferible actuar 
que dejarlo pasar. 

PÁGINA SENCILLA   1 25/02/25   1:26 S. m.



En Taquilla
En el radar Entre líneas
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El arte de hornear comienza con amor y un toque de azúcar. Cada detalle cuenta cuando la 
pasión se convierte en sabor. Créditos: Shutterstock. 

EN EL MUSEO MENONITA, EN CUAUHTÉMOC, CHIHUAHUA

HAY MUCHO QUE TIENES QUE



En el radar
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GUADALAJARA OPEN AKRON 

No te pierdas uno de los torneos 
más importantes del circuito WTA en 
Latinoamérica, el Abierto de Tenis de 
Guadalajara. El encuentro reúne a las 
mejores tenistas del mundo en una 
competencia de alto nivel y gran ambiente 
deportivo. La edición 2025 promete partidos 
emocionantes, experiencias para fans y 
actividades paralelas para toda la familia.

Cuándo: 8 a 14 de septiembre 
Dónde: Estadio AKRON, Zapopan, Jalisco 
Más información: guadalajaraopen.com

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.

ALEJANDRO FERNÁNDEZ – DE REY A REY 

Una de las voces más representativas de la 
música mexicana regresa a los escenarios 
con la gira De Rey a Rey. Más que un 
espectáculo, es un homenaje a su padre, el 
emblemático cantante Vicente Fernández. 
El repertorio combina mariachi, baladas 
y rancheras en una noche de orgullo y 
emoción mexicana en tierras californianas.

Cuándo: 17 de septiembre 
Dónde: Golden 1 Center, Sacramento, 
California 
Boletos: ticketmaster.com.mx

P R U E B A  E L  A U T É N T I C O  S A B O R  N O R T E Ñ O



En el radar
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CHAYANNE – BAILEMOS OTRA VEZ TOUR

Chayanne llega a Monterrey con su gira Bailemos 
Otra Vez, ofreciendo una noche cargada de 
energía, romanticismo y carisma. El artista 
puertorriqueño presentará sus más recientes temas, 
así como los clásicos que lo convirtieron en un ícono 
del pop latino. Prepárate para bailar y cantar a tope.

Cuándo: 27 de septiembre 
Dónde: Estadio Banorte, Monterrey, Nuevo León 
Boletos: ticketmaster.com.mx

IBIE – INTERNATIONAL BAKING INDUSTRY EXPOSITION

Las panaderías están en el top 10 de las tendencias de viaje. Eso convierte a la IBIE 2025 en un evento 
de gran relevancia, además de ser el más grande del continente americano para profesionales de la 
panadería y pastelería. Durante cinco días, reunirá a empresas líderes, panaderos, chefs y fabricantes en 
una expo con demostraciones, lanzamientos de tecnología, capacitación y oportunidades de negocio. 

Cuándo: 13 a 17 de septiembre 
Dónde: Las Vegas Convention Center, Las Vegas, Nevada 
Más información: bakingexpo.com

CRÉDITO: SHUTTERSTOCK.
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En el radar
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DUA LIPA EN L. A.

La estrella británica Dua Lipa ofrecerá una serie de conciertos inolvidables en Los Ángeles como parte de 
su nueva gira internacional. Con una producción visual impactante y un repertorio lleno de éxitos, el show 
promete ser uno de los más memorables del año. No te lo pienses mucho, ya quedan pocas entradas.

Cuándo: 4 a 8 de octubre 
Dónde: Kia Forum, Inglewood, California 
Boletos: vividseats.com
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Esta es una biografía que no se lee: se habita. Frida Kahlo, Biografía Inmersiva transforma 
la historia de la icónica artista mexicana en un viaje multisensorial.

Por: Elizabeth del Pino

sta experiencia de 90 minutos recorre, con 
profundidad, las huellas más intensas de la 

vida de la hoy célebre pintora mexicana. El montaje 
inmersivo rompe con las narrativas convencionales 
y propone sumergirse por completo en aquello 
que verdaderamente dio forma a Frida Kahlo: su 
infancia entre contrastes, el accidente que fracturó 
su cuerpo y que la impulsó hacia el arte, el dolor 
físico persistente, la maternidad frustrada, las 

Frida inmersiva: 
para sentir su vida

En la experiencia inmersiva de Frida, el espacio respira con colores, símbolos, sonidos y 

silencios que reflejan la complejidad de la pintora. Crédito: Shutterstock.

pasiones viscerales, su identidad desafiante y los 
viajes que ampliaron su mirada del mundo. 

La vida de Frida se cuenta a través de 
medios inmersivos: instalaciones audiovisuales de 
gran escala, música original, efectos envolventes, 
proyecciones en 360°, hologramas y lentes de 
realidad virtual que permiten una conexión 
emocional y sensorial con cada etapa de su vida.

EN CHIHUAHUA CAPITAL

HAY MUCHO QUE TIENES QUE VIVIR

Congresos y convenciones

Entre líneas
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El recorrido, desplegado en un área 
monumental de 1,000 metros cuadrados 
cubierto de pantallas en movimiento, se 
convierte en un cuerpo vivo y palpitante. El 
espacio respira con colores, símbolos, sonidos 
y silencios que reflejan la complejidad de 
Frida: su fragilidad y su fuerza, lo íntimo y lo 
político, el dolor y la belleza que la definieron.

Más que una exposición, esta es una 
experiencia que se siente desde dentro. Una 
propuesta que reinterpreta su legado con 
lenguaje contemporáneo, sin ilustrar su obra, sino 
encarnando su espíritu con potencia, emoción y 
absoluta verdad. La instalación, que ha recorrido 
ya diversas ciudades del mundo con notable 
éxito, estará abierta hasta fines de 2025. 

No te pierdas esta experiencia biográfica. 
Porque algunas vidas, como la de Frida Kahlo, 
no se observan: se viven, se atraviesan y se 
recuerdan para siempre. fridakahloinmersiva.mx

Frida Kahlo, Biografía Inmersiva es una propuesta 

que reinterpreta el legado de la artista con lenguaje 

contemporáneo, sin ilustrar su obra, sino encarnando su 

espíritu con potencia y emoción. Crédito: Shutterstock.

Volaris opera vuelos a CDMX. desde: Ciudad de México (AICM)

CONECTIVIDAD

Entre líneas
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Pasaporte
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Permiso para aterrizar Tips de viaje

Costa Rica y su naturaleza imponente: un paraíso donde el agua cobra vida y cada rincón invita a 
detenerse y contemplar. Créditos: Shutterstock. 

00. AD SENCILLO   100. AD SENCILLO   1 16/10/24   2:44 S.m.16/10/24   2:44 S.m.



Costa Rica salvaje: La playa de Manzanillo, 

en Puerto Viejo, es un rincón caribeño 

donde la selva tropical se encuentra con el 

mar turquesa. Un destino ideal para quienes 

buscan desconexión, aventura y naturaleza 

en estado puro. Crédito: Shutterstock.

Permiso para aterrizar
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a capital San José y sus alrededores son 
una escapada perfecta para familias y 
grupos de amigos que buscan paisajes, 

aventura en la naturaleza y momentos para 
recordar. Te proponemos un recorrido que 
te lleva de la ciudad al bosque, de la calidez 
de sus aguas termales al sabor de su café. 
Pero hay algo que debes tener en cuenta.

En Costa Rica, lo mejor sucede cuando 
se deja espacio a lo imprevisto, ya que el 
clima puede cambiar de un momento a 
otro. Sin embargo, el cambio de planes 
puede ser el principio de una experiencia 
inolvidable; una parada puede volverse 
lo mejor del día y una charla con un tico 
puede darte el mejor consejo del viaje. 

Este itinerario está diseñado para fluir, con 
pausas para comer bien, convivir con la naturaleza 
y descubrir que en cada giro del camino hay 
una historia por contar. Algunas veces la neblina 
ocultará el paisaje, otras el sol resaltará el verde 
panorama y la lluvia te hará sentirte parte de 
la naturaleza. Así descubrirás el verdadero 
sentido de la famosa frase tica: “Pura vida”.

SAN JOSÉ: SABORES Y FAUNA 

Empieza por ubicar la soda más cercana, 
esos pequeños lugares de cocina local y 
sabor familiar. Desayuna un gallo pinto 
con natilla, café chorreado y jugo de 
frutas con maracuyá o guayaba.

Con la pila cargada, lánzate a Toucan 
Rescue Ranch, un santuario de animales 
silvestres a menos de una hora de San José. En 
el recorrido por el santuario podrás conocer la 
historia de tucanes, perezosos, monos, búhos 

L

Por: Diana Olvera Dander

Costa Rica
Costa Rica es un destino que se rebela a las reglas del itinerario. Con un clima 
cambiante pero amable, una naturaleza exuberante y una cultura que abraza 

lo espontáneo, este país centroamericano invita a dejarse llevar.

Imprevisible y asombrosa 
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árboles. Haz una pausa en Sarchí, conocido 
por sus coloridas carretas pintadas a mano y su 
tradición artesanal de tallado en madera. Podrás 
comprar café local o simplemente tomar un 
momento para estirarte y respirar la montaña.

En Monteverde existen diferentes 
zonas para visitar, todo depende del tipo de 
aventura que desees. Puedes elegir entre una 
tranquila caminata por los puentes colgantes, 
mariposarios, serpentarios y jardines de colibríes, 
o algo de adrenalina al tomar un tour que 
incluye canopy y tirolesas que cruzan el bosque 
a gran altura. Prepárate, porque el clima te dará 
algunas sorpresas, algo de neblina, tal vez lluvia 
y los rayos de sol que se asomarán entre las 
copas de los árboles. El silencio del bosque se 
interrumpe con el viento que mueve las hojas... 
¡Es una experiencia para todos los sentidos!

En este punto del día es necesario un 
apapacho, y qué mejor que una buena taza de 
chocolate caliente. En Monteverde encontrarás 
varias fincas donde podrás conocer el proceso 
de producción del café, chocolate y caña de 
azúcar. En la hacienda Don Juan te recibirán con 
un poco de fruta, chocolate y café. El tour te 
llevará a conocer el fruto del cacao, la selección 
de granos de café y la preparación de tu propio 
chocolate. donjuantoursmonteverde.com

ZARCERO Y BALDI

Para seguir conociendo los alrededores de 
San José, basta lanzarse a visitar el encantador 
Parque Central de Zarcero, famoso por sus 
jardines de arbustos recortados en caprichosas 
formas de animales, arcos y figuras fantásticas. 
Frente al parque se encuentra la iglesia de 

En lo profundo de la selva costarricense, esta cascada sorprende con su intenso color turquesa. El descenso entre 

vegetación frondosa lleva a un rincón ideal para desconectarse y admirar la fuerza de la naturaleza. Crédito: Shutterstock.

A solo 4 minutos de la playa y rodeado 
por la selva, se encuentra Consciente: 
una comunidad exclusiva de villas de 
lujo con amenidades únicas.

TU ESTILO DE VIDA 
ELEVADO EN TULUM

Amenidades:
SPA, club en Cenote, club privado en 
Laguna, gimnasio, Agrihood y anfiteatro 

Control de acceso con doble filtro de 
seguridad 24/7 

Lotes desde 930 m²

•

•

•

ASESORÍA EN BIENES
RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web

Villas desde 1.1 millones USD o accede a 
la copropiedad desde solo $275,000 
USD y sé dueño de una parte del lujo.
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San Rafael, una construcción neogótica. Es un 
espacio tranquilo y perfecto para tomar fotos 
en grupo, así como disfrutar de un desayuno 
tradicional en una panadería o soda cercana.

Después del recorrido, dirígete a La 
Fortuna, hogar del majestuoso volcán Arenal. 
Es el momento de ponerse el traje de baño 
y relajarse en las aguas termales. Baldi Hot 
Springs cuenta con 25 piscinas rodeadas de 
naturaleza y vistas al volcán. Cada una varía 
en su temperatura para que vayas de lo más 
frío a lo más caliente. Para los peques de la 
familia hay toboganes y parque acuático; para 
los mayores, el servicio de bar está a la mano. 
¡Diversión, placer y descanso en un solo lugar! 
Además, podrás disfrutar de la cocina tica en 
su buffet. También puedes hospedarte aquí, o 
bien, regresar a San José. baldihotsprings.cr

EXTIENDE O ADAPTA TU VIAJE

Si cuentas con más tiempo o prefieres un 
ritmo diferente, Costa Rica ofrece destinos 
igualmente increíbles cerca de San José. Las 
siguientes opciones te permiten personalizar el 
viaje según el ritmo, el clima y los intereses de 
tu familia o tu grupo de amigos, con la garantía 
de que cada rincón de Costa Rica tiene algo 
sorprendente y maravilloso por descubrir.

Para  vistas impresionantes y paisajes 
milenarios, el volcán Poás cuenta con uno de 
los cráteres más grandes del mundo y se puede 
visitar en una excursión de medio día desde San 
José. Su mirador ofrece vistas impresionantes 
y sus senderos cortos van entre vegetación de 
altura. ¡Una experiencia volcánica sin grandes 
traslados! Por su parte, el volcán Irazú, otro 
gigante cercano a la capital, ofrece hermosos 

Para  vistas impresionantes, el volcán Poás cuenta con uno de 

los cráteres más grandes del mundo y se puede visitar en una 

excursión de medio día desde San José. Crédito: Shutterstock.
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paisajes y vistas al Caribe en días despejados. Se 
puede combinar con una visita al valle de Orosí, 
famoso por sus cafetales y aguas termales.

A menos de dos horas de San José se 
encuentran la catarata del Toro y Bajos del 
Toro, una zona montañosa y poco conocida. 
Además de admirar una de las cataratas más 
impresionantes del país, podrás internarte 
en senderos para caminatas cortas, jardines y 
pozas naturales. Por último, el Parque Nacional 
Manuel Antonio, a unas tres horas desde la 
capital, combina playas de arena blanca, selva 
tropical y una gran diversidad de fauna. Es ideal 
para familias, pues tiene senderos accesibles, 
zonas para nadar y la posibilidad de ver monos, 
iguanas y mapaches en su hábitat natural.

No temas a los cambios de clima. Costa 
Rica tiene tantas opciones que te invita a fluir 
con la aventura, con la garantía de que querrás 
volver una y otra vez.  Lo importante es ir 
bien preparado y vestirte en capas; recuerda 
que una de ellas debe ser impermeable. Y 
no olvides mirar hacia arriba y observar las 
ramas: te esperan sorpresas increíbles. 

En Monteverde, uno de los 

parques más famosos de Costa 

Rica, puedes elegir entre 

una caminata, mariposarios, 

jardines o algo de adrenalina 

en las tirolesas que cruzan 

el bosque a gran altura. 

Crédito: Shutterstock.
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Volaris opera vuelos a Costa Rica desde: Ciudad de México, Guadalajara, El Salvador, Guatemala, Orlando y Miami.

CONECTIVIDAD

En Toucan Rescue Ranch podrás conocer la historia de tucanes, perezosos, monos, búhos y otras 

especies que han sido rescatadas para su probable readaptación a su hábitat. Crédito: Shutterstock.
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Por: Ivett Rangel

Antes de viajar

1. Involucra a los abuelos en la 
planeación. Conocer sus preferencias 
y necesidades es importante para 
elegir destino y planear actividades.

2. Evita itinerarios largos o agotadores y 
diseña días con tiempos de descanso.

3. Prioriza el confort tanto en alojamiento como 
en transporte. Busca hoteles con ascensor, 
habitaciones accesibles y baños adaptados, 
así como vehículos de fácil acceso.

4. Revisa su estado de salud antes de viajar. 
Contrata un seguro especial, asegúrate 
de que lleven medicamentos más que 
suficientes para todos los días e infórmate 
sobre centros médicos en el destino.

5. Lleven copias de identificaciones, pasaportes, 
visados y recetas médicas en caso de pérdida. 

Durante el viaje

1. Si necesitan descansar, no dudes 
en modificar los planes.

2. Hidratación y alimentación son básicas. 
Programa las comidas y lleva snacks 
para evitar bajones de energía.

3. Considera el ritmo de las actividades y 
fomenta las pausas durante el día.

4. Paciencia y empatía son básicas. 
Ser comprensivos con los 
abuelos hace la diferencia.

Los viajes intergeneracionales son una oportunidad 
única para compartir momentos y reforzar los 

lazos familiares. Para que los abuelos o bisabuelos 
no se pierdan la diversión, proponemos estos 

consejos para considerarlos y consentirlos.

Elige actividades adecuadas según la movilidad 

de los mayores, alternadas con lapsos de pausa. 

Recuerda ser flexible y empático con ellos en 

todo momento. Crédito: Shutterstock.

De viaje con 
los abuelos
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Extras

1. Elige actividades adecuadas según su 
movilidad: museos con asientos, paseos 
en vehículos y espectáculos en espacios 
ventilados son buenas opciones.

2. Investiga qué tipo de servicios de asistencia 
hay para personas mayores en el destino o, 
si lo requieres, sillas de ruedas o transporte 
adaptado. Volaris te Acompaña es el servicio 
especial para adultos mayores de 60 años.

3. Procura una comunicación clara. 
Pregúntales cómo se sienten y si 
necesitan algo en todo momento. 

Recuerda que el objetivo es disfrutar 
juntos, no cumplir con una lista de 
pendientes. Ante todo, valora el momento 
que compartes con los mayores. 

El objetivo de viajar con los abuelos es disfrutar juntos, 

no cumplir con una lista de pendientes. Ante todo, valora 

los momentos compartidos. Crédito: Shutterstock.

Rafting en Río La Venta
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De finde

Puerto Escondido, México. Un destino donde el paisaje habla por sí solo. Rocas, mar, naturaleza,  
biodiversidad y cielo en equilibrio. Créditos: Shutterstock.

CREANDO 
EXPERIENCIAS 
EXTRAORDINARIAS

costenogroupcosteno.com
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La reconocida chef mexicana, líder del exitoso Cosme de Nueva York, vuelve 
al país con Rubra, su primer proyecto propio en Riviera Nayarit.

Por: Mariana Mijares/Fotos: Cortesía Rubra

uego de formarse en las cocinas de 
Pujol y de liderar con éxito Cosme, el 

restaurante de Enrique Olvera en Nueva York, 
Daniela Soto-Innes regresa a la raíz, a lo esencial 
y a la tierra a través de su restaurante Rubra, 
dentro del colorido W Punta de Mita, en Nayarit. 

¿QUIÉN ES DANIELA?

Nacida en Ciudad de México y criada en Texas 
desde los 12 años, Daniela Soto-Innes creció 
en una familia donde cocinar era casi una 
competencia afectiva. Entre su madre, abuela y 
tías, todas apasionadas por la cocina, aprendió 
que los sabores también cuentan historias. 

A los 15 años comenzó su carrera en un 
hotel de Houston, y desde entonces no ha 
parado. Tras formarse en restaurantes como 
Nicos y Pujol, su talento la llevó a convertirse en 
la mano derecha de Olvera. En 2014, con apenas 
23 años, fue elegida para abrir Cosme, el debut 
del chef mexicano en Estados Unidos. Justo 
ahí fue distinguida por The World’s 50 Best y el 
restaurante también formó parte de la lista.

EL ESPACIO IDÓNEO

Rubra es más que un restaurante. Es un 
espacio en el que se honra el paisaje, se 
respetan los ingredientes y se cocina desde 
la emoción. Aquí, la experiencia va más allá 
del plato: se entrelaza con la arquitectura, 
el interiorismo y el entorno selvático.

El diseño del lugar, a cargo de Ana 
Paula de Alba e Ignacio Urquiza, fue pensado 
para integrarse a la costa nayarita. Tonos 
coral y arena, materiales naturales y detalles 
hechos a mano, desde las sillas hasta los 

jabones, evocan la textura del entorno 
y logran que, de alguna forma, se sienta 
como comer en la playa, matizado con los 
colores del amanecer y el atardecer.

UN EDÉN COMESTIBLE 

Para alcanzar una conexión íntima con el 
territorio, la chef y su equipo pasaron dos años 
preparando el terreno, literalmente. Cultivaron 
un jardín propio donde hoy crecen hoja santa, 
chaya, yaca, guayaba, Jamaica, cacao, acacia y 
plátano; ingredientes que brotan a solo unos 
pasos de la cocina y que inspiran un recorrido 
sorprendente por los sabores del Pacífico.

Rubra ofrece dos formas de vivir la cena: 
una experiencia de degustación de nueve a diez 
tiempos, o una selección a la carta. Destacan 
propuestas coloridas como la ensalada de 
ejotes, mango, lima y mandarina, o la tostada 
de carambolo con salsa de pistache. Hay que 
probar las albóndigas de camarón con flor de 
calabaza y coco; y el o-toro (atún aleta azul) 
con guayaba, wasabi y tamarindo, plato que 
equilibra dulzor, acidez y picante con sutileza. 
De postre, el mil hojas de guanábana, cajeta 
y cacao regala un final que invita a regresar.

UN NUEVO CAPÍTULO PARA 
EL W PUNTA DE MITA

Rubra se suma como pieza clave a la renovada 
propuesta del W Punta de Mita, resort que 
fusiona la cultura bohemia del surf con el 
arte huichol y una conexión profunda con la 
naturaleza. Tras una reciente renovación en 
habitaciones, restaurantes y espacios públicos, 
el hotel presume ambientes como el Wet Deck, 
con dos jacuzzis y una alberca con vista a la selva, 

L

Rubra: 
regreso al origen

Daniela Soto-Innes

La cocina en Rubra, dentro de W Punta de Mita, se entrelaza con la arquitectura, 

el interiorismo y el entorno selvático. Crédito: Cortesía Rubra.
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El restaurante de la chef Daniela Soto-Innes en Riviera Nayarit es un espacio donde se honra el 

paisaje, se respetan los ingredientes y se cocina desde la emoción. Crédito: Cortesía Rubra.

Volaris opera vuelos a Punta Mita desde: Puerto Vallarta

CONECTIVIDAD

DENOMINACIÓN DE ORIGEN
QUE DEBERÍA DE TENER

UN VIAJE

Vuelve el mejor viaje de la región agavera.

Un tren, miles de historias.

Salidas: viernes, sábado y domingo.
Experiencias con diferentes casas tequileras.

Reserva tu experiencia en

tequilaexpress.mx
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y el Wet Too, una piscina para adultos con una 
icónica pared transparente que enmarca el mar. 

Tanto el hotel como Rubra son pet friendly, 
lo que convierte a este rincón de Nayarit en el 
lugar ideal para una escapada que incluye a toda 
la familia. Aunque no es necesario hospedarse 
en el hotel para probar la propuesta de Rubra.

En cada platillo, Daniela Soto-Innes 
cuenta una historia de libertad y de regreso 
al origen, pues Rubra no solo reinterpreta 
la cocina mexicana con técnica, arraigo y 
cariño, también rinde homenaje al Pacífico 
y a la selva nayarita. rubramx.com

Considerada una de las mejores del mundo, Daniela 

Soto-Innes reinterpreta la cocina mexicana con técnica, 

arraigo y cariño. En Rubra, también rinde homenaje al 

Pacífico y a la selva nayarita. Crédito: Cortesía Rubra.

Es una comunidad de 6 torres 
estratégicamente ubicadas en 
Tulum, con increíbles 
amenidades diseñadas para 
vivir auténticamente el estilo 
de vida de Tulum.

VIVE TULUM 
COMO UN LOCAL

Amenidades:
Albercas, gimnasio, parque para 
mascotas, espacio de coworking 
y cancha de pádel

Tipos de unidades: Estudio, una 
recámara y dos recámaras con 
lock-off 

•

•

ASESORÍA EN BIENES
RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web
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Por: Ivett Rangel

Puerto 
Escondido

Hospedajes de ensueño, restaurantes que 
bien valen el viaje, mezcalerías memorables y 
mucha naturaleza alrededor es la promesa de 
un fin de semana en la costa oaxaqueña.

l sol se alza detrás de la sierra y tiñe el 
cielo de tonalidades naranjas y rosas que 

se reflejan en el Pacífico. En Puerto Escondido, el 
día comienza con el sonido de las olas rompiendo 
en la costa, un recordatorio constante de que la 
vida, como el mar, está en perpetuo movimiento. 
Este rincón de Oaxaca, imantado por la energía 
del océano, es mucho más que un destino 
turístico: es un rincón para recargar energías 
en un fin de semana de placer y descanso. 

UN PARAÍSO DEL SURF

Puerto Escondido es mundialmente conocido 
por sus playas de oleaje potente que atraen 
a surfistas de todo el planeta. Playa Zicatela, 
con sus olas de hasta seis metros de altura, 
es el epicentro de la acción. Aquí, los más 
experimentados desafían la fuerza del mar, 
mientras que los principiantes pueden 
tomar clases en otras áreas más tranquilas. 

En La Bóveda, el restaurante de Casona 

Sforza, los chefs Vanessa Franco y Andrés 

Trujillo invitan a redescubrir recetas cotidianas 

diseñadas con técnicas francesas e ingredientes 

sustentables. Crédito: Cortesía Casona Sforza.

E

Reiniciar la vida al 

ritmo de las olas
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La energía se contagia e invita a sumergirse 
en la cultura del surf entre música a todo 
volumen y vendedores yendo y viniendo. 

Pero Puerto, como le dicen de cariño sus 
habitantes y visitantes habituales, es mucho más 
que solo Zicatela. Playa Carrizalillo es perfecta 
para nadar, hacer esnórquel o simplemente 
descansar bajo una palmera. Playa Manzanillo, 
resguardada por rocas y con un oleaje suave, es 
ideal para familias con niños. Y playa Bacocho, 
con su arena dorada casi virgen, es un remanso de 
paz donde se puede disfrutar de la naturaleza.

UN ABANICO DE POSIBILIDADES

Si bien el surf es la actividad estrella, hay 
muchas más opciones para desconectar del 
estrés y la rutina. Los amantes de la naturaleza 
pueden explorar la laguna de Manialtepec, un 
santuario de aves y manglares donde se pueden 

realizar paseos en kayak o en bote. También 
se pueden visitar las cascadas de Copalitilla, 
un conjunto de pozas naturales y caídas de 
agua rodeadas de vegetación exuberante. O 
simplemente, se puede caminar por el malecón 
de Puerto Escondido al caer la tarde. Los bares 
y restaurantes se iluminan, la música resuena y 
el ambiente se vuelve festivo. Es el momento de 
tomar un coctel  mientras se contempla la puesta 
de sol, o de bailar hasta que el cuerpo aguante.

A OTRO NIVEL

Puerto cuenta con una amplia oferta de 
alojamiento, desde económicos hostales hasta 
hoteles boutique con diseños únicos. Casona 
Sforza, Kymaia, Hotel Escondido y Terrestre, por 
ejemplo, son refugios de excepcional diseño 
arquitectónico con piscina y privilegiadas vistas 
al mar. Todos están diseñados para favorecer 
la conexión con la naturaleza bajo un enfoque 

En Kymaia, los espacios arquitectónicos están pensados para conectar con la naturaleza, no solo a través de sus 

materiales, sino también de su estructura abierta a los paisajes de la costa y de la sierra de Oaxaca. Crédito: Cortesía Kymaia.

Volaris opera vuelos a Puerto Escondido desde: Ciudad de México y Guadalajara. 

CONECTIVIDAD
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sostenible. Son ideales para quienes buscan 
experiencias de relajación y desconexión en un 
entorno sofisticado y de máxima privacidad.

En cuanto a gastronomía, Puerto también es 
un paraíso para los paladares más exigentes con 
experiencias que resaltan los sabores auténticos 
de la región, por lo que los menús cambian 
según los ingredientes frescos de temporada. 

Aquí se puede mencionar a Almoraduz, 
de los chefs Shalxaly Macías y Quetzalcoátl 
Zurita (IG @almoraduzpuerto), con una 
propuesta donde Oaxaca, sus regiones y sus 
ingredientes endémicos son protagonistas. 

Glou Glou, dentro de Casa TO, está dirigido 
por una dupla muy talentosa conformada por el 
chef Luis Pabón y la sommelière Gabriela Moreno. 
Con un dominio técnico y una sensibilidad 
especial para armonizar ingredientes sin perder 
la sutileza, cada plato es una verdadera obra de 
arte, una pieza de alta cocina. IG @glouglou.mx

Otras propuesta en sintonía con el entorno 
es La Bóveda, dentro de Casona Sforza, donde 
los chefs Andrés Trujillo y Vanessa Franco 
recurren a técnicas refinadas para hacer brillar los 
ingredientes locales. IG @laboveda.casonasforza

Algo muy similar y a su manera hace Septimus, 
dentro de Kymaia, un hotel boutique de reciente 
apertura. Aquí el chef Eduardo García (Máximo 
Bistrot, Havre 77 y Lalo!) se ha inspirado en la 
riqueza de los mares locales para crear una cocina 
creativa y sustentable. IG @septimus.rest

Finalmente, no hay que olvidar la mixología 
en esta latitud, dominada por la cultura del 
mezcal. En el Bar Cobarde, en Punta Pájaros, 

cada botella tiene una historia que contar, pues 
se trata de lotes pequeños que provienen de 
comunidades o palenques familiares. En su 
barra y bajo una palapa, el chef Ricardo Mata 
combina sabores mediterráneos, ingredientes 
de la zona y mixología con mezcales. 

Por su paisaje, sus olas indómitas y su 
ambiente relajado, en Puerto Escondido uno 
puede darse el lujo de simplemente ser. Ya sea 
surfeando, contemplando las puestas de sol, 
disfrutando un menú irrepetible o caminando por 
la playa, un fin de semana en Puerto es suficiente 
para soltar el estrés y recargar energías.

Técnicas impecables, grandes productos locales 

y una propuesta gastronómica donde priman la 

libertad y el talento, Glou Glou, dentro de Casa TO, 

bien merece un viaje. Crédito: Cortesía Glou Glou.
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Mineral del Monte y Mineral del Chico

En tu próximo viaje, conoce Mineral del Monte y Mineral del Chico: dos 

joyas en Hidalgo con encanto propio a pocos minutos del AIFA.

Por: Ivett Rangel

En el Parque Nacional Mineral 

del Chico se encuentra la 

Presa el Cedral, rodeada de 

bosques y peñas. Muy cerca, 

el Centro Ecoturístico Diego 

Mateo ofrece vistas maravillosas. 

Crédito: Shutterstock.
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stos dos Pueblos Mágicos en Hidalgo, 
a pesar de que comparten nombre y un 
pasado minero, despliegan cada uno un 

encanto único: Mineral del Monte y Mineral del 
Chico. Ambos se encuentran a aproximadamente 
85 kilómetros del Aeropuerto Internacional Felipe 
Ángeles (AIFA), lo que los convierte en destinos 
accesibles para una escapada memorable.

Estos pueblos son testimonio de la rica 
geografía y la historia minera de Hidalgo. Aunque 
uno se enfoca en preservar el legado de sus 
mineros y el otro en explotar la belleza natural 
de sus montañas, comparten la esencia de ser 
destinos que invitan a la desconexión y a la 
exploración. La proximidad entre ellos permite 
disfrutar de ambos mundos en un mismo viaje, 
experimentando la singularidad de cada uno.

MINERAL, PERO TAMBIÉN REAL

Mineral del Monte, mejor conocido como Real 
del Monte, evoca en cada una de sus calles 
empedradas y casonas de estilo inglés el 
legado de la migración córnica del siglo XIX. 
Su historia está profundamente ligada a la 
explotación de la plata, que atrajo a mineros 
de Cornualles, dejando una huella cultural 
indeleble. El encanto de este pueblo se palpa 
caminando: es fácil sentir el ambiente de antaño 
y su arquitectura distintiva, con tejados a dos 
aguas y chimeneas, que transporta al visitante a 
un rincón de Inglaterra en el corazón de México.

Entre sus atractivos más lindos se encuentra 
el Panteón Inglés, un sitio histórico donde 
yacen los restos de aquellos mineros y sus 
familias, cuyas lápidas están orientadas hacia 
Inglaterra. La Parroquia de Nuestra Señora 
de la Asunción, con su impresionante fachada 

E
barroca, es punto central en el pueblo. Para 
los amantes de la historia minera, el Museo 
de Sitio Mina de Acosta ofrece un recorrido 
por las entrañas de una antigua mina, 
mostrando las duras condiciones de trabajo y la 
importancia de esta actividad para la región. 

No se puede visitar Mineral del Monte 
sin probar sus famosos pastes, una herencia 
gastronómica de los mineros córnicos, rellenos 
de papa con carne, pero que han evolucionado 
con otros sabores salados (mole, frijol o 
pollo) y dulces (arroz con leche o mermelada 
de manzana o piña). Los pequeños museos 
locales y las tiendas de artesanías y joyería de 
plata completan la experiencia, ofreciendo 
un vistazo más profundo a su identidad.

MINERAL DEL CHICO, EL MÁS NATURAL

A escasos 20 kilómetros de distancia de Real 
del Monte, que pueden recorrerse en media 
hora, está Mineral del Chico, un paraíso boscoso 
y de aventura, contrastando con el ambiente 
histórico de su homólogo. Aunque también 
tiene un pasado minero que se refleja en 
sitios como la Mina San Antonio, su principal 
atractivo radica en la exuberante naturaleza 
que lo rodea. El Parque Nacional El Chico, uno 
de los parques nacionales más antiguos de 
México, es el alma de este Pueblo Mágico. Sus 
formaciones rocosas ofrecen vistas panorámicas 
impresionantes del pueblo y la sierra.

CON Y SIN ADRENALINA

Para los amantes de la adrenalina, Mineral del 
Chico es el lugar ideal. La vía ferrata permite 
escalar formaciones rocosas con la ayuda 
de instalaciones de acero, ofreciendo una 
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experiencia emocionante y segura para diferentes 
niveles. El cañonismo, el rappel y los recorridos 
en bicicleta de montaña son otras actividades 
que se pueden disfrutar en este entorno natural. 

La pesca deportiva en la presa El 
Cedral es una opción más tranquila para 
conectar con la naturaleza, donde se puede 
capturar trucha arcoíris y asalmonada. Los 
senderos para caminatas, como el que lleva 
al mirador Peña del Cuervo, son perfectos 
para explorar los bosques de oyamel, pino 

y encino. Además, el pueblo ofrece cabañas 
para una estancia inmersa en la tranquilidad 
del bosque y zonas seguras para acampar.

Desde las entrañas de la tierra en Mineral 
del Monte hasta las alturas de sus peñas en 
Mineral del Chico, estos Pueblos Mágicos 
hidalguenses demuestran que, aunque sus 
nombres sugieren una similitud, su verdadero 
encanto reside en que tienen una identidad 
propia, con experiencias turísticas distintas 
pero enriquecedoras para todos los viajeros.

Para conocer el pasado minero de esta región de Hidalgo, visita el Museo de Sitio 

Mina La Dificultad, en Real del Monte. Crédito: Shutterstock.
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Volaris opera vuelos a Hidalgo desde: Ciudad de México (AIFA)

CONECTIVIDAD

Mineral del Monte y Mineral del Chico son dos Pueblos Mágicos en Hidalgo que comparten historia, 

arquitectura, bosques, sabores y la posibilidad de pasar un fin de semana increíble. Crédito: Shutterstock.
Para aquellos que buscan una experiencia más elevada, las habitaciones Premium Level 
ofrecen las mejores vistas al océano, acceso ilimitado a todos los restaurantes temáticos y 
servicio a la habitación las 24 horas. Barceló creó un concepto propio con un sinfín de 
beneficios únicos y una atención personalizada. Gracias al Premium Level los huéspedes 
podrán disfrutar de servicios exclusivos, de la calidad y el confort que ofrece este complejo 
hotelero.

Para mas información:
+1-829-956-5452
+1-800-227-2356

Premium Level:
Un mundo lleno de beneficios. 
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Por: : Wendy Pérez

Parque La Ruina
En la capital de Sonora, el parque La Ruina es un espacio cultural, gastronómico y social, 

único en el noroeste de México. Conócelo en tu próximo viaje a Hermosillo.

La Ruina se ha vuelto epicentro de expresión para el arte, la música, los deportes y la 

gastronomía de la capital sonorense. Crédito: Cortesía Parque La Ruina.

El destino de lujo en México: 
Vive, invierte y disfruta lo que solo 
Los Cabos puede ofrecer

LOS CABOS MÉXICO

Villas con vistas panorámicas 
desde $2M USD.

Propiedades frente al mar 
desde $3M USD.

Propiedades en campos de golf 
desde $650K USD.

Propiedades premium desde 
$750k

•

•

•

•

Precios iniciales desde:
ASESORÍA EN BIENES

RAÍCES SIN COSTO

FARID BURAYE

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web
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n 1947 comenzó a operar la fábrica 
Textiles de Sonora en Hermosillo, donde 
elaboraban sacos de manta que vendían 

a ingenios, molinos y harineros. Ahí, trabajaron 
muchos hermosillenses, quienes vieron  
con tristeza el cierre y abandono por  
más de 40 años del espacio ubicado en el barrio 
de la 5 de Mayo, hasta que a finales de 2019 
volvió a la vida a través del parque La Ruina.

Se trata de un espacio creado con enfoque 
colaborativo, atractivo, funcional y seguro, 
donde la comunidad participa activamente. Así, 
La Ruina se ha vuelto epicentro de expresión 
para el arte, la música, los deportes, la 
gastronomía de esta ciudad y uno de los puntos 
de encuentro más importantes que debes 
visitar cuando estés en Hermosillo, Sonora.

La Ruina ha generado, a partir de su 
apertura, experiencias con identidad local, 
y aquí te contamos otras razones para no 
dejar de visitarlo cuando andes por esta 
calurosa ciudad del norte mexicano.

CON MUCHA VIDA

Pero ¿qué pasa en este parque?, de todo un 
poco, siempre y cuando tenga que ver con hacer 
comunidad. Además de ser un gran parque 
con área de juegos para niños, es un food truck 
park, donde habitualmente hay música en vivo 
con puro talento local; además, es costumbre 
–cuando el clima lo permite– que se impartan 
clases de yoga, y las funciones de cine bajo las 
estrellas para toda la familia no fallan los fines 
de semana. Otro dato interesante es que funge 
como área de adiestramiento canino gratuita y 
se monta un mercadillo con productores locales.

E

Parque La Ruina tiene juegos para niños, food truck 

park, música en vivo, clases de yoga, funciones de 

cine bajo las estrellas, skate park y, además, es pet 

friendly. Crédito: Cortesía Parque La Ruina.
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Antigua fábrica textil, Parque La Ruina, en Hermosillo, es un espacio creado con enfoque colaborativo, 

funcional y seguro, donde la comunidad participa activamente. Crédito: Cortesía Parque La Ruina.
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Volaris opera vuelos a Sonora desde: Hermosillo

CONECTIVIDAD

EL PREMIADO BAR CENTRAL

En el parque hay una serie de food trucks que son 
parte del corazón gastronómico del parque, hay 
más de 20, donde venden desde tacos de carne 
asada hasta mini pancakes, resaltando también  
la fábrica de cerveza y su tap room  
La Ruina, con seis estilos, entre ellos la West 
Coast IPA, llamada Churea, o la Cream Ale, 
conocida como la Sonora Ale, que ganaron 
medallas en la Copa Cervecera del Pacífico 
este 2025. Pero hay que darle una mención 
especial a su Bar Central, que en 2019 
ganó el German Design Award, gracias a 
la recuperación arquitectónica que hizo 
Alejandra Vidal, de Tamen Arquitectura, 
conservando muros originales y revelando 
estructuras metálicas de la antigua fábrica. 
Este es un lugar perfecto para disfrutar de su 
propuesta de mixología con o sin alcohol.

EL BOWL PARK Y EL MURAL GALERÓN

La comunidad apasionada del skateboard y el 
BMX tiene el primer skatepark profesional en 
Hermosillo y en Sonora, de manera gratuita. El 
diseño es de la empresa California Skateparks 
que desde los años ochenta ha construido los 
mejores del mundo. Este es un sitio ideal para 
que en su tazón (circuito) practiques roller 
skate, skate y BMX, e incluso ha sido sede de 

competencias, con la visita de grandes skaters 
del mundo, como Mike McGill y Steve Caballero.

Otra curiosidad que no debes pasar 
por alto en tu visita es ver los murales de 
talentosos artistas que lucen en el Mural 
Galerón y en los alrededores del parque, que 
comenzaron a realizarse desde 2019, cuando 
se plasmó una pieza llamada Para soñar, 
y entre los más recientes está Folkpirana, 
que se terminó en junio de 2025. 

No puedo dejar de contarte sobre la aeronave 
XA-TIS Fairchild F-27 que se exhibe en el parque 
La Ruina. Fue trasladada durante la madrugada 
del 23 de enero de 2019, luego de permanecer 
varada por 20 años en el Aeropuerto Internacional 
de Hermosillo, y actualmente es un elemento 
que caracteriza la experiencia de este sitio.

Parque La Ruina se encuentra en la colonia 
Cruz Gálvez, abre sus puertas a las 6:00 h y la 
oferta gastronómica comienza a las 16:00 h 
entre semana y a las 14:00 h en fin de semana. 
Cualquier día del año que vayas –está abierto 
los 365 días – habrá algo por hacer, pues en 
el parque hay también conciertos, festivales y 
competencias gastronómicas y deportivas, por 
ello la sugerencia siempre será que revises sus 
redes sociales, ya que ahí comparten su agenda 
de la semana.  IG y FB: @parquelaruinahmo
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Innovación Zona Zen Tendencias

Pinos, silencio y luz dorada. Shinrin-yoku: el bosque se convierte en refugio cuando el sol de la mañana se  
filtra entre las hojas. Un ritual de bienestar que invita a reconectar desde lo esencial. Créditos: Shutterstock.

Ubicado en Anatole France, a pasos de Avenida 
Masaryk, District Polanco te conecta con lo 
mejor de Ciudad de México: gastronomía, 
boutiques y cultura. Cada suite está diseñada 
para ofrecer una experiencia urbana de lujo. 



Los dispensadores automáticos de comida y agua son una excelente opción para mantener a tu 

mascota alimentada e hidratada, incluso cuando estás lejos de casa. Crédito: Shutterstock.

Te presentamos algunas innovaciones 
tecnológicas que pueden mejorar 
la calidad de vida de las mascotas 
y, de paso, las de sus dueños.

Por: Ivett Rangel

a tecnología ha generado una 
serie de gadgets que facilitan el 
cuidado y bienestar de los michis y 

los lomitos. Alimentación, descanso, juego y 
limpieza para los consentidos de la casa.

Los dispensadores automáticos de  
comida  y agua son una excelente opción para 
mantener a tu mascota alimentada e hidratada, 
incluso lejos de casa. Algunos modelos 
avanzados permiten programar las porciones y 
los horarios e, incluso, controlar el suministro  
desde una aplicación de tu smartphone.  
Unos cuentan con temporizador 
y grabadora de voz. 

L

Gadgets 
para 
mascotas 
consentidas

Para el aseo, los cepillos eléctricos van 
mucho más allá de una simple acicalada. 
Son una herramienta eficaz para eliminar 
pulgas y garrapatas de forma rápida y 
sin químicos; algunos integran luz azul, 
nanovapor y botones de autolimpieza. 

En el ámbito del entretenimiento y la salud, 
se han desarrollado juguetes interactivos que 
mantienen a los animales activos y mentalmente 
estimulados, por ejemplo: lanzadores de 
pelotas, tapetes olfativos, pelotas con luces 
LED y distintos modos de juego. Hay algunos 
con cámaras para que puedas observar e 
interactuar con tu mascota a distancia. 

Innovación
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Sin preocupación en la calle. Hay 
rastreadores inteligentes a prueba de agua que 
funcionan con la aplicación Find My de Apple, 
lo que permite conocer la ubicación de perros 
y gatos sin cargos recurrentes, ya que no es 
un GPS, sino que utiliza señales bluetooth de 
dispositivos cercanos de la misma marca.

Para el confort y relajación, existen 
camas con dispositivos de calefacción 
o enfriamiento, ideales para regular la 
temperatura corporal de tu mascota. 

Y los purificadores de aire específicos para 
hogares con mascotas ayudan a neutralizar 
olores y a reducir alérgenos, creando un 
ambiente más saludable para todos.

Con estos adelantos, michis y lomitos 
estarán bien cuidados y muy consentidos. 

Collares con rastreo, camas para regular la temperatura, 

purificadores de aire, cepillos antipulgas con 

nanovapor y otros dispositivos han sido creados para 

los consentidos de la casa. Crédito: Shutterstock.
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En tiempos donde la velocidad lo domina todo, los baños de bosque o shinrin-yoku se 

convierten en un acto de rebeldía amable: parar, respirar, habitar. Crédito: Shutterstock.

Por: Elizabeth del Pino

Zona Zen
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Shinrin-yoku:

hinrin-yoku, o “baño de bosque”, es una 
práctica japonesa que invita a sumergirse 

conscientemente en la naturaleza para restaurar el 
equilibrio físico y mental. No es una simple caminata 
al aire libre: se trata de una experiencia sensorial 
guiada por la atención plena. Se camina sin prisa, 
en silencio, permitiendo que cada sonido, aroma y 
textura actúen como medicina suave y profunda.

La ciencia ha confirmado lo que los japoneses 
intuían hace décadas. Estudios del Forest Therapy 
Institute y universidades en Tokio muestran 

Respirar el bosque

que el shinrin-yoku reduce la producción de la 
hormona del estrés (cortisol), regula la presión 
arterial, fortalece el sistema inmune y mejora la 
concentración. A nivel emocional, disminuye la 
ansiedad, mejora el estado de ánimo y favorece un 
descanso más reparador. Caminar en un entorno 
boscoso activa el sistema nervioso parasimpático, 
promoviendo una relajación profunda y sostenida.

No hace falta adentrarse en un bosque 
milenario. Cualquier espacio verde con 
árboles frondosos y sonidos naturales puede 

S

Esta práctica, que propone una profunda conexión sensorial con la naturaleza, 
aporta beneficios comprobados para la salud física y mental.

Tradicionalmente
Moderna
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convertirse en refugio. Lo importante es detener 
el piloto automático, apagar las pantallas y 
entregarse al momento. Algunos terapeutas 
recomiendan al menos dos horas por semana, 
sin teléfonos ni conversaciones, solo presencia.

En tiempos donde la velocidad lo domina 
todo, shinrin-yoku se convierte en un acto de 

rebeldía amable: parar, respirar, habitar. Es una 
forma de resetear el cuerpo y aclarar la mente, 
sin más herramienta que la naturaleza misma.

En un mundo que exige velocidad, el shinrin-
yoku es una medicina ancestral. Conectar con 
el bosque es reconectar con uno mismo: una 
práctica simple, poderosa y al alcance de todos.

Shinrin-yoku no es una simple caminata al aire libre: se trata de una experiencia 

sensorial guiada por la atención plena. Crédito: Shutterstock.



Una de las atracciones más desafiantes es Stardust Racers, una montaña rusa de doble lanzamiento 

donde compites a toda velocidad en un ambiente cósmico. Crédito: Cortesía Universal Epic.

Por: Mariana Mijares/Fotos: Cortesía Universal Orlando Resort

rlando es la capital de los parques de 
diversiones, pero este verano uno lo 
cambia todo: Epic Universe, la nueva 

joya de Universal que incluye cinco mundos 
espectaculares con personajes icónicos, 
atracciones de otro nivel y deliciosos sabores.

ENTRE GALAXIAS Y ESTRELLAS

Celestial Park es el corazón cósmico del 
parque, con jardines, fuentes danzantes y 
Stardust Racers, una montaña rusa de doble 
lanzamiento donde compites contra otro 

Epic Universe reúne cinco nuevos mundos con personajes de Harry 
Potter, Cómo entrenar a tu dragón, Nintendo y muchos más.

Universal estrena 
un parque épico

Tendencias
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C U B A N  A S I A N  F U S I O N  F O O D

B o o k i n g  ( 5 0 7 )  6 8 0 5  2 8 4 8
Av e n i d a  B ,  C a s c o  P a r k i n g  B u i l d i n g ,  Ro o f t o p

P a n a m a ,  Re p u b l i c a  d e  P a n a m á

I G  @ C A L L E D R AG O N E S PA N A M A

O P E N  F RO M  M O N DAY  TO  S U N DAY



pasajero en una carrera con giros, cruces y 
luces que brillan como estrellas fugaces. 

Ya que estás en modo estelar, sigue hasta el 
esperado Super Nintendo World, donde podrás 
adquirir una Power-Up Band para recolectar 
monedas digitales y desbloquear sorpresas. 
Siente que manejas como en el videojuego en 
Mario Kart: Bowser’s Challenge, y diviértete en 
Mine-Cart Madness en Donkey Kong Country. 
No olvides refrescarte con un helado de plátano.

DIVERSIÓN DE PELÍCULA

Uno de los mundos más esperados es Dark 
Universe, donde además de ver a Drácula 
puedes vivir Monsters Unchained: The 
Frankenstein Experiment o la montaña 
rusa Curse of the Werewolf.  El mundo de 
Harry Potter te llevará al París de Animales 

fantásticos para después vivir Harry Potter 
and the Battle at the Ministry, uno de 
los mejores juegos de todo Orlando.

AVENTURA CON ALAS Y FUEGO

A tono con el estreno del remake de 
Cómo entrenar a tu dragón, en este lugar 
podrás conocer al mismo Chimuelo, volar 
en Hiccup’s Wing Gliders y sorprenderte 
con el show en vivo The Untrainable 
Dragon, con criaturas de tamaño real.

Para descansar y cerrar con broche de 
oro, conoce el nuevo Universal Stella Nova 
Resort, que ofrece beneficios como entrada 
anticipada y transporte gratuito a todos los 
parques de Universal, incluidos Universal 
Studios Florida, Islands of Adventure y 
Volcano Bay. www.universalorlando.com

Tendencias
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Volaris opera vuelos a Orlando desde: Cancún, Ciudad de México, Guadalajara y Monterrey. 

CONECTIVIDAD

En Super Nintendo World, dentro del nuevo 

parque de Universal, podrás adquirir una Power-

Up Band para recolectar monedas digitales, 

desbloquear sorpresas y manejar como en 

Mario Kart. Crédito: Cortesía Universal Epic.

De Volaris
Viajeros Volar Viajando
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DESTINOS
Vuelos a México, Estados Unidos,
Guatemala, El Salvador, Costa Rica, 
Bogotá y Perú, con los precios más
bajos; porque nuestros destinos
y el tuyo son iguales.
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SÉ EL PRIMERO EN ENTERARTE DE NUESTRAS PROMOS... SÍGUENOS
/viajavolaris Busca Volaris 

en la sección 
de canales
de WhatsApp

1. Acapulco
2. Aguascalientes
3. Cancún
4. Chetumal
5. Chihuahua
6. Ciudad De México (AICM)
7. Ciudad De México (AIFA)
8. Ciudad Juárez
9. Ciudad Obregón
10. Colima
11. Cozumel
12. Culiacán
13. Durango
14. Guadalajara
15. Hermosillo
16. Huatulco
17. La Paz

18. León
19. Loreto
20. Los Cabos
21. Los Mochis
22. Mazatlán
23. Mérida
24. Mexicali
25. Monterrey
26. Morelia
27. Oaxaca
28. Puebla
29. Puerto Escondido
30. Puerto Vallarta
31. Querétaro
32. San Luis Potosí
33. Tapachula
34. Tepic

35. Tijuana
36. Toluca
37. Torreón
38. Tulum
39. Tuxtla Gutiérrez
40. Uruapan
41. Veracruz
42. Villahermosa
43. Zacatecas
44. Zihuatanejo

ESTADOS UNIDOS

45. Charlotte
46. Chicago (Midway)
47. Chicago (O’Hare)
48. Dallas Fort Worth

49. Denver
50. Fresno
51. Houston
52. Las Vegas
53. Los Ángeles
54. McAllen
55. Miami
56. Nueva York (JFK)
57. Oakland
58. Ontario CA
59. Orlando
60. Phoenix
61. Portland
62. Reno
63. Sacramento
64. San Antonio
65. San José, CA

66. Seattle
67. Washington D.C.

CENTROAMÉRICA

68. Guatemala, Guatemala
69. San Salvador, El Salvador
70. San José, Costa Rica
71. San Pedro Sula, Honduras

SUDAMÉRICA

72. Bogotá, Colombia
73. Lima, Perú

OPERADO VÍA FRONTIER

74. Cincinnati/Northern Kentucky
75. Cleveland Hopkins
76. Fort Myers
77. Philadelphia
78. St. Louis Lambert

En agosto pasado realizamos nuestro primer vuelo con combustible de aviación sostenible  
(SAF, por sus siglas en inglés). Descubre el proceso de elaboración de este tipo de combustible  
y cómo su uso contribuye al objetivo de descarbonizar la industria de la aviación, así como los  

bene cios en favor del planeta.

Utilizar combustible de aviación 
sostenible contribuye a reducir el 
ciclo de vida de las emisiones de 

carbono en aproximadamente 

85%
comparado con el combustible 

tradicional.

Los vuelos  
que utilizan SAF reducen 

considerablemente  
la huella de carbono

Combustible
para una industria sostenible

/VolarisUSA

/VolarisCentroamerica @viajavolaris @viajavolaris
/viajavolaris
/Flyvolaris



Tienes derecho a conocer el monto total a pagar, con desglose de todos los 
cargos, cuando adquieras un boleto para viajar en avión, así como los términos y 
condiciones del servicio que has contratado.

Tienes derecho a que Volaris te informe de los cambios que existan en tu 
itinerario, por cualquier medio disponible, con los datos de contacto que hayas 
proporcionado tan pronto se tenga conocimiento de la eventualidad.

Si presentas alguna discapacidad, tienes derecho a ser transportado de 
conformidad con las medidas de seguridad operacional correspondientes y a 
transportar, sin costo, sillas de ruedas, andadores, prótesis o cualquier otro 
instrumento, siempre y cuando hagas uso de dicho instrumento de manera 
personal y esté directamente asociado con tu discapacidad.

En relación con el equipaje, tienes derecho a transportar lo siguiente, de acuerdo 
con el tipo de reservación que hayas adquirido:

I. Zero v.club – Es una tarifa preferencial que en vuelos nacionales e 
internacionales decides viajar sin equipaje (de mano y documentado), que te 
permite transportar, sin cargo adicional, 1 objeto personal (o personal 
item), acorde a las medidas y características que te indicamos más adelante.
II. Básica – Es una tarifa preferencial que en vuelos nacionales e
internacionales te permite transportar, sin cargo adicional, 1 objeto 
personal (o personal item) y 1 equipaje de mano que en su conjunto no 
superen 15 kilogramos, ni disminuyan la seguridad y comodidad de los 
pasajeros, acorde a las medidas y características que de cada uno te 
indicamos más adelante.
III. Plus – En vuelos nacionales e internacionales te permite transportar, sin 
cargo adicional, 1 objeto personal (o personal item) y 1 pieza de equipaje 
de mano que en su conjunto no superen los 20 kilogramos, ni disminuyan 
la seguridad y comodidad de los pasajeros, y 1 pieza de hasta 25
kilogramos de equipaje documentado, acorde a las medidas y
características que de cada uno te indicamos más adelante.

Consulta los beneficios adicionales que puedes agregar a tu reservación en 
volaris.com.

IV.  En todas las opciones anteriores tu equipaje documentado, equipaje de 
mano u objeto personal deberá sujetarse a las siguientes características: 

V. Tienes derecho a recibir por parte de Volaris un comprobante por cada 
pieza de equipaje documentada.

VI. Consulta los cargos por equipaje en la siguiente liga: 
https://cms.volaris.com/globalassets/pdfs/esp/ancillariesandfees.es.pdf

Tienes derecho a que los menores de dos años (infantes) no paguen boleto, 
siempre que vayan acompañados por un adulto a su cuidado. Asimismo, tendrás 
derecho a transportar sin cargo adicional una carriola para el infante. El 
infante no tendrá derecho a un asiento ni a franquicia de equipaje.

Tienes derecho a cancelar tu vuelo y solicitar la devolución de tu boleto, 
siempre que le informes a Volaris dentro de las 24 horas posteriores a la 
compra y siempre que no hayas realizado la documentación de tu vuelo, ya sea 
por medios electrónicos o en el aeropuerto; de lo contrario no procederá la 
devolución. Si compraste un vuelo de ida y vuelta o con conexión y no vas a 
utilizar uno de los segmentos de dicho boleto y quieres hacer uso de los 
segmentos subsecuentes, deberás avisar a Volaris que utilizarás el segmento 
subsecuente para que se te respete el embarque dentro de las 24 horas 
siguientes a la hora del vuelo del segmento no utilizado.

En caso de demoras imputables a Volaris:

I. Que sean superiores a una hora e inferiores a cuatro horas, tienes derecho a 
recibir una compensación de acuerdo con nuestras políticas que puedes 
consultar en 

https://cms.volaris.com/globalassets/pdfs/esp/politicas-de-compensacion.
pdf, así como en nuestros módulos de atención de Clientes.
II. Que sean superiores a cuatro horas, tienes derecho recibir una 
compensación y acceder a las opciones que te señalamos en el numeral 
siguiente.

El cálculo de la compensación y/o indemnización a que tengas derecho se 
realizará con base en el monto total de tu boleto.

En caso de que lo requieras, Volaris pondrá a tu disposición acceso a llamadas 
telefónicas y envío de correos electrónicos, para lo cual el personal de la 
aerolínea en el aeropuerto te proporcionará los medios necesarios.

Volaris informará a los Clientes si la causa de la demora del vuelo es atribuible a 
la aerolínea o no. 

En caso de sobreventa o cancelación atribuible a la aerolínea:

I. Recibir un boleto para el primer vuelo disponible hacia tu destino 
original, más gastos de alimentación y comunicación (vía correo 
electrónico y telefónica) sin cargo, de conformidad con el tiempo de 
espera que media hasta el embarque en otro vuelo. En caso de que se 
requiera pernocta, hospedaje y transporte terrestre; o 
b) Recibir el reembolso de la parte del boleto que no utilizaste, más el 
25% de dicho monto, por concepto de indemnización; o 
c) Recibir transportación en una fecha posterior, hacia el destino original del 
viaje cancelado, más un 25% del costo del monto total de tu boleto o del 
segmento de viaje no utilizado, según sea el caso, por concepto de 
indemnización.
II. En el caso de sobreventa Volaris solicitará voluntarios para viajar en 

 al momento 
de solicitar dichos voluntarios. Tendrán preferencia para abordar el vuelo, en 
los lugares que dejen los voluntarios, las personas con alguna discapacidad, 
adultos mayores, menores no acompañados o mujeres embarazadas.
III. Tendrás derecho a tener acceso a llamadas telefónicas y envío de correos 
electrónicos, en caso de que lo requieras, para lo cual el personal de la 
aerolínea en el aeropuerto te proporcionará los medios necesarios.
IV. Tienes derecho a que Volaris te transporte sin cargo alguno hasta tu 

 por caso fortuito o 
fuerza mayor. 

Con relación al equipaje, tienes derecho a recibir una indemnización en los 
casos siguientes:

I. De hasta 80 UMAs por destrucción o avería del equipaje de mano.
II. De hasta 150 UMAs por pérdida o avería del equipaje documentado.

Tienes derecho a recibir las compensaciones y/o indemnizaciones a que tengas 
derecho en un término no mayor a 10 días naturales desde el momento en 
que presentes tu solicitud, debidamente llenada. En el caso de alimentos y 
hospedaje en cuanto te informemos si la demora o cancelación es atribuible a 
Volaris. Recuerda que puedes consultar nuestras políticas de compensación en 
https://cms.volaris.com/es/informacion-del-sitio/informacion-legal así como 
en nuestros módulos de atención de clientes.

En caso de incidentes con el servicio solicita asistencia al personal de la aerolínea, 
ya sea en el aeropuerto de manera presencial o vía telefónica. Para ello, ponemos 
a tu disposición los siguientes medios de contacto:      

Tus derechos al viajar con Volaris
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1

2

3

4

6

5

7

8

9

A continuación te compartimos un resumen de los derechos que tienes como pasajero al viajar con Volaris. Te invitamos a que 
consultes el contrato de transporte aéreo, los términos y condiciones del servicio y nuestras políticas de compensación en la 
siguiente liga: https://cms.volaris.com/es/informacion-del-sitio/informacion-legal.

Equipaje documentado Equipaje de mano Objeto personal

20 cm

45 cm

55
 c

m

40 cm

25 cm 35
 c

m

Teléfonos del Consumidor PROFECO

5568 87 22 / 01 800 4688722
Ciudad y Área Metropolitana / Larga distancia sin costo desde el resto del país.

denunciaprofeco@profeco.gob.mx 

Volaris

Teléfono

01 (55) 1102 8000
Ciudad de México y Área Metropolitana

WhatsApp Volaris

+52 55 5898 8599

Levanta una aclaración y obtén ayuda en: 
https://tuexperiencia.volaris.com/hc/es
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Sostenibilidad Corporativa

Volaris Cargo, 
nuestro servicio de carga  y mensajería

• Disfruta de la plataforma más avanzada de su tipo.
• 
• Consulta el estatus de tu reservación en tiempo real. 
• Alertas y datos actualizados al momento para tomar las decisiones 

informadas. 

Contamos con una gran variedad de servicios para siempre poder ofrecerte el tipo 
que realmente necesitas según las características y requerimientos de tu envío. Sin 
importar cuál sea el motivo o tipo de carga, ¡nosotros nos adaptamos a ti! Visita 
nuestro sitio web para conocer más acerca de nuestros servicios aéreos. 

para realizar tus envíos 

¿Necesitas enviar mercancías a tus clientes? 
¿Transportar decoraciones para un evento? 
¿Traer los alimentos más frescos para tu restaurante? 
¿Te vas a mudar y quieres llevar a tu mascota contigo?
¿O simplemente realizar un envío urgente? 

Nuestra red aérea de operaciones es una de las más amplias del mercado, dado que 
contamos con operaciones de importación y exportación en 26 destinos en México, 
cinco en Estados Unidos, cuatro en Centroamérica y uno en Sudamérica. Siempre 
garantizando la seguridad y puntualidad de tus envíos.
 
Recuerda, ofrecemos atención personalizada a todos nuestros clientes a 
través de nuestra área de Customer Service. Así que si tienes alguna pregunta 
acerca de nuestros servicios o requieres una cotización, puedes escribirnos a  
comercial.carga@volaris.com y con gusto resolveremos todas tus dudas.

Volaris Cargo es ideal para ti. 

PÁGINA SENCILLA   1PÁGINA SENCILLA   1 1�/0�/25   1:13 S. m.1�/0�/25   1:13 S. m.
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• Acción • Aventura • Ciencia Ficción • Comedia • Documentales • Drama • Fantasía 
Ŏ��m=-mঞ�Ѵ�Ŏ���;]ov�Ŏ���vb1-Ѵ;v�Ŏ�!ol-m1;�Ŏ�$;uuou�

Entretenimiento
Volaris

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.
Ready Player One

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.
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¿Cómo ingresar a Volaris TV?

Disfruta en las alturas 
de tus series, juegos y 
películas favoritas. 

1 Valida que el avión cuente 
con nuestro sistema de 
entretenimiento Volaris TV.

Sigue los pasos e ingresa a la plataforma Volaris TV 
para descubrir todo nuestro contenido.

Una vez que tengas tu código, 
-1ঞ��-�;Ѵ�lo7o�-�bॕm y la conexión 
>-f)��'2�;<�&-9639-ধ�=3�1Õ=-£W

�-�;<�&-9639-ধ�=3�'9�!2&83-&�
ingresa a google chrome y 
escribe la siguiente 
&!�Ĺ�-buC�ĺ-;uo

�-�;<�&-9639-ধ�=3�'9�-�,32'�
ingresa al navegador Safari y 
escribe la siguiente &!�Ĺ�-buC�ĺ
aero

Si el avión cuenta con sistema de 
'2;8';'2-1-'2;3T�63&8Æ9�!&7<-8-8�
tu código�$32�£39�93#8'$!8+3W�

�32Ì$;!;'�!�£!�8'&�>-f)��
con el nombre VolarisTV

�-+<'�£39�6!939T�9'£'$$-32!�;<�
-&-31!�&'�68'('8'2$-!�@ registra 
tus datos en el formulario.

2

3 4

5 6

¡Listo! ya estás conectado a
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Lanzamientos
Nuevos

SUPER/MAN:
The Christopher Reeve Story

Sabías quién era, pero no 
conocías su historia. Este 
'13ধ�=3�&3$<1'2;!£�2!88!�£!�
'?;8!38&-2!8-!�=-&!�&'��,8-9;36,'8�
�''='T�&'9;!$!2&3�9<�6!6'£�$313�
6!&8'T�&'('2938�-2$!29!#£'�&'�
£39�&'8'$,39�&'�£!9�6'8932!9�$32�
&-9$!6!$-&!&�@�<2!�&'�£!9�)�+<8!9�
1Æ9�'1#£'1Æধ�$!9�'2�-2;'868';!8�
a un superhéroe.

2025

2024

Companion
�8!9�£!�1<'8;'�-2'96'8!&!�&'�<2�
1<£ধ�1-££32!8-3T�
8-9�@�9<9�!1-+39�
'2(8'2;!2�9'$8';39�@�;'29-32'9�
&<8!2;'�<2�)�2�&'�9'1!2!�'2�£!�
)�2$!�/<2;3�!£�£!+3T�&32&'�2!&!�
es lo que parece.

Suspenso

Documental

1h 37m

1h 44m© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

VOLARISTV AGO.indd   104VOLARISTV AGO.indd   104 11/0�/25   4:01 S. m.11/0�/25   4:01 S. m.

105

Sabías que... 

Trap

La elección de 
películas puede 

revelar detalles sobre 
la personalidad de 

alguien, ofreciendo 
pistas sobre sus 

intereses y valores.

Un thriller psicológico que 
sigue a un hombre atrapado 
entre su vida como asesino en 
serie y su deseo de proteger 
a su hija durante un concierto 
de pop. Mientras la policía se 
acerca, la tensión aumenta, 
revelando secretos oscuros y 
giros inesperados.

Crimen 1h 45m 2024

True Detective
Narra la historia de dos 
detectives de Louisiana que, 
durante diecisiete años, 
persiguen a un asesino en 
serie, conectando un caso de 
1995 con uno más reciente.

Drama 8 Episodios 2014

Twisters

Una actualización de la película 
de 1996 Twister, centrada 
en un par de cazadores de 
tormentas que arriesgan sus 
vidas en un intento de probar un 
sistema experimental de alerta 
meteorológica.

Acción 2h 2m 2024

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Home Box Office, Inc.

Gravity
La doctora Ryan Stone, en su 
primera misión espacial en el 
transbordador espacial Explorer, 
@�'£�=';'8!23�!9;832!<;!��!ħ��
Kowalsky quedan atrapados en 
el espacio tras la destrucción de 
su nave.

Suspenso 1h 31m 2013
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LEÓN SAN FRANCISCO DEL RINCÓN MOROLEÓN / URIANGATO
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Father Figures My Sister’s Keeper

Con la creencia de que su padre 
había fallecido, los mellizos Peter 
y Kyle descubren en la boda de 
9<�1!&8'�7<'�'9;!�£'9�1-2ধ�ÕW��-2�
1<$,!�-2(381!$-Õ2T�'168'2&'2�
un viaje para encontrarlo y 
&'9'2;8!Ó!8�9'$8';39�(!1-£-!8'9W

Anna, una niña concebida para 
salvar a su hermana enferma de 
leucemia, decide emanciparse 
£'+!£1'2;'�&'�9<9�6!&8'9W��<�
&'$-9-Õ2�&'9'2$!&'2!�<2!�£<$,!�
familiar que pone a prueba 
el amor, los lazos de sangre y 
el derecho a decidir sobre el 
6836-3�$<'863W

Comedia Drama1h 53m 1h 49m2017 2009

volarisPelículas

Comedia 1h 45m 2018

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

Tag

Cada año, cinco amigos muy 
$316'ধ�ধ�=39�9'�9<1'8+'2�'2�<2�
/<'+3�&'�[;'�!;8!6Ì\T�&'9!)�Æ2&39'�
'2�!88-'9+!&!9�9-;<!$-32'9W�	9;'�
año, con una boda en juego, la 
competencia alcanza niveles 
;3;!£1'2;'�-2'96'8!&39W

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

Life as We 
Know It
	9�<2!�$31'&-!�831Æ2ধ�$!�
que sigue a dos personas 
que, después de la muerte 
de sus mejores amigos, se 
ven obligadas a cuidar a su 
,-/!�!&36ধ�=!W���6'9!8�&'�9<9�
diferencias, deben aprender a 
$32=-=-8�@�!�$32='8ধ�89'�'2�<2!�
(!1-£-!W

Comedia 1h 55m 2010
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Argo The Prestige

En Irán en 1979, un agente 
de la CIA pone en marcha una 
arriesgada misión para salvar a 
seis ciudadanos estadounidenses 
en Teherán, haciéndose pasar 
por un productor de Hollywood 
en busca de locaciones para una 
6'£Ð$<£!�&'�$-'2$-!�)�$$-Õ2W

�8!9�<2�(!঩�&-$3�!$$-&'2;'T�&39�
magos se sumergen en una 
intensa rivalidad por lograr la 
ilusión más asombrosa, incluso si 
'93�-16£-$!�!88-'9+!8£3�;3&3W

Películas

Drama 2h 00m 2h 23m2012 2006�-'2$-!�)�$$-Õ2

Interstellar
Cooper lidera un equipo de 
$-'2঩�)�$39�@�'?6£38!&38'9�'2�
busca de un planeta habitable 
(<'8!�&'�2<'9;8!�+!£!?-!�6!8!�
+!8!2ধ�A!8�'£�(<;<83�&'�£!�
humanidad, ya que la Tierra 
!+32-A!W

�-'2$-!�)�$$-Õ2 2h 49m 2014© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

Barbie

Barbie vive en Barbieland, un 
mundo perfecto y colorido, 
,!9;!�7<'�<2!�$8-9-9�'?-9;'2$-!£�
£!�££'=!�!£�1<2&3�8'!£W�	2�9<�
=-!/'T�&'9$<#8'�'£�9-+2-)�$!&3�&'�
£!�-16'8('$$-Õ2T�£!�-&'2ধ�&!&�@�£!�
='8&!&'8!�#'££'A!T�'2(8'2;Æ2&39'�
!�&'9!ऄ�39�7<'�£!�;8!29(381!8Æ2�
6!8!�9-'168'W

Drama 1h 54m 2023

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.
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This is Where I Leave 
You

Wedding Crashers

Judd pierde a su esposa y 
su trabajo tras descubrir su 
-2)�&'£-&!&W��<'+3T�9<�6!&8'�
1<'8'�@�&'#'�$'£'#8!8�'£�[9,-=!\T�
8'<2-'2&3�!�£!�(!1-£-!W

�39�!1-+39�'?6'8;39�'2�$3£!89'�
en bodas para conquistar mujeres 
='2�9<9�=-&!9�$!1#-!8�$<!2&3�<23�
&'�'££39�9'�'2!138!�&'�£!�,-/!�&'�
<2�63£Ðধ�$3W��!�&-='89-Õ2�9'�1'A$£!�
$32�'28'&39T�9'$8';39�@�&'9!ऄ�39�
6!8!�9<�!1-9;!&W

volaris

Comedia �,���1 ����Comedia �,���1 ����

The Blind Side

�!9!&!�'2�<2!�,-9;38-!�8'!£T�
The Blind Side�9-+<'�!��-$,!'£�
�,'8T�<2�/3='2�9-2�,3+!8�7<'�
'2$<'2;8!�<2!�(!1-£-!�7<'�£3�
!63@!�@�£3�-296-8!�!�!£$!2A!8�9<�
63;'2$-!£�'2�'£�(<;#3£�!1'8-$!23T�
1-'2;8!9�'2(8'2;!�&'9!ऄ�39�;!2;3�
6'8932!£'9�$313�&'638ধ�=39W

Drama �,��1 2009

Blade Runner 
2049
�8'-2;!�!Ó39�&'96<Ì9T�'£�#£!&'�
runner K descubre un secreto 
7<'�63&8Ð!�;8!29(381!8�£!�
93$-'&!&�@�£3�££'=!�!�#<9$!8�!�
�-$0��'$0!8&T�&'9!6!8'$-&3�
&'9&'�,!$'�&Ì$!&!9W

�-'2$-!�)�$$-Õ2 �,���1 2017© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.
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LUJO Y 
RENTABILIDAD 
EN EL CORAZÓN 
DE MIAMI

Escanea y 
contáctanos

Escanea y accede
a nuestra web

$450,000 USD
Precios desde: 

Sé parte del segundo mayor 
desarrollo en EE.UU., dentro del 
prestigioso Miami World Center

Entrega desde mayo 2025 

Accede con solo el 30% y financia el 
70% fácilmente como extranjero

Unidades totalmente amuebladas y 
decoradas, listas para vivir o rentar

Rentabilidad garantizada del 6% 
neto de renta asegurada o libertad 
de elegir tu propia administración

•

•

•

•

•

FARID BURAYE Amenidades:
Escanea el código y recibe hasta 

7,000 USD para tus gastos de cierre

110 Revista Volaris

v

Harry Potter and The 
Deathly Hallows - Part 2

Fracture

Harry, Ron y Hermione buscan 
los horrocruxes restantes de 
Voldemort en su esfuerzo 
por destruir al Señor Oscuro 
1-'2;8!9�£!�#!;!££!�)�2!£�$32ধ�2Ú!�
en Hogwarts.

Un abogado decidido a escalar 
en su carrera establece una 
alianza inesperada con un astuto 
criminal, justo cuando intenta 
procesarlo judicialmente.

Harry Potter 
and The Deathly 
Hallows - Part 1
Harry, Ron y Hermione 
emprenden una peligrosa misión 
para destruir los horrocruxes y 
derrotar a Voldemort. Sin la guía 
&'��<1#£'&38'T�&'#'2�$32)�!8�
en ellos mismos mientras huyen 
y descubren el misterio de las 
Reliquias de la Muerte.

volarisPelículas

Thriller 1h 53m 2007

Fantasía 2h 26m 2010

Everything, 
Everything
Cuenta la historia de Maddy, 
una joven con una enfermedad 
8!8!�7<'�£!�1!2ধ�'2'�!-9£!&!�'2�
su casa. Su vida cambia cuando 
se enamora de su vecino, Olly, y 
decide arriesgarlo todo por una 
oportunidad de vivir plenamente.

Drama 1h 36m 2017

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

Fantasía 1h 10m 2011

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & Publishing Rights © J.K.R.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & Publishing Rights © J.K.R.
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Wonder Woman

Diana, una princesa amazona, se 
entera de una guerra devastadora 
en el mundo exterior y decide 
abandonar su isla para detenerla 
y proteger a la humanidad.

Ocean’s 8

Secuela femenina de la exitosa
franquicia Ocean’s Eleven. En
esta, Debbie Ocean, recién salida
de la cárcel, lidera un equipo
femenino para el robo del siglo 
en Nueva York durante la Met 
�!£!W��<�3#/'ধ�=3�'9�'£�=!£-393�
collar de Daphne Kluger.

Fantasía Acción 2h 21m 1h 50m2017 2018

Aquaman

Al descubrir su herencia mitad 
humana y mitad atlante, Arthur 
Curry inicia una travesía crucial. 
Enfrentándose a su verdadera 
-&'2ধ�&!&T�&'#'�&'139;8!8�9<�
valía como rey y asumir el papel 
de Aquaman.

Fantasía 2h 23m 2018

Ready 
Player One
En el año 2045, en un futuro 
&-9;Õ6-$3T��!&'��!ħ�9�=-='�
en torres de autocaravanas 
mientras las corporaciones 
dominan el mundo en 
decadencia. Su escape es el 
videojuego OASIS, donde se 
desatará una búsqueda épica.

�-'2$-!�)�$$-Õ2 2h 20m 2018

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Hereafter

Sigue a tres personas que 
buscan respuestas sobre la 
vida después de la muerte: 
un hombre con el don de 
comunicarse con los muertos, 
una periodista y un joven 
huérfano. La película explora el 
&'9ধ�23�@�£!�$32'?-Õ2�,<1!2!W

Misterio 1h 09m 2010

The Dark Knight 
Rises
Ocho años después de la 
anarquía del Joker, Batman, 
$32�£!�!@<&!�&'�£!�'2-+1Æধ�$!�
Catwoman, se ve obligado a 
abandonar su exilio para salvar 
Gotham City, ahora al borde de la 
!2-7<-£!$-Õ2�;3;!£�$!<9!&!�638�'£�
brutal guerrillero terrorista Bane.

�$$-Õ2 2h 44m 2012

Man of Steel

Clark Kent descubre su origen 
como Superman y enfrenta al 
General Zod en una lucha épica 
por la humanidad, mientras 
busca su lugar en el mundo.

�$$-Õ2 2h 23m 2013© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

VOLARISTV AGO.indd   114VOLARISTV AGO.indd   114 11/0�/25   4:02 S. m.11/0�/25   4:02 S. m.



116 Revista Volaris

v

volarisPelículas

The 11th Hour

Explora la situación actual del 
medio ambiente a nivel mundial 
y presenta ideas innovadoras 
@�68Æ$ধ�$!9�6!8!�8'$<6'8!8�£39�
ecosistemas del planeta.

Documental 1h 35m 2007

Crazy, Stupid, Love

Un hombre desilusionado 
y recién divorciado busca 
recuperar su vida amorosa y 
recibe la ayuda de un joven 
seductor para superar esta crisis 
9'2ধ�1'2;!£�@�8'&'9$<#8-8�'£�
verdadero amor.

Comedia 1h 50m 2018

Godzilla: King of the 
Monsters
�<!2&3�£39�!2ধ�+<39�ধ�;!2'9�
despiertan, la humanidad queda 
atrapada en una lucha épica 
por la supervivencia. Godzilla 
9'�'2(8'2;!�!�9<9�'2'1-+39�1Æ9�
poderosos, incluido el temible 
Rey Ghidorah, en una batalla que 
&'$-&-8Æ�'£�&'9ধ�23�&'£�6£!2';!W

Acción 2h 12m 2019

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. and Legendary
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Comedia 1h 59m 2005 Musical 1h 23m 2021

In The Heights

Usnavi de la Vega, en Washington 
�'-+,;9T��!2,!ħ�!2T�'2(8'2;!�
£!�&-ऄ�$-£�&'$-9-Õ2�&'�$'88!8�9<�
negocio y regresar a República 
Dominicana. A pesar de los 
&'9!ऄ�39T�£<$,!�638�&'139;8!8�
que él y sus vecinos en The 
Heights no son invisibles.

Yes Man

Carl, un hombre cerrado y 
8<ধ�2!8-3T�$!1#-!�9<�=-&!�!£�
decidir decir “sí” a todas las 
3638;<2-&!&'9W�	9;!�&'$-9-Õ2�£3�
lleva a situaciones inesperadas, 
nuevas amistades y un romance 
7<'�;8!29(381!2�9<�(381!�&'�='8�
el mundo.

Tom and Jerry
Cowboy Up!
Este dúo se encuentra en el 
salvaje Oeste, donde colaborarán 
para rescatar un rancho de las 
garras de un villano. Los rivales 
se unen para ayudar a una 
vaquera y su hermano a proteger 
su hogar de un codicioso 
!$!6!8!&38�&'�ধ�'88!9W

Comedia 1h 15m 2022

Superman 
Returns
Clark Kent regresando a la Tierra
después de una larga ausencia,
solo para descubrir que Lois 
�!2'�'9;Æ�$316831'ধ�&!�
con otro hombre y que su 
!8$,-'2'1-+3T��'?��<;,38T�ধ�'2'�
un nuevo plan para destruir el 
mundo.

�$$-Õ2 2h 34m 2006© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Gotham

Friends

	£�&';'$ধ�='��!1'9��38&32�££'=!�
!�$!#3�£!�-2='9ধ�+!$-Õ2�93#8'�'£�
!9'9-2!;3�&'�£39��!@2'T�1-'2;8!9�
7<'�'£�,<Ì8(!23��8<$'�$31-'2A!�
9<�$!1-23�$313�,Ì83'�'2�'9;!�
$-<&!&�6'£-+839!�@�$388<6;!�
&32&'�£39�=-££!239�'1'8+'2�@�
8'$£!1!2�;'88-;38-39W

�'-9�!1-+39�'2��<'=!��380T�
�Õ2-$!T��!$,'£T��,3'#'T�
�,!2&£'8T��399�@��3'@T�'2(8'2;!2�
$32�,<138�£39�&'9!ऄ�39�&'�£!�=-&!�
!&<£;!V�!138T�;8!#!/3T�(!1-£-!�@�
$32=-='2$-!W

Hart of Dixie

�2!�&3$;38!�36;!�638�!#!2&32!8�
<2�,396-;!£�!+-;!&3�'2�
�!2,!ħ�!2�@�;8!9£!&!89'�!�<2!�
6'7<'Ó!�$-<&!&�&'��£!#!1!W��!�
!&!6;!$-Õ2�!�£!�2<'=!�$<£;<8!T�
'£�$!1#-3�&'�'9ধ�£3�&'�=-&!�@�£!9�
!1-9;!&'9�9'8Æ2�£39�'£'1'2;39�
(<2&!1'2;!£'9�&'�'9;!�,-9;38-!W

�31'&-!

�$$-Õ2

3 Episodios

4 Episodios

�8!1!� 3 Episodios

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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The Big Bang 
Theory
Una mujer que se muda a un 
apartamento al otro lado del 
6!9-££3�&'�&39�ऄ�9-$39�#8-££!2;'9�
6'83�93$-!£1'2;'�;386'9�£'9�
1<'9;8!�£3�63$3�7<'�9!#'2�93#8'�
£!�=-&!�(<'8!�&'£�£!#38!;38-3W

Series

All AmericanFound

�6'2$'8��!1'9T�<2!�'9;8'££!�
&'£�(Ú;#3£�!1'8-$!23�&'��3<;,�
�8'29,!>T�'9�8'$£<;!&3�638�<2!�
68'9ধ�+-39!�'9$<'£!�'2��'='8£@�
�-££9W��£�££'+!8T�&'#'�'7<-£-#8!8�
&39�1<2&39�1<@�&-('8'2;'9�@�
'2(8'2;!8�2<'=39�&'9!ऄ�39�&'2;83�
@�(<'8!�&'£�$!163W

�!#-��39'£@�£-&'8!�<2�'7<-63�
'96'$-!£-A!&3�'2�$8-9-9�7<'�
9'�&'&-$!�!�#<9$!8�!�£39�
&'9!6!8'$-&39�7<'�2!&-'�1Æ9�
8'$<'8&!T�'2�<2�6!Ð9�&32&'�
1Æ9�&'�¤��W����6'8932!9�
&'9!6!8'$'2�$!&!�!Ó3W

Drama/DeporteCrimen

Comedia

4 Episodios4 Episodios

12 Episodios

East New York

�2�&8!1!�63£-$-!£�7<'�9-+<'�!�
£!�-296'$;38!��'+-2!��!@>33&T�
quien lidera una unidad de la 
63£-$Ð!�'2�'£�#!88-3�&'�	!9;��'>�
�380T�'2��8330£@2W��-'2;8!9�
'2(8'2;!�&'9!ऄ�39�'2�9<�$!88'8!�
@�$31<2-&!&T�&'#'�'7<-£-#8!8�9<�
$316831-93�$32�£!�/<9ধ�$-!�@�£!9�
8'!£-&!&'9�&'�<2�='$-2&!8-3�'2�
;8!29(381!$-Õ2W

Drama 3 Episodios

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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The CloserThe MiddleArrow

�2!�&';'$ধ�='�$32�<2�;!£'2;3�
'?$'6$-32!£�6!8!�-2;'883+!8�
@�3#;'2'8�$32('9-32'9W��313�
/'(!�&'�£!��2-&!&�&'��8Ð1'2'9�
�!@38'9�'2��39�­2+'£'9T�'2(8'2;!�
$!939�$316£'/39�1-'2;8!9�
2!='+!�£!�63£Ðধ�$!�&'2;83�&'£�
&'6!8;!1'2;3�@�9<�=-&!�6'8932!£W

�2!�(!1-£-!�$£!9'�1'&-!�&'�
2&-!2!�
'2(8'2;!�$32�,<138�£39�!£ধ�#!/39�
&'�£!�=-&!�$3ধ�&-!2!W�
8!20-'T�£!�
1!&8'T�,!$'�1!£!#!8'9�'2;8'�'£�
;8!#!/3�@�9<�,3+!8T�1-'2;8!9�9<�
'96393�@�9<9�;8'9�,-/39�£-&-!2�$32�
9-;<!$-32'9�&-='8ধ�&!9�@�$!Õধ�$!9W

	£�1<£ধ�1-££32!8-3��£-='8��<''2�
&'9!6!8'$'�@�9'�£'�&!�638�1<'8;3�
;8!9�'£�2!<(8!+-3�&'�9<�@!;'W�
�-2$3�!Ó39�&'96<Ì9T�8'+8'9!�$32�
<2�)�81'�6836Õ9-;3V�683;'+'8�
9<�$-<&!&�$313�<2�=-+-£!2;'�
'21!9$!8!&3T�'7<-6!&3�$32�<2�
!8$3�@�*�'$,!9W

�8!1!�31'&-!�$$-Õ2 ��	6-93&-39��	6-93&-39��	6-93&-39

Sweet Tooth

�<27<'�!Ú2�9'�&'9$323$'�9-�£39�
,Ð#8-&39�683=3$!832�'£�=-8<9�3�
9<8+-'832�!�8!ÐA�&'�Ì£T�1<$,39�
,<1!239�£'9�;'1'2�@�6'89-+<'2W�
�8!9�&-'A�!Ó39�&'�!-9£!1-'2;3�
'2�'£�#397<'T��<9T�<2�2-Ó3�
$32�8!9+39�&'�='2!&3T�'2;!#£!�
!1-9;!&�$32��'66'8&T�<2�93£-;!8-3�
=-!/'83W

�='2;<8! ��	6-93&-39© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. ™ & © DC
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Scooby-Doo 
2:  Monsters 
Unleashed

Cuando un nuevo villano amenaza 
la paz entre perros y gatos, una 
agente felina y un perro experto 
en tecnología deben unir fuerzas 
para salvar el día. En esta nueva 
aventura, el equipo descubrirá 
que la verdadera fuerza está en 
el trabajo en equipo.

Cuando una exhibición de 
villanos capturados por Mystery 
Inc. cobra vida, Scooby-Doo y su 
equipo deben enfrentarse a un 
nuevo misterio. Con monstruos 
reales sueltos en Coolsville, la 
pandilla debe descubrir quién 
está detrás del caos antes de que 
sea demasiado tarde.

Es una comedia en la que 
un joven llamado Brian se 
encuentra con el talento de 
baloncesto de Kevin Durant 
tras un encuentro mágico. 
Ahora con las habilidades de 
su ídolo, Brian debe aprender 
a manejar su nueva vida y 
descubrir lo que realmente 
importa.

�2�2-Ó3�&'9$<#8'�!�<2�&'£ऄ�2�
!;8!6!&3�@�,'8-&3W��32�'£�ধ�'163T�
surge una amistad entre ellos, 
6'83�6!8!�7<'�'£�&'£ऄ�2�93#8'=-=!T�
es necesario amputarle la cola. 
Con el apoyo de un biólogo y un 
experto en prótesis, el niño se 
'9(<'8A!�638�!@<&!8�!£�&'£ऄ�2�
a recuperarse.

Dolphin TaleThunderstruckCats & Dogs 3: Paws 
Unite!

Comedia Comedia

Aventura

1h 24m 1h 34m

1h 33m

2020 2012

2004

Familiar 1h 53m 2011

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Aventura 1h26m 2006

Cuatro tortugas mutantes, 
entrenadas por Splinter, 
emergen de las alcantarillas tras 
su formación ninja. Raphael, 
Michelangelo, Donatello y 
Leonardo se aventuran en el 
mundo humano. 

TMNT

Wonka
La historia cuenta con música la
vida e inicios del renombrado
inventor, mago y chocolatero
Willy Wonka, explorando su
juventud y el encuentro crucial
con un Oompa-Loompa en una
de sus primeras travesías.

Musical 1h 52m 2023

Aventura 1h 40m 2005

Duma

Tras quedar huérfano, un 
guepardo encuentra amor y 
$316!ÓÐ!�!£�$32='8ধ�89'�'2�'£�
inseparable amigo de un niño en 
Sudáfrica.

Cuando Max, un valiente perro
del Servicio Secreto, es asignado a
proteger a la familia del 
presidente de Estados Unidos, se 
convierte en el mejor amigo de su 
,-/3W��<2;39T�'2(8'2;!8Æ2�&'9!ऄ�39
mientras descubren el valor de la
amistad y la lealtad.

MAX 2

Acción 1h 25m 2017

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 

© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. © 2025 Warner Bros. Entertainment Inc.

VOLARISTV AGO.indd   126VOLARISTV AGO.indd   126 11/0�/25   4:03 S. m.11/0�/25   4:03 S. m.

Reúne a los Teen Titans y a las 
Super Hero Girls en una aventura 
!�;8!=Ì9�&'£�1<£ধ�='893W��<!2&3�
una amenaza interdimensional 
pone en peligro todos los 
universos, ambos grupos deben 
unir fuerzas para detenerla y 
8'9;!<8!8�'£�'7<-£-#8-3W

Un niño llamado Hogarth Hughes 
encuentra un gigante robot caído 
del cielo y entabla una profunda 
amistad con él, pero su vínculo 
se verá amenazado cuando un 
agente federal que el gobierno 
1!2&Õ�!�-2='9ধ�+!8�£39�&'9$<#8'W�

Sam, una joven soñadora 
maltratada por su madrastra 
y hermanastras, encuentra 
esperanza al comunicarse 
por internet con un chico 
1-9;'8-393W��<!2&3�9<�-&'2ধ�&!&�
se revela, debe luchar por el 
amor y su felicidad en un mundo 
$316£-$!&3W

Sigue a Tom y Jerry mientras 
se embarcan en una aventura 
épica para rescatar a la hija 
&'£�+8!2/'83�@�9!£=!8�9<�,3+!8W�
Juntos enfrentan gigantes 
@�&'9!ऄ�39T�6'83�9<�!1-9;!&�
será clave para superar los 
3#9;Æ$<£39�'2�9<�$!1-23W

Tom and Jerry’s Giant 
Adventure

A Cinderella StoryTeen Titans Go! & 
DC Super Hero Girls: 
Mayhem in the Multiverse

The Iron Giant

Acción Romance Aventura1h 19m 1h 36m 57m2022 2004 2013

�-'2$-!�)�$$-Õ2 1h 26m 1999© 2025 Warner Bros. Entertainment Inc. 
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Viaja y disfruta cada
kilómetro a tu manera
Renta un auto con hasta:

30DTO
%

Renta un auto con hasta 30% de descuento proporcionando el código 
"VOLARISTV". Aplica para reservas en todas las localidades de Hertz 
México. Aplica para reservas del 1 al 31 de agosto de 2025. Consulta 
términos y condiciones en hertzmexico.com


